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,O emberek! Szolgdljatok Uratokat, Aki megteremtett benne-
teket és azokat, akik eléttetek éltek, talan istenfélSk lesztek.”
(Koran 2:21)
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ElOoszo

Nem is olyan rég, még mi is tévelyegve kerestiik az utat, ami Isten-
hez vezet. Van, aki el6bb, van, aki Kicsit késébb latta meg a fényt az
Allahhoz (az Istenhez) vezet6 nehéz uton, de hala Allahnak, Aki meg-
mutatta nekiink ezt az utat, és most mar mi is biiszkén elmondhatjuk
magunkrol, hogy muszlimok vagyunk!

Az iszlam vallassal a legjobb dolgot nyertiik el magunknak.
Olyan mintha egy kincset birtokolnank. De ennek a kincsnek, mint
a tobbi Kincsnek is, dltalaban nagyon sok irigye és ellensége van.
Hala Istennek, hogy mi elnyertiik ezt a kincset, de nem elég meg-
szerezni, hanem meg kell tartani és 6évni azoktél, akik megprébal-
nak minket letériteni az igaz utrol.

Vannak olyanok, akik szép széval prébaljak meg kicsalni téliink
a kincsunket, és vannak olyanok, akik anyagi javakkal akarjak meg-
vasarolni, de mivel minden igyekezetiik karba vész, gunyt lGznek
beldliink és a vallasunkbdl is. Sok hamis dologgal vadoljak meg az
iszlamot, vagy valamilyen téves értelmezéssel probalnak meg 6ssze-
zavarni benniinket. De nekiink allhatatosnak kell lenniink, és minden
aron ragaszkodnunk kell féltve 6rzott kincsiinkh6z és évnunk kell azt.
Allah a Kordnban azt mondja:

,Es nem kapsz kérdéseket télitk anélkiil, hogy Mi fel ne tarndnk
neked az igazsdgot és a legjobb magyardzatot.” (Koran 25:33)

Ilyen és ehhez hasonl6 kérdéseket tesznek fel neked: Elhagynad
apad és az 6seid vallasat és egy masikat kovetnél? Kovetnél egy olyan
vallast, ami imdakkal, bojtoléssel terhel meg és azzal, hogy adj a va-
gyonodbdl masoknak? Kovetnéd azt a vallast, amely megfoszt az al-
koholtdl, a szerencsejatékoktol, és mas élvezetektdl, vagyis az ,élet
Oromeitd1”?

Sok ember a szlilei vallasanak és hitének hagyomdanyos kovetésé-
ben né fel és abban talalja magat. Felmertl a kérdés, hogy e vallasok
és hitek koziil melyik az, amelyik az udvosséghez (boldoguldashoz)
vezet?

Néhanyan kozuliink, akik nem muszlimként nevelkedtiink, eltéved-
tlink az aton, mikézben az igazsagot kerestiik. De hala Istennek, vala-
mennyien allhatatosak voltunk és raleltiink a helyes utra.

Hiszen kétségteleniil az iszlam - ahogy az Mohamed Proéfétanak
(béke legyen vele) Kinyilatkoztatott - az egyetlen olyan vallas, ami
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tiszta és mentes a babondaktdl, a tobbistenhit és a poganysag minden
fajtajatol. Az iszlam a tiszta egyistenhit vallasa. Minket is nap, mint
nap megprobalnak letériteni az igaz utrdl, de mi allhatatosan 6évjuk
Kincsilnket és ragaszkodunk vallasunkhoz, hogy ez altal elnyerjik a
legnagyobb kincset, Allah elégedettségét és a Paradicsomot.
Amennyiben Te, Kedves Olvasd, még nem szantad el magad a nagy
1épésre, mely megvaltoztatja az életed, és még nem nyerted el a bol-
dogsagot, kérlek ne habozz sokaig, mert nem tudhatod mit hoz a hol-
nap, lesz-e idéd a valtozasra.
Remélhetdleg e kis konyvben megtalalod a kérdéseidre a valaszt.
Es amennyiben Te, Kedves Olvasé, olyan szerencsés vagy, hogy
muszlimnak mondhatod magad, Neked is Kedves Testvérem, ajanlom
e konyv olvasasat, hogy tudasodat felfrissitsd, illetve kiegészitsd.
Hala legyen Allahnak, hogy muszlimnak vallhatjuk magunkat!

Pécs, 2007. januar 9.

gal Tasnim
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ElsO rész

Az iszlamhoz vezetd ut

Bevezetés

Dics6ség Allahnak, a Mindenhaténak, Aki megadta neklnk az isz-
lam hit megtiszteltetését és nyugalmat, és béke legyen Mohamed Pro-
fétaval (béke legyen vele), aki a so6tétségbdl a fényre vezette az embe-
riséget.

Minden épeszli ember be tudja latni, hogy ez a vilag valamilyen cél-
lal jott 1étre. Nézz koriil és vedd észre mindazt, ami koriilotted van a
foldon: az érdekes targyakat, a szinpompds névényeket, a millidnyi
rovart, az allatokat, a csivitel6 madarakat és a néma halakat... Nem
veszed észre, hogy van egy pontos, az életiiket iranyité és vezetd
rendszer? Nézz folfelé és vedd észre, ami folotted a vilagtlirben van:
a ragyogd nap, az ezlistos hold, a bolygdk, a sziporkazoé csillagok, a
bodros felhdk és a szél stb. Hat nem helyesen és pontosan mtikodik
mindegyik és ad értékes szolgalatot életiinknek a foldon?

Gondolj magadra, az érzékszerveidre és tested sok-sok hatékony
rendszerére, ahogy tokéletesen egytittmiikodve végzik feladataikat,
biztositva az egészséges életet a szamodra! Taldan mindez a puszta
véletlen mtive?

A véletlen nem alkothat ilyen hajszalpontosan miikodd, dsszeflig-
a6 rendszert. Vegyiik azt a példat, hogy ha egy ladaba 6sszekeverve
rakjuk bele az abécé betliit, majd véletlenszertien belenyulva kivesz-
szuk beldle a betliket - anélkil, hogy belenéznénk a dobozba -, és a
Kivételiik sorrendjében egymas mellé rakjuk 6ket abbdl a célbol, hogy
szavak és mondatok alljanak 6ssze, akkor elé6fordulhat, hogy sikertil
véletlenszerlien néhany sz6t kiraknunk. Azonban erre a médszerre
tamaszkodva nem dallhat 6ssze egy teljes konyv, egy irodalmi remek-
md, amelynek jol meghatdrozott lizenete, célja van, és a felépitése,
stilisztikaja is csodalatos. Lehetetlen, hogy ez megtorténjen.

A modern tudomanyos felfedezések mind azt bizonyitjak, hogy a
foldi él6lények életfolyamata, a kémiai folyamatok, a bolygok és csil-
lagok mozgdsa, és minden tevékenység a vildgegyetemben sajatos
torvények szerint megy végbe, és nem csupan a vak véletlen miive.
A tudomany ugyszintén felfedezte és bebizonyitotta, hogy lehetetlen,
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hogy az él6lények - koztliik az emberek és az allatok - a véletlen foly-
tan jojjenek létre, mivel olyan bonyolult felépitéstiek, és olyan rend-
szereket foglalnak magukba, melyek sokkal pontosabbak és szerve-
zettebbek, mint az emberiség altal valaha is gyartott barmilyen gép.
Senki sem merészelte mind a mai napig azt allitani, hogy 1étrehozott
volna, vagy képes létrehozni akar még egy olyan egyszeru dolgot is,
mint egy hajszal!

A Koran igy sz6l azokrdl az emberekrdl, akik megkérdéjelezik a Te-
remté személyét:

LAvagy a semmibdl teremtddtek, vagy 6k a teremték? Vagy Sk te-
remtették az egeket és a foldet? Nem, nincs bizonyossaguk!” (Ko-
ran 52:35-36)

Ki teremtette tehat mindezeket a fantasztikus dolgokat? Ki hozta
1étre pontos rendszeriiket? Ki feliigyeli ezt a hatalmas és bonyolult vi-
lagegyetemet?

A Teremtdje és a Fenntartdja mindezeknek a teremtményeknek Ki-
zarolag Egy. Ha egynél tobb lenne, gy 6sszevisszasag, zlrzavar ural-
kodna a mennyekben és a foldon! Ez az Egy pedig: Allah, az Egyetlen,
igaz Isten.

Ezutan igen logikus Iépés, hogy megismerjik Teremténket és Gon-
doskodénkat, halasak legyiink Neki, és az O bolcs és irgalmas veze-
tésének vessiik ala magunkat és életiinket.

A Teremtdnk értelemmel és szabadsaggal aldott meg benniinket,
hogy megértsiik, és szabadon valasszuk az igaz utat.

Allah megmutatta az igaz utat kiildottei altal, megerdésitve ket
Mohameddel (béke legyen vele), és a konyvei altal, teljessé téve a Ko-
rannal.

Két ut van eldttiink: az egyik a boldogsaghoz vezet ebben az élet-
ben és a tulvildgon: ezaz iszlam. A masik szenvedéshez és veszteség-
hez vezet ezen a vilagon, és 6rokkévalo biintetéshez a tulvilagon.

Teremtettiik az embert (a férfi és a n6) dsszevegylilt magvabdl,
hogy prébdra tegyiik 6t. Es halldst és latast adtunk neki. Es az
(egyenes) ttra vezéreltiik 6t, legyen bar halds vagy hitetlen.” (Ko-
ran 76:2-3)

A valasztas a kezlinkben van. Mit fogunk valasztani?
Talan Allah az igaz utra fog vezetni benniinket!
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Az iszlam a vallasok pecsétje

Az emberiség torténelme soran a vallasok, amelyek koziil a legel-
sé Adamnak (béke legyen vele) nyilatkoztatott ki, 1ényegiiket tekintve
azonosak voltak. A megdfigyelhetd valtozasok kizardlag a tarsadalmi
torvényekre korlatozddtak, mivel az emberi kozosségek folyamato-
san fejlédtek. Ezek a valtozasok azonban nem érintették a hit 1énye-
gét. Tehat mindazok a vallasok, amelyek Adam, az elsé emberi Iény
és egyben az elsd proféta, illetve Mohamed (béke legyen vele), az
utols6 proféta (a Profétak Pecsétje) kozott lettek kinyilatkoztatva az
emberiségnek, 1ényegiikben ugyanazok: Az egyetlen igaz Istent kell
imadni, és el kell vetni minden hamis isten imadatat.

Ezért nem helyes azt gondolni, hogy az iszlam kizardlag a Koranra
korlatozédik, mivel magdban foglal minden korabbi vallast is, ame-
lyet a Mindenhato Allah kinyilatkoztatott.

Természetesen, amikor ezekrdl a vallasokrél beszéliink, akkor az
eredeti, emberi beavatkozas nélkiili és el6tti formajukat értjiik. Tehat
azt is mondhatjuk, hogy a korabbi vallasok kinyilatkoztatdsa idején
kovetdik muszlimok voltak. Hiszen az iszlam, vagyis Allah igaz valla-
sa abban az idében azokkal a Kinyilatkoztatasokkal volt egyenl®.

Tehat az iszlam az a vallas, amely folyamatosan lett kinyilatkoztat-
va, Adamtél Mohamed Proéfétaig (béke legyen veliik), az emberi torté-
nelem fejlédésével parhuzamosan, és az Aldott Koranban nyerte el
végaso, teljes formajat.
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Mi az iszlam

Az iszlam arab sz6, amelynek sok csodalatos jelentése van, olya-
nok, mint a béke, a biztonsag, az alazatossag, az alavetettség, a be-
hédolas és az engedelmesség. A béke jelentése, hogy az ember Allah
utmutatasa altal békében él Gnmagaval és kornyezetével. Az alazatos-
sag pedig Allah parancsai iranti alazatot és engedelmességet jelenti.

Az iszlam 3 legf6bb teriilete: a Kimondas, a hit, és a tett. Ezek mind-
egyike nagyon fontos és egy egységet alkotnak.

e AKimondas: a tanusagtétel, azaz nincs mas isten csak Allah, és
Mohamed az O proéfétaja.

e A hit: hinni Allahban, az angyalokban, a szent kbnyvekben, a
profétakban, az utolsé napban és a sorsban.

* A tettek (cselekedetek): a napi 5 ima, a zakat megdfizetése, a
Ramadan havi bdjt, a zardndoklat. Ezek az iszlam pillérei és
ezen Kiviil vannak el6irasok, amelyek kiegészitik ezeket. Allah
Kiildotte (béke legyen vele) azt mondta: ,A muszlim az, akinek
a nyelvétdl és a kezétdl biztonsagban vannak az emberek, és a
hivé az, aki mellet (az emberek) biztonsagban érzik magukat és
vagyonukat.” (an-Naszai)

Az iszlam Kinyilatkoztatasaval Isten lezarta a korabbi kinyilatkoz-
tatasok sorat és tokéletessé tette a vallast az emberek szamara. Az
iszlamnak ugyanakkor lényegében ugyanaz az lizenete és utmutata-
sa, mint amit Isten az 6sszes tobbi profétanak kinyilatkoztatott, akik
szintén az Isten akaratanak valé atadast, azaz az iszlamot hirdették.

Fontos még hangsulyozni, hogy a ,mohamedanizmus” vagy
a ,mohamedan” elnevezés, amely Eurépaban az iszlamra és a
muszlimokra hasznalatos, teljesen hamis, helytelen és félrevezetd.
Hiszen a muszlimok nem imadjak Mohamedet, sem mas teremtett
1ényt. Hitlink szerint csak Allahot illeti az imadat.
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Hit Allahban

Hissziik abban, hogy egyetlen Isten létezik, O Allah,' a mi Urunk,
és Ura mindennek.

Az Allahban vald hit az iszlam vallas alaptétele, hiszen Allah egye-
duliségében és mindenhatdsagaban kell hinni, és el kell ismerni azt a
tényt, hogy egyedul Isten az, Akit ahitatosan imadni és szolgalni kell,
és csak Ohozza fordulunk segitségért és blinbocsanatért, mindenféle
kozbenjard vagy kozvetitd nélkiil.

Allah a teremtdje mindennek, Rajta kivill minden mas teremtmény
szolgaléja csak Urdnak, akik semmiben sem osztoznak Allahhal. Még
az angyalok, a profétak és a kildottek is csupan teremtett szolgak, ala-
vetve magukat Allahnak. Koziiliik valé Jézus és Mohamed: istenségnek
nyoma sincs benniik.

Allah az El16, az Onmagaban Létez6, az Orokkévald, az Elsé, kezdet
nélkiil, és az Utolso, vég nélkiil. O mindent hall és mindent lat. O a
Legkonyoriiletesebb, a Legirgalmasabb, a Mindenek felett Uralkodé.
Neki vannak a legszebb nevei és a legcsodalatosabb jelzdi. Ezekkel a
nevekkel és tulajdonsagokkal illetjiik Allahot, dicséitjiik, magasztal-
juk Ot, és fohaszkodunk Hozza.

LAllahot illetik a legszebb nevek. Fohdaszkodjatok Hozza ezekkel,
és hagyjdtok azokat, akik istentagaddst kévetnek el az O nevei-
vel. Megkapjak majdan a fizetségtiket azért, amit tettek” (Koran
7:180)

Tehat Allahot illeti minden teljes tulajdonsag, és mentesiil minden
hianytdél. Elismeriink minden nevet és tulajdonsagot, amit Allah ma-
gardél mondott a Koranban, és amit Mohamed (béke legyen vele) tani-
tott az embereknek, anélkiil, hogy azoknak jelentését vagy hangzasat
elferditenénk, félremagyardaznank, megtagadnank akar néhanyat is,
vagy mibenlétiiket tudakolnank, vagy a teremtmények tulajdonsaga-
ihoz hasonlitanank.

1. Allah: arab sz4, amelynek jelentése: az egyetlen Isten. A szé szarmazasa az AL-
ILAH (az Isten) 6sszetételbdl vezethetd le. A legrégebbi sémita irdsokban az istent az
IL vagy EL sz6 jelentette. Héber nyelven a Teremtdt Eloahnak (tbsz. Elohimnak) neve-
zik, mig Jézus nyelvén az Alaha sz6 jelentette Istent. Az Allah szé Isten helyes arab
elnevezése, mert ez az egyetlen kifejezés, amelynek nincs tobbes szama és neme.
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O teremtett minket a semmibél, és a legjobb alakot adta nekiink.
Minden kegyet és adomanyt O adott nekiink. Ennél fogva nem szabad
imadni masokat vagy engedelmeskedni (aldzatosan leborulni) barki
masnak Rajta Kiviil, legyen az egy Allahhoz kozel all6 angyal, vagy
egy kiildott profétal

Aki barki masnak kinal fel aldozatot, vagy Allahon Kiviil mashoz
fordul imdajaval az istenszolgalatban, barki mas el6tt meghajlik, vagy
leborul, az hitetlen és nem muszlim, még ha 6 ennek ellenkezgéjét al-
litja is magardl. Allah azt mondja:

.Mondd: bizony azimddkozasom, az dldozasom (dldozatiallatom),
az életem és a halalom, mind Allahot illetik meg, a Teremtmények
Urat. Nincs tdrsa Neki. Ennek (megvalldasdra) lettem felszolitva és
én vagyok az elsé azok kézott, akik alavetik magukat (Allah aka-
ratanak).” (Koran 6:162-163)

Az iszlam az egyistenhit vallasa: tagadja a magushittiek dualizmu-
sat és a keresztények szentharomsagat. Az iszlamban Allah Egy és
Egyetlen. Senki sem osztozik vele az uralmaban és parancsaiban.
Neki vannak a legszebb nevei és legcsodalatosabb jelz6i.

.Mondd: O az Egyetlen Isten. Az Orékkévald Isten. Nem nemzett
és nem nemzetett. Es senki sem foghato Hozzd.” (Koran 112:1-4)
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Hit az angyalokban

Allahnak angyalai vannak, 1éteznek, fénybdl teremtette 6ket, nem
szegik meg Allah parancsait, és akaratatdl semennyire sem térhetnek
el. Ejjel- nappal Allah parancsait teljesitik, sziinteleniil csak Ot iméad-
jak és dicsditik, engedelmeskednek Neki és végrehajtjak a feladatu-
kat, amit Allah rétt rajuk. Tehat 6k Allah megbecsiilt szolgdi, amiért
nekiink tisztelnink kell 6ket, és tiszteletteljesen kell beszélnink ro-
luk. A tiszteletet azonban nem szabad 6sszekeverni az imadattal. Az
angyalokat tehat nem imadjuk, és nem is tekintjiik ket Allah fiainak
vagy lanyainak sem.

Azt, hogy hanyan vannak pontosan, nem tudjuk, de vannak, akiket
név szerint ismeriink, mert Allah név szerint emlitette ket a Koran-
ban. Allah kiilonb6z6 feladatokkal latta el az angyalokat, és erét adott
nekik ahhoz, hogy feladataikat elvégezzék. Gabriel, az angyalok hir-
noke, Allah kinyilatkoztatasait hozta le a profétakhoz; Mihalyra bizta
Allah az es6t; Harut és Marut a kisértés angyalai; Munkar és Nekir a
sirban kérdezik ki az embereket Urukrol, vallasukroél, profétajukrol.
[szrafil fogja megfujni a harsonat, amikor eljon az itélet Napja, illetve
a feltdmaddaskor. Radwan a Paradicsom &6rzéje; Malik pedig a tulvilagi
tliz (Pokol) érzdje.

Az angyalok természetiiknél fogva nem hasonlitanak az emberek-
re. Nincsenek vagyaik, nincs szabad akaratuk, nem hibaznak, nin-
csenek blneik, nem kell elszamolniuk tetteikkel, nincs szlikségiik
ételre, italra vagy alvasra, nincs nemiik, nem hazasodnak és nem is
szaporodnak. Allah fénybdl teremtette 8ket még Adam (béke legyen
vele) megteremtése el6tt. Az angyaloknak szarnyaik vannak, melyek
szama Kkiilbnbo6z4 lehet.

.Dicséség Allahnak, az egek és a fold teremtdjének, Aki az angya-
lokat szarnyakkal - kettével, hdrommal, néggyel - rendelkezd
kiildottekké tette. Hozzatesz a teremtéshez, amit akar. Allah min-
denek fol6tt hatalmas.” (Koran 35:1)

Az angyalok j6 szandéku, nem anyagi természet(i 1ények, s mivel
Allah fénybdl teremtette 6ket, szamunkra lathatatlanok. Megvan
azonban az a képességlik, hogy kiilonb6z6 alakot 6ltve lathatéva val-
janak, ha Allah azt parancsolja nekik.
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,Es emlékezz meg az Irdsban Maridrél! (Emlékezz arra), amikor
visszavonult a hozzdtartozéitél egy keleti helyre! Es elfiiggényéz-
te magat téliik. Es elkiildtiik hozza a Lelkiinket?, s az tékéletes em-
ber képében mutatkozott meg elbtte.” (Kordn 19:16-17).

Az iszlam szerint nincsenek bukott angyalok. A satan nem angyal
volt, hanem dzsinn. A dzsinnekbe vetett hit a rejtett dolgokban valé
hit része, és egyetlen muszlim hite sem lehet teljes, amig el nem fo-
gadja és szilardan nem hisz e dolgok Iétezésében. Allah azt mondta:

LA dzsinneket és az embereket nem teremtettem masért, mint-
hogy Engem szolgaljanak.” (Koran 51:56)

,Es amikor azt mondtuk az angyaloknak, boruljanak le Addam
elétt, hat leborultak, kivéve Ibliszt (a satan), aki dzsinn volt, és
nem engedelmeskedett Ura parancsanak.” (Koran 18:50)

2. A’Lélek’ itt Gabriel angyalra vonatkozik, amely egy Allah altal teremtett 1élek.
3. EzaKoran-idézet azt irja le, amikor Gabriel angyal megjelent Maridnak, és kozolte
vele, hogy Isten gy dontott, hogy Maria figyermeket fog sziilni.
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Hit a Mindenhato6 Allah kényveiben

A muszlimok hisznek azokban a kdnyvekben, amelyeket Allah a
préofétainak kuldott, atmutatasként teremtményei szamara, hogy
ezek segitségével érjék el az evilagi és a tulvilagi boldogulasukat.
Allah minden kiildottének adott (kinyilatkoztatott) konyvet, hogy
azon keresztil hirdessék az Allahtdl szarmazé vallast az emberek-
nek. Ezek koziil név szerint ismerjiik: Abraham (béke legyen vele) lap-
jait, M6zes (béke legyen vele) Torajat, David (béke legyen vele) Zsolta-
rait, Jézus (béke legyen vele) Evangéliumat és Mohamed Préfétanak
(béke legyen vele) lekiildott Konyvet (a Korant).

A Mindenhatdé Allah utols6 kdényvével, azaz a Dics6séges Korannal
hatdlyon Kkivil helyezte az 6sszes Koran el6tti kinyilatkoztatast.

. Lektildtiik hozzdd az Irdst (a Kordnt) az Igazsdggal, hogy bizonyitsa
azt, ami az Irasbdl elStte volt, és itélkezzen azok folott.” (Koran 5:48).

A Koran el6tt kinyilatkoztatott konyvek eredeti (azaz kinyilatkozta-
tott) formaja mar jéval a Koran kinyilatkoztatdsa el6tt megvaltozott,
elveszett, vagy bizonyos részeiket szandékosan Kitorolték.

,Akadnak ko6zéttiik (az Irds birtokosai k6z6étt) olyanok, akik elferdi-
tik nyelviikkel az Irds szbvegét, hogy azt az Irds részének véljétek;
(a valésdgban) azonban nem az Irds része. Azt mondjik, hogy az
Allahtol szarmazik, am az nem szarmazik Allahtol. (Ezzel) hazugsa-
got mondanak Allahhal szemben és Gk (ezt) tudjdk.” (Koran 3:78)

A Koran el6tti konyvek mindig bizonyos néphez, bizonyos id6re
szobltak és ezért egy uj, teljes és végsd tizenetre volt sziikség, amely
az egész emberiséghez sz4l és Orokérvényu. Ez a Korannal teljesilt
be. Allah azt mondja:

LAkik koévetik a kiildottet, az (rdstudatlan profétat, akit megtalal-
nak maguknal {rdssal (hirtil adva) a Toraban és az Evangéliumban
- aki megparancsolja nekik, ami helyénvald, és megtiltja nekik,
ami elvetendd, aki megengedi nekik a_jo dolgok (élvezetét) és tilal-
masnak nyilvanitja nekik a tisztdtalan dolgok (élvezetét), és aki le-
vesziréluk a stilyos terhet és a bilincseket, amelyek rajtuk voltak.
Akik tehat hisznek benne, tamogatjdk és segitik 6t, és kévetik a
fényt, ami leklildetett vele - azok boldogulnak.” (Koran 7:157)
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Fontos még megemliteni azt, hogy természetesen minden konyv és
tekercs lényege (tehat a hitre vonatkozo tizenete) azonos: nincs mas
isten az Egyetlen Igaz Istenen kiviil, és hogy minden Kinyilatkoztatas
eredeti példanya a Magassagos Allah szavat tartalmazza, igazsaggal,
fényességgel, és utmutatassal. Ami e kbnyvekben ezzel ellentétes, az
az emberek miive: az igazsag elferditése.

A Koran tehat nem mas, mint az el6tte kinyilatkoztatott konyvek
igazsaganak megerdsitése és annak védelme. A Koran a tobbi konyv
mértéke, altala allapithatjuk meg azok hitelességét.

,Ti, az [rds birtokosai! Eljétt immdr hozzatok a Mi Kiildéttiink, el-
magyaraz nektek sok mindent abbdl, amit elrejtettetek az Irasbol”
(Koran 5:15)

A Koran bizonyitja, hogy az el6z6 konyveket Allah kiildte és azt,
hogy azok megvaltoztak. A Koran az egész emberiség szamara kinyi-
latkoztatott konyv, amely kizarélag Allah szavat tartalmazza. A meg-
el6z6 kinyilatkoztatasokkal ellentétben Allah megoévta a Korant a ha-
misitastdl, és erre a mai napig maga a Koran szolgdl bizonyitékként,
hiszen a Kinyilatkoztatasa 6ta egyetlen betii sem valtozott benne.

. Mi bizony lekiildtiik az Irdst és biztosan meg fogjuk 8rizni azt (a
hamisitastol).” (Koran 15:9)

A Koran az egyetlen isteni irds az emberiség térténetében, amely

teljes és eredeti formajaban fennmaradt a legcsekélyebb valtozas nél-
Kiil.
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Hit a profétakban

Allah proéfétakat és kiildotteket valasztott ki, hogy kinyilatkoztatast
adjon nekik, és elrendelte szamukra, hogy hirdessék és magyarazzak
meg azokat az embereknek.

A muszlimok hisznek az 6sszes profétaban, akiket Allah név sze-
rint emlitett a Koranban, valamint hisznek abban is, hogy Allah mas
profétakat is kiildott rajtuk kiviil. A profétak szamat csakis Allah tud-
ja, a Koran név szerint 25-6t emlit.

.Mondjatok: ,Hiszlink Allahban és abban, ami kinyilatkoztatas
gyanant lekiildetett hozzdnk és Abrahdmhoz, Izmdelhez, I1zsék-
hoz, Jadkobhoz és Izrael térzseihez és hisziink abban, amit Mdzes,
Jézus és a profétak kaptak az Uruktol. Nem tesziink kiilénbséget
egyiklik javdra sem koéziiliik. Mi Allahnak vetjiik ala magunkat.”
(Koran 2:136)

Tehat az iszlamhoz valé visszatérés nem azt jelenti, hogy ne higy-
gylink Mézesben (béke legyen vele), Jézusban (béke legyen vele) vagy
barmelyik masik profétaban, inkabb megtanit arra, hogy hogyan
higgyunk benntik.

Hiszlink abban, hogy minden proéféta teljes mértékben teljesitette
Kiildetését és azt teljes és vilagos magyarazattal adta at. Nem rejtet-
tek el semmit a kiildetésbdl, s nem valtoztattak meg semmit benne.
Sajat maguktol egy betlit sem tettek a kiildetésiikbe, s nem is vettek
el beldle.

A profétak a legjobb és a legteljesebb erkolcsti és tudasu embe-
rek voltak. Azért kiildte 6ket Allah, hogy segitsenek az embereknek
megtalalni a helyes utat, amit kovetve életiik elnyeri valédi értelmét.
Az élet valédi értelme pedig az, hogy Isten parancsait kdvetve Istent
imadjuk. A profétak tehat Allah kozvetlen szolgalatara hivtak az em-
bereket, és életiikkel mutattak példat nekik. Allah a Préfétain és a
konyvein keresztil tdjékozatja az embereket kotelességeikrél és a
tiltott dolgokrdl, valamint altaluk hivja fel az emberek figyelmét arra,
hogy felelések a tetteikért, amelyekkel egyszer majd el kell szamolni-
uk Allah elé6tt, AKi tetteik alapjan itélkezni fog felettiik. A Mindenhaté
Allah minden embernek megadta a lehetéséget, hogy tudomast sze-
rezzen az O Uzenetérdl, és hogy hivé legyen.
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LEs elkiildtiink hajdan minden kézésséghez egy kiildéttet, hogy
hirdesse: ‘Szolgaljatok Allahot és kertiljétek el at-tagutot!”™
(Koran 16:36)

A kuldottek koziil 6t van, akiket szilard kildotteknek hivunk, mi-
vel sok nehézséget viseltek el, tiirelmesek és allhatosasak voltak a
megprobaltatasban és népiik részérél nagyon sok bantalmazasnak
voltak kitéve. Ok Mohamed, Ibrahim (Abraham), Musza (Mdzes), Noh
(Noé) és Isza (Jézus) - béke legyen veliik.

4. Atagut az, akit vagy amit Allah helyett imadnak, szeretnek vagy kovetnek.
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Mohamed Proéféta (béke legyen vele)

Allah Kilénb6z6 korokban, minden nemzethez és térzshoz profé-
takat kiildott.

.Nem volt olyan k6zbsség, amelyben ne lett volna intd (kuldétt).”
(Koran 35:24).

Mindegyik proféta - ahogy mar korabban emlitettiik - azzal az
lizenettel jott, hogy az Egyetlen Istent kell imadni. Amikor az embe-
rek elfelejtették, vagy megvaltoztattak a profétak tanitasait, Allah
Ujabb proéfétakat kiildott, hogy tudassa akaratat az emberekkel. Ezért
van az, hogy mindegyik proféta kiildetése csak addig érvényes, amig
Allah nem Kiild helyette ujat.

A proéfétak hosszu soraban Mohamed Préféta (béke legyen vele) az
utolso, vele jott Isten lizenetének atfogo, teljes és végsé formaja. Uta-
na egyetlen préoféta sem fog jonni e vilag végzetéig. Aki megtagad-
ja Mohamed Préféta (béke legyen vele) kiildetését, az a tobbi proféta
kiildetését is megtagadja, igy M6zesét (béke legyen vele), és Jézusét
(béke legyen vele) is. Tehat annak, aki a keresztények és a zsidok ko-
zll a Paradicsomba akar menni, és az Isten, a Teremté elégedettségét
el akarja nyerni, az iszlam utolsé kiildottét, Mohamed Profétat (béke
legyen vele) kell kovetnie, hogy igazi kovetdje legyen Mdzesnek és
Jézusnak (béke legyen vellik). Hiszen mindegyikiik az egyetlen igaz
Isten imadatara hivta az embereket.

Mohamed Préféta (béke legyen vele) feladata az volt, hogy az el6z6
préfétakat igazolja, és kijavitsa azt, amit tanitasaikban az emberek
meghamisitottak.

,Es csupdn azért kiildtiik le hozzdd az Irdst, hogy megmagyardzd
nekik azt, amiben egyenetlenség tamadt kézéttiik, és utmutatas
és konydriilet gyanant a hivé népnek.” (Koran 16:64)

A muszlimok minden proéféta kiilldetésében hisznek, valamint hisz-
nek abban is, hogy az 6 Kkiildetésuk bizonyos idére, helyre és népre
korlatozédott. A muszlimok tovabba hisznek abban, hogy Mohamed
Préoféta (béke legyen vele) kiildetése minden emberhez és minden
id6re szol.

A Koran szerint Jézus (béke legyen vele) Izrael népéhez kiildetett,
hogy megerdsitse a Mézesnek (béke legyen vele) Kinyilatkoztatott
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Téra isteni Uzenetét, valamint hogy 6rémhirt hozzon az embereknek
egy utdna kovetkezd, végso hirvivorél. Allah a Koranban azt mondja:

,Es emlékezz arra, amikor Jézus, Mdria fia, azt mondta: Izrael fiai!
Allah kiildétt engem hozzatok, bizonysdgdul annak, ami a Tora-
bdl elbttem volt, és hogy 6rémhirt hozzak egy kiildéttrdl, aki én
utdnam jon el, s akinek Ahmed (Mohamed) a neve.” (Koran, 61:6).

Isten utolsé profétaja, Mohamed Proféta (béke legyen vele), 570-ben
(az un. az elefant évében) egy hétféi napon sziiletett Arabiaban, Mekka
varosaban. Mohamed Préféta (béke legyen vele) teljes neve Mohamed
Ibn ‘Abd Allah Ibn Abdulmuttalib volt. Arvaként nétt fel és Abraham
(béke legyen vele) vallasat kovette. Soha nem borult le egy balvany
elétt sem és egy porszemnyi tiszteletet sem tanusitott irantuk. Népe
mar kiildetése el6tt is igazmondé és megbizhaté embernek ismerte.
Kozepes testalkatu, szép arcu, jo erkolcst és szégyenlés ember volt.

Amikor negyven éves lett, Mekkdban a Hira nevid barlangban (ahol
rendszeresen elmélkedett) eljott hozza Allah kildotte, Gabriel angyal
a Kinyilatkoztatassal.

,Olvass Urad nevében, aki teremtett! Vérr6gbdl teremtette az em-
bert. Olvass! A te Urad a legnagylelktibb, az irétollal tanitott, meg-
tanitotta az embert arra, amit nem tudott.” (Koran 96:1-5)

A Proéféta (béke legyen vele) Allah parancsara, a Kinyilatkoztatas
hirdetését Mekkaban kezdte. Eleinte kevés ember hitt neki a gazda-
gok, a nemesek, a gyengék és a rabszolgak koziil. A muszlimokat hi-
tiik miatt bantalmaztak, sokakat megkinoztak, és megoltek. Kiilde-
tésének 13. évében népe alland6é bantalmazasai és lildozése miatt
kovetdivel Medindba vandorolt (hidzsra), amely menedék lett minden
muszlimnak. Medindban megerdsodtt az iszlam vallas és egyre tobb
ember lett muszlim. Nyolc évvel a hidzsra utan Mohamed Préféta
(béke legyen vele) és tarsai békésen gy6zelmet arattak Mekka felett,
és a hidzsra utani tizedik évben teljesitették a zarandoklatot. EkKkor
jott le a kovetkezd Koran-idézet:

.Ezen a napon kiteljesitettem nektek a valldsotokat, teljessé tet-

tem szdmotokra a kegyelmemet és kivdlasztottam nektek valla-
sul az iszlamot.” (Koran 5:3)
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Allah tehat vele tette tokéletessé a vallasat, és miutdn a teljes Ko-
ran Kinyilatkoztatott, a Proféta (béke legyen vele) 63 éves koraban
meghalt Medindban, de a vallas, amit Isten neki kinyilatkoztatott, az
itélet Napjaig megmarad. A Préféta (béke legyen vele) haléla utan tar-
sai és kovetdi vitték tovabb az iszlam tizenetét.

A Koran ugy emliti Mohamed Profétat (béke legyen vele), mint Isten
utolso6 profétajat. Ez azt jelenti, hogy Isten, Mohamed Proféta (béke le-
gyen vele) kiildetése utan, csak az iszlam vallasban valé hitet fogadja
el az emberektdl.

Mint az 6sszes profétanak, Mohamed Profétanak (béke legyen vele)
is az volt a kiildetése, hogy az Egyetlen Igaz Isten imadatara hivja az
embereket. A Mohamed Proéféta (béke legyen vele) altal kozvetitett
Kinyilatkoztatast a Proféta (béke legyen vele) tarsai memorizaltak,
majd még a Préféta (béke legyen vele) életében palmalevelekre, b&rre
stb. jegyezték le. A mai Koran tehat ugyanaz, mint ami Mohamed Pro-
fétanak (béke legyen vele) Allah Kinyilatkoztatott, mert amié6ta leje-
gyezték, egyetlen betli sem valtozott meg benne, s meg6rzését maga
Isten garantalta.
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Hit az itélet Napjaban

A muszlimok hisznek abban, hogy az evilagi élet utan van egy
masik élet. Egyszer ennek a vilagnak vége lesz, és amikor elérkezik
ennek az ideje, Allah megparancsolja egy angyalnak (Iszrafilnek),
hogy fujja meg kétszer a Harsonat. Az els6 harsonahang hallatara
az Osszes teremtmény az egész emberiséggel egyltt meghal, és a
masodik harsonahang hallatara az 6sszes valaha élt 1élek feltamad,
felkel a sirjabol, hogy Allah elé jaruljon és elszamoljon cselekede-
tivel. Ez lesz az itélet Napjanak kezdete, amelyrél csak Allah tudja,
hogy mikor kovetkezik be. Allah mindenki el6tt - az angyalokat, a
profétakat és a kiildotteket is beleértve - elrejtette, és semmilyen
modon nem lehet megtudni azt, hogy az evildgnak mennyi ideje
van még hatra. Meglepetésszeriien fog bekdvetkezni az itélet Napja,
mikézben minden ember a sajat dolgaval lesz elfoglalva. Mohamed
Préféta (béke legyen vele) azt mondta: ,Bekdvetkezik az Ora, amikor
(az ember) a szdjaig emeli az ennivalgjat, és még meg sem koéstol-
ja.” (al-Bukhari). Az itélet Nap elétt viszont vannak kis és nagy jelek,
amelyek ramutatnak az Ora bekovetkezésének kozeledésére.

Az iszlam azt tanitja, hogy a tetteinkért valo felelésség terhét sen-
ki sem vallalhatja at a masiktdl, azaz mindenki (legyen né, vagy férfi)
csakis a sajat tetteiért felel6s. A tetteinkért vald elszamolasra pedig
az itélet Napjan keriil sor. Azok, akik hittek (Allahban), elfogadték (az
igaz) kuldotteket és (Allah parancsai szerint) jotetteket cselekedtek,
Allah engedelmével a Paradicsomba juttatnak, és 6rokké ott idéznek.

...azok, aki hisznek Allahban és a Végsé Napban, és jokat cselek-
szenek, meguan a fizetségtiik Uruknal, és nem fognak bankddni.”
(Koran 2:62)

A Tulvilag, ami a halal utan var, 4j, valésagos és 6rokkévalé élet
lesz.

LAz evilagi élet csak jaték és mulatozds. A tulvilagi lakhely, az
Orék élet. Barcsak tudnak!” (Koran 29:64)

Azok azonban, akik elutasitottak a kiildotteket, és nem engedelmes-
kedtek Allah parancsainak, rossz tetteket cselekedtek, és a romlast ter-
jesztették a foldon a Pokolba keriilnek majd, és 6rokké ott maradnak.
A Tlizes Pokolban allando, és 6rokkévald biintetésben lesz résziik.
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.Es azok, akik (a térvények szabta) hatdrokat dthagtdk, és tébbre
becstilték az evilagi életet, azoknak a Langolé (Pokol) lesz a la-
kéhelye. Am akik félték Uruk méltésdgat és az alantas vagyaktol
visszatartottak magukat, azoknak a Paradicsom lesz a lakéhe-
lye.” (Koran 79:37-41)

O Allah! Vezess minket a Paradicsomba, és Téled kériink menedé-
ket a Pokol tiizétél! Amen!
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Hit a sorsban

A muszlimok hisznek abban, hogy nem toérténhet semmi a vilag-
egyetemben (legyen az, JO vagy rossz) a Magasztos Allah tudomasa
nélkiil, hiszen minden az O akaratdval toérténik. Amit O akar, az meg-
torténik, amit nem akar, az nem térténhet meg. Allah teremtett min-
ket, ezért az O kezében van az titmutatas és a tévitra vezetés. O leir-
ta a teremtmények sorsat egy konyvbe Otvenezer évvel azelStt, hogy
megdteremtette volna az egeket és a foldet.

Hisziink abban, hogy az Isten Mindenhatd, és Neki van alarendel-
ve az egész Altala teremtett vilag; ugyanakkor azt valljuk, hogy Isten
szabad akaratot adott az embernek, valasztasi- és cselekvéképesség-
gel aldotta megq, és ezért az Isten teljesen igazsagosan teszi morali-
san felel6ssé 6t azért, amit életében tesz. Az iszlam azt tanitja, hogy a
tettekért valo felel¢sség terhét senki sem vallalhatja at a masiktol.
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Az istenszolgalat

Az istenszolgalat az iszlamban 6sszetett fogalom, amely magaba
foglalja a hivd mindazon rejtett és nyilvanos mondasait és cselekede-
teit, amelyeket Isten szeret, és amelyet Oérte tesz. Istent imadni annyi,
mint Ot megismerni és szeretni, a haragjatél tartani és a jutalmaban
reménykedni, valamint az élet minden kérdésében az O utmutatasa
szerint élni. Elkertlni a gonoszsagot, a zsarnoksagot; a kegyelmet és
az igazsagot gyakorolni. Az ilyen médon leélt élet minden mozzana-
ta, az alvas, az ébrenlét, az evés, az ivas, az istenimadat részévé valik.
Nagyon 6szténzd lehet az, amikor valaki rajon arra, hogy Isten min-
den tevékenységét istenszolgdlatnak, imadatnak veszi. Ez 6sztonzi az
egyént arra, hogy cselekedeteiben csakis az Isten tetszését keresse
és mindent a lehetd legjobban tegyen akkor is, ha figyelik, és akkor
is, ha egyedil van. Hiszen mindig jelen van az allandé ,felettes”, Aki
mindent tud, és mindent lat, azaz az Isten, Allah.

.Mondd: bizony azimadkozdasom, az aldozasom (dldozatidllatom),
az életem és a haldlom, mind Allahot illetik meg, a Teremtmények
Urat. Nincs tdrsa Neki. Ennek (meguvalldasdra) lettem felszolitva és
én vagyok az elsé azok kozétt, akik aldvetik magukat (Allah aka-
ratanak).” (Koran 6:162-163)

Mivel az iszlam vallas egyben életmoddot is jelent, ezért megkivan-
ja, hogy kovetdi életiiket minden vonatkozasban az iszlam tanitasai
szerint éljék. Az iszlam fontosnak tartja, hogy Isten tanitasai athas-
sak a hivék szivét és megjelenjenek a muszlimok mindennapi visel-
kedésében és cselekedeteiben. Az iszlam pilléreinek teljesitése az
istenimadat elengedhetetlen része, ezek pedig a kdvetkezOk:

1. Annak tanusitdsa, hogy nincs mas isten, csak Allah, és hogy
Mohamed az O kiildétte.

Az imadkozas elvégzése.

A zakat megfizetése.

Ramadan hénap bgjtolése.

Zarandoklat a Hazhoz (a Mekkai Szentélyhez), ha képes ra vagy
modjaban all az utat megtenni.
Tehat az iszlam vallas, amely Allahtdl kiildetett le Mohamed Proéfé-
tahoz (béke legyen vele), bizonyos pillérekre, és az ezeket kiegészit6
engedelmességekre épiil. Minden, amit a Kiildott (béke legyen vele)
megparancsolt vagy megtiltott, szintén az iszlamhoz tartozik.
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A hitvallas

A hitvallas (as-sahada) a muszlimok erds hitét és bizonysagat fejezi
ki Allah 1étezésében és abban, hogy egyediilallésagaban kizarélag Ot
illeti az imadat és az engedelmesség.

Hisszlik tovabba abban, hogy Mohamed (béke legyen vele) Allah Kiil-
dotte, és abban is, hogy a kdnyve, a Koran, Allah szava. A hitvallas az
jelenti, hogy szivbdl és 1élekbdl jovo hittel elmondjuk a kovetkezbket:

.Asshadu alla ildha illd Allah wa asshadu anna Mohammadan
raszul Allah” (Tanusitom, hogy nincs mas isten csak Allah, és tanusi-
tom, hogy Mohamed az O kiildotte.)

Egyes tuddsok szerint, ha valaki muszlim szeretne lenni és korab-
ban olyan dolgokban illetve vallasban hitt, amelynek egyes tételei
ellenkeznek az iszlammal, akkor a hitvallas kinyilvanitasa utan nyil-
vanitsa ki ezeknek a téves tételeknek a megtagadasat is. Példaul, ha
valaki keresztény volt és muszlim szeretne lenni, a fent emlitett tanu-
sagtételt egészitse ki a kovetkezdkkel: ,Tanusitom, hogy Jézus, Mdria
fia és Allah szava.” Ezzel is kifejezi, hogy Jézus nem Isten, és nem
Isten fia.

Tehat azért, hogy valaki muszlim legyen, harom dolognak Kkell
megvaldsulnia:

1. Higgyen abban, hogy Allah az Egyetlen Isten, nincs Neki tarsa
és Rajta kiviil senki nem mélté az imadatra.

2. Engedelmességgel kovesse Allahot, és annak megfelel6en él-
jen, amit Mohamed Préféta (béke legyen vele) hozott gy, hogy
hisz tanitasaiban, és engedelmeskedik az azokban foglalt pa-
rancsoknak, és abbahagyja azokat a dolgokat, amelyeket meg-
tiltott. Allah azt mondta:

LAmit a Kiildétt ad nektek, azt vegyétek el. Amitdl pedig eltilt ben-
neteket, attol tartézkodjatok!” (Koran 59:7)

3. Tisztitsa meg a szivét a tarsitas minden fajtajatol, és azzal valik
muszlimma, hogy kimondja a tanusagtételt és az iszlam tobbi
pillérét is gyakorolja.




A tisztalkodas
Az iszlam nagy jelentéséget tulajdonit a testi és a lelki tisztasagnak.

LAllah szereti azokat, akik készek a megbdndsra és szereti azokat,
akik megtisztulnak.” (Koran, 2:222)

A tisztasag nemcsak a mindennapi élet elengedhetetlentil fontos
része, hanem a muszlimnak tisztanak kell lennie, amikor az imajat
védzi, maskiilbnben az imdja érvénytelen lesz. A tisztasag nemcsak
a test tisztasagat jelenti, hanem a hely tisztasagat is, ahol imadkozik,
és a ruha tisztasagat, amelyet az ima soran visel.

Mit jelent a tisztasag? A muszlim ember testén vagy a ruhgjan, il-
letve az imadkozas helyén ne legyen olyan dolog, ami érvényteleniti a
tisztasag fogalmat az iszlamon beldl. Illyen dolognak szamit pl. a vér
(Kivéve seb vérzése), vizelet, széklet, hanyadék, kutya nyala.

A tisztalkodasnak (mosakodasnak) két fajtaja van: a wudu (részle-
ges mosakodas), és a guszl (teljes mosakodas, vagy fiirdés a haj mo-
sasat is beleértve).

A mosakodas (wudu)

A wudut imadkozas eldtt végezziik, amennyiben szilikséges.

A wudu jelentése: részleges, tiszta vizzel (mint a folyéviz, a tenger,
atd, az esd, a jégesd vize, a hd) valé mosakodas, ami érinti a kezet, a
kart, az arcot, a fejet és a labakat.

A mosakodas az imadkozas kulcsa, nélkiile érvénytelen az ima.

,Ti hivék! Ha az imddkozdshoz alltok f6l, akkor mossatok meg
(elbtte) az orcdtokat és a kezeteket kényékig, és simitsatok végig
a fejeteket és a labatokat bokdig (mossatok meg)!” (Koran 5:6)

A mosakodast az alabbi médon és sorrendben kell elvégezni:

1. Aszandék, hogy a mosakodas célja az imadkozas és a megtisz-
tulds. (Ez belsé elhatdarozas, nem mondjuk ki).

Mondani: Biszmillah.

A kezeket megmosni csukléig (haromszor).

Kiobliteni a szdjlireget vizzel (haromszor)

Az orriireget Kiobliteni, ugy, hogy vizet szivunk bele, majd Kifuj-
juk (haromszor).
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6. Megmosniaz egész arcot, lehetdleg két kézzel, a homloktdl lefe-
1€ az allig és fuiltdl fllig (haromszor).

7. A jobb kart konyékig megmosni (haromszor), majd ugyanugy a
bal kart (haromszor).

8. A hajat attordlni nedves kézzel, és a mutatéujjal a fiil belsejét,
a hiivelykujjal a fil mogotti teruletet és a ful Kilsé részét. Ezt
egyszer elég elvégezni.

9. Megmosni a két labat bokaig, a jobb labfejjel kezdve (harom-
SZor).

10. A mosakodaskor folyamatosan, egymas utan kell megmosni
az egyes testrészeket, és nem szabad sokdig varni két testrész
megmosasa kozott.

Ezzel teljes a mosakodas, és aki elvégezte, az készen all az imad-
kozdasra. A mosakodas végén ajanlott azt mondani: Tanusitom, hogy
nincs mas isten Allahon kiviil, O az Egyetlen, nincs Neki tarsa, és ta-
nusitom, hogy Mohamed az O szolgaja és kiildotte.

- Az érvényes mosakoddassal az ember akarmennyi imat végez-
het addig, amig érvényét nem vesziti.

- A wudu érvénytelenné valik, ha példaul vizel, székel; ha mélyen
alszik, vagy eszméletét elveszti.

A fiirdés (guszl)
A guszl teljes mosakodast, azaz flirdést jelent, a haj megmosasat is
beleértve. A kévetkez6 esetekben kotelezo:
e hazasélet utan;
e andknél gyermekagyi vérzés, illetve a menstrudcios vérzés utan;
* ha valaki muszlim lesz;
e valamint halal utan.

Abban az esetben, ha nincs viziink a mosakodds vagy a flirdés el-
végzésre, vagy a viz hasznalata barmi médon arthatna nekink (pl.
nyilt seb, nagyon hideg a viz, és nincs méd a felmelegitésére), viz nél-
kiili mosakodast (tajammum) alkalmazunk, amit a kdvetkezé mo-
don kell elvégezni: ,Biszmillah” mondasa utan a két keziinket a tiszta
homokhoz, f6ldhéz, falhoz vagy kéhoz utjiik, utdna belefajunk és az
arcot és a kézhatat attoroljiik vele.
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Az imadkozas

Az imadkozas az iszlam masodik pilllére, és az iszlam kotelezettsé-
gei koziil a leghangsulyosabb. Az imadkozas a kapcsolatot jelenti az
ember és az Isten kozott. Az imadkozas jelenti az iszlamban a hit fé-
nyét, és a Paradicsomba vezetd utat, hiszen annak, aki tiszta szivvel és
erds hittel végzi el az imat, jutalma az 6rok élet lesz a Paradicsomban.

A muszlimoknak Allah el6irta a napi 6tszori kotelezé imat, amit a
meghatarozott idejikben be kell tartani:

1. Fadzsr - hajnali ima: hajnalhasadastél napfelkeltéig tart az ide-
je (2 rakabol® all).

2. Dohor - déli ima: az ideje akkor kezd6dik, amikor a Nap elhagy-
ja a zenitet és addig tart, amig az arnyék hossza el nem éri az
arnyékado test hosszat (4 rakabdl all).

3. Aszr - délutani ima: az arnyék hosszanak az arnyékadoé test hosz-
szaval valé megegyezésétdl a napnyugta kezdetéig tart az ideje (4
rakabdl all).

4. Magrib - naplementi ima: a Nap teljes eltlinésétdél (napnyugta
befejez6dése) a nyugati latbhataron az alkonypir teljes elttiné-
séig tart az ideje (3 rakabdl all).

5. Isa - esti ima: az el6zd ima végétdl az éjszaka feléig vagy a
fadzsr imaig tart (4 rakabdl all).

A Koranban az imaid6kkel kapcsolatban ezt olvashatjuk:

LAz imddkozds meghatdrozott id6kben megszabott eldirdas a hi-
vGknek!” (Koran 4:103)

A kotelez6 imdakon Kiviil vannak 6nkéntes imak, amelyek barmikor
végezhet6k - éjjel vagy nappal, egy-két napszakot kivéve, amikor nem
szabad imadkozni. Es vannak olyan imak, melyeket a Proféta (béke
legyen vele) mindig imadkozott, de sohasem tett kotelezévé. Ehhez
tartozik az éjszakai virrasztas, a witr, a kdtelezé imakat kiséré ima.

Miért imadkozunk?
A napi 6t kotelezé ima arra szolgdl, hogy a kiillonb6z6 napszakok
mindegyikében megemlékezziink arr6l, amiben hiszilink. Az ima, rend-

5. Rakanak hivjuk az egy meghajlasbdl és két leborulasbdl allé imaegységet (Id. ké-
s6bb).
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szeressége miatt, allanddan erdsiti a hitlinket, és naponta 6tszor buz-
dit minket kotelességeink elvégzésére, és arra, hogy kovessiik Isten
parancsait és Mohamed Préféta (béke legyen vele) tanitasait. Az ima
tehat nem csupan egy kotelez6 fizikai mozdulatsor vagy a Koran reci-
talasa, hanem a nap soran egy olyan biztos pont, amikor az ember el
tud szakadni a mindennapi gondjaitél, munkajatdl, azaz az evilagi dol-
gaitdl, és végig tudja gondolni, hogy mit tett helyesen, miben hibazott,
valamint bocsanatot tud kérni Allahtél a bilineiért, és halat tud adni
Neki a kegyeiért. A napi 6t ima tehat intellektualis meditacié, szellemi
ahitat, erkolcsi emelkedettség és fizikai gyakorlat paratlan kombina-
cidja, amely sordn a test minden porcikaja csatlakozik a Iélekhez. Mas
szbéval az ima teljes egyenstulyt teremt test és 1élek kozott.

A muszlimok, hogy Allah irdnti odaadasukat és engedelmességii-
ket megmutassak, megtartjak imaikat, mert az ima az istenszolgalat
legmagasztosabb formainak egyike, amelyet Allah felkinalt az O szol-
gainak. igy koszonjilk meg Neki, hogy a teremtés legjobb formajaban
teremtett meg benntinket.

Az ima a hivé szamara lehet6ség arra, hogy:

* Allah isteni szavaival, azaz a Koran altal kifejezze Uranak min-
den érzését és kivansagat;

* emlékezetében tartsa Urat; és ne feledkezzen meg parancsai-
rél az életbe val6 belefeledkezés kozepette sem.

e elnyerjiik a jo jutalmat Allahtdl, és btlineinket elfeledtessuk.

Az ima egy egyedilalld, neveld és fejlédéssel jaré tevékenység,
amit ha jol és odaaddan végeznek el, a muszlimoknak sok értékes fi-
zikai, erkolcsi és szellemi hasznot nyujthat, mint pl. a tisztasag, rend,
pontossag, testvériség, egyenléség, szocidlis biztonsag, tarsadalmi
kapcsolatok megerdsitése, megszilarditasa.

Képzeljétek el - mondta Mohamed Proféta (béke legyen vele) a tar-
sainak -, hogy van egy haz, ami el6tt egy folyo fut, és ebben a folydoban
O6tsz6r mosakszik meg az ember egy nap. Marad piszok az emberen?
‘Nem marad semmilyen piszok.” - valaszoltak. ‘Ugyanilyen a napi 6tszo-
ri imadKozas (is), Allah letorli vele a blindket.”” (al- Bukhari, Muszlim).

Hogyan végezziik az imat?

Az imat legjobb kozosségben végezni, igy tobb jutalom adatik
Allahtdl. Az ima feltételeinek teljesitésével az imadkozo6 készen all az
imadkozdasra, amelyet az alabbiak szerint végez:

1 A muszlim tisztelettel, hddolattal, aldzatosan, arccal a Kaba
felé (Mekka iranyaba) fordulva egyenesen all, azzal a belsé el-
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hatdrozassal, hogy elvégzi az imat. Mindkét kezét felemeli a fil
vagy a vall magassagaig, mondvan: Allahu akbar! (Allah a Leg-
hatalmasabb!)

Miutdn az imadkozé Allahu akbar-t mondott, a jobb kezét a balra
helyezve, mellkasara teszi kezeit. Az imadkozo6 elére hajtja a fejét
és aleborulas helyére szegezi a tekintetét. Utana elmondja az ima-
nyit6 fohdsz szavait:

“Szubhdnaka-llahumma va bi-hamdika va tabaraka-szmuka
va tadla dzsadduka va la ildha ghajruka”. (Magasztos vagy, 6,
Allah! S az Irantad valé hala altal aldott a Te neved, s magassa-
gos a Hatalmad, nincs mas isten Rajtad kiviil.)

Majd elmondja a Koran nyit6 szurdjat, a Fatihat:

«Biszmi-lldhi rahman irrahim * Alhamdu lilldhi rabbil dlamin *
Arrahman irrahim ° Maliki javm iddin ° Ijjaka nabudu va ijjaka
nasztain ° Ihdind ssziratal musztakim * Sziratal-ladina an amta
alajhim * Ghajril magdubi alajhim valad-dallin” Amin. (Allah,
a Konyoriiletes és az Irgalmas nevében. Dicséret és kOszonet
Allahnak, a teremtmények Uranak, a Konyoriiletesnek és az Ir-
galmasnak, Aki az itélet Napjanak Birtokosa! Téged szolgalunk,
és Hozzad fordulunk segitségért. Vezess minket az egyenes
uton! Azoknak az utjan, akik irant kegyesnek mutatkoztdl, s ne
azokén, akiket haragvasod sujt, sem a tévelygékén! Amen.)

A Fatiha utén egy rovid szurat vagy néhany ajat mond el a
Koranbdl: pl. 112. szura: ,Kull huva Allahu ahad * Allahu asz-
szamad ° Lam jelid va lam julad = Va lam jakun lahu kufuan
adhad” (Mondd: O az Egyediilval6 Isten. Az Orokkévald Isten.
Nem nemzett és nem nemzetett. Es senki nem foghaté Hozza.)
Miutdn az imadkozé elmondta a Fatihat és egy szurat vagy né-
hany 3jat a Koranbdl, egy Kkis hallgatas utan ismét felemeli a
kezeit a fll vagy a vall magassagaig és Allahu akbar-t mond,
majd meghajol.

. A meghajlast csip6bdl kell végezni ugy, hogy a hat egyenesen, viz-
szintes helyzetben legyen. Az imadkozo ugy teszi kezeit a térdei-
re, mintha megmarkolna 6ket, és szétnyitja ujjait, konyokeit tavol
tartja a torzsétél, majd igy marad. Kdézben azt mondja (harom-
szor): Szubhana rabbiel azim. (Dics6ség a Hatalmas Uramnak.)

. Majd felegyenesedve felemeli a kezeit a fiil vagy a vall magassa-
gaig, mondvan: Szemi Allahu limen hamidah (Allah hallja azo-
Kat, akik dicsérik és koszonetet adnak Neki), Rab-bana va lakal
hamd (Istenilink, Tiéd a dicséret és a kO6szonet.)
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. Ezutan Allahu akbar-t mond és a foldre borul. Leborulaskor az

alabbi hét testrésznek kell érintenie a foldet: homlok és az orr (ez
eay), a térdek (kettd), a kezek (kettd), és a labfejek (kettd). A kézuj-
jak a Kibla felé nézzenek, a kezek a leboruldsban a vallal vagy a
fullel legyenek egyvonalban, az alkarok legyenek tavol a foldtél, a
konyokok pedig a torzstdl, a térdek a foldet érjék, és a labujjakat
behajlitva, a 1abfejeket felallitva, 6sszezart sarokkal kell leborulni,
mialatt az imadkozé azt mondja (haromszor): Szubhana rabbijal
ala. (Dics6ség a magassagos Uramnak.)

. Felemelkedik iil6 helyzetbe, mondvan: Allahu akbar. Ugy iil, hogy

a bal Iabfejét maga ala forditja és raiil, a jobb labfej viszont all be-
hajlitott 1abujjakkal. A jobb kéz a jobb térden és a bal kéz a bal
térden. Rovid ideig Ul, mikézben a kévetkez6 mondatot mondja
(haromszor): Rabbi igfir li, igfir 1i! (Uram bocsass meg nekem!)
Kis sziinetet tart, majd ismét Allahu akbar-t mond és tjra a fold-
re borul. Ugyanazt a mondatot ismételgetve, mint az el6z8 lebo-
rulasban. Ezzel az els6 rakat befejezte.

Allahu akbar-t mondvan felall a masodik rakahoz. Elkezdi a ma-
sodik rakat a Megnyit6 szuraval, Al-Fatihaval (minden rakdaban
kotelezd a Fatiha olvasasa) és egy masik Koran részlettel, és
megismétli mindazt, amit az els6 rakaban (1-7. pont) csinalt.

. Befejezvén a masodik rakat, hasonlé helyzetbe kell iilni, mint a két

leborulas kozott és elmondani a Tasahud elsé részét: At-tahijjatu
lillahi va szalavatu va tajjibatu. Asszalamu alejka ajjuhan-nabiju
va rahmatul-lahi va barakatuh. Aszalam dlejna va ala ibadil-lahisz
szalihina. Ashadu alla ilaha illal-lah, va ashadu anna Mohamedan
abduhu va raszuluh. (Halas koszontések szalljanak Allahoz, és
(minden) imadsag és (minden) josag. Béke legyen veled, 6 Préféta
és Allah kegyelme és Allah dldasai. Béke legyen mindannyiunkkal
és Allah igaz szolgaival. Tanusitom, hogy nincs mas (igaz) isten,
csak Allah, és tantsitom, hogy Mohamed az O szolgdja és kiildot-
te.) A Tasahud recitéldsa kdzben a jobb kezét 6kolbe szoritja, a
mutatéujjat kinyujtja a Kibla iranyaba, és a hlvelykujjat a kozép-
sére helyezi, vagy kort formal a k6zépsé és hiivelykujjaival.

. Amennyiben az ima ketténél tobb rakabdl all, a Tasahud els6

felét recitaljuk csak,® majd feldllunk, mindkét kezet felemeljik
a ful vagy a vall magassagaig, mondvan: Allahu akbar! (Allah

6. Haazima csak két rakabdl all, akkor elmondjuk a teljes Tasahudot, majd a kdszon-
téssel befejezziik az imat. (Lasd: 10. pont)
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10.

z6

ne

a Leghatalmasabb!), és folytatjuk az imadkozast, de most mar
minden rakdban csak a Fatihat kell elmondani, és nem kell mas
Koran-részletet recitalni. Az utolsé raka utan tilve maradunk és
elmondjuk a Tasahhudot végig.

Ugy ajanlatos leiilni, mint ahogy a masodik raka utan leirtuk,
am ekkor - ha lehet - a jobb labszar ala tessziik a bal labfejet.

A teljes Tasahud:

At-tahijjatulillahi vasz-szalavatu vat-tajjibatu. Asszalamu alejka
ajjuhan-nabijju va rahmatul-lldhi va barakatuh. Aszalamu
alejna va ala ibadillah isz-szalihina. Ashadu alla ilaha ill-Allah,
va ashadu anna Muhammadan abduhu va raszuluh. Allahuma
szalli ala Muhammad va ala ali Muhammad, kama szallajta ala
Ibrahim va 4ala ali Ibrahim, va barik 4l& Muhammad va 4ala ali
Muhammad, kama bdarekta ala Ibrahim va ala ali Ibrahim fil-
alamina, innaka hamidun madzsid. (Halas koszontések szallja-
nak Allahhoz és (minden) imadsag és (minden) josag. Béke le-
gyen veled, 6 Préféta, és Allah kegyelme és Allah aldasai! Béke
legyen mindannyiunkkal és Allah igaz szolgdival. Tanusitom,
hogy nincs mas (igaz) isten, csak Allah, és tanusitom, hogy
Mohamed az O szolgaja és kiildétte. O, Allah! Kiildd kegyelme-
det Mohamedre és Mohamed csaladjara ugy, ahogyan kegyel-
medet adtad Abrahdmnak és Abraham csaladjanak. Es add
aldasaidat Mohamedre és Mohamed csaladjara ugy, ahogyan
megaldottad Abrahdmot és Abraham csaladjat ezen a féldén
és a tulvilagon. Valéban, Te vagy a Dicséretremélto és a Dics6-
séges.)

Ezutan jobbra forditjuk a fejlinket gy, hogy lassuk a vallunkat,
és azt mondjuk: Asszalamu alejkum va rahmatul-lah! (Allah bé-
kéje és kegyelme legyen veletek!)

Majd balra forditjuk a fejinket ugy, hogy lassuk a bal vallunkat
és megismételjiik az el6bbi mondatot.

Ezzel az ima véget ért, akar dnkéntes (szunna) imardl, akar kotele-

(fard) imardl van szo.

Az ima érvénytelenné valik, ha valaki ima kdézben hangosan ne-
vet, eszik, iszik, sokat mozog, olyasmit mond, ami nem tartozik az
imahoz, vagy szandékosan valamilyen imamozdulatot kihagy vagy

m a Kaba felé imadkozik. Ilyenkor meg kell ismételni az imat.
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A zakat (adakozas)

A zakat vagyis a kotelezd adakozas az iszlam harmadik pillére. A
zakat megaddasa Allah tetszését és elégedettségét eredményezi, vala-
mint megtisztitja a lelket, a vagyont és a tarsadalmat.

Végezzétek el az imadkozast és adjatok meg a zakatot. Ami jot
(a foldi létben) megelblegeztek magatoknak, azt megtaldljatok
majd Allahndl. Allah szemmel tartja azt, amit cselekszetek.” (Ko-
ran 2:110)

Az iszlam torvény szerint minden holdévben egyszer kotelezd an-
nak a muszlimnak zakatot fizetnie, aki meghatarozott mértéki va-
gyonnal (niszab, értékhatar) rendelkezik és egy holdév letelik ugy,
hogy a vagyon a tulajdonaban van. Ez a vagyon (mely lehet tizleti
hasznositdsra szant ingatlan, arany, értékpapirok, sét él6allat és me-
z8gazdasagi termény is, s amennyiben a felsoroltak értéke, illetve
mennyisége elér egy bizonyos szintet’) értékének kb. 2,5 %-a.

AKoranbanlévé ,zakat”, nem egyszertlien eqy adomany, alamizsna,
jotékonysag, sem pedig ad6, vagy valamiféle ,dézsma”, tized. S nem
is egyszertlien a jotékonysag megnyilvanuldsa: a jelentése mindezek
Osszessége, és még ennél is tobb. Nem egyszertlien egy nyereségbdl
torténd néhany szazalékos levonas, hanem bdéséges jutalom és lelki
befektetés. Isten dltal elSirt kotelesség, amit a muszlimok vallalnak a
kozOsség érdekben.

Vegyél javaikbol szadakat, hogy tisztdtalansagukat megsziin-
tesd (tutahhira-hum) és (a vétkeiktSl) megtisztitsd Sket (tuzakki-
him) azzal.” (Koran 9:103)

Miért fizetink zakatot? Azért, hogy/mert:
» Kifejezzlik odaadasunkat Allahnak, Aki megparancsolta, hogy
igy tegytlink;
e halat adjunk ezaltal Allahnak, Aki béségesen gondoskodott r6-
lunk;
* enyhiti a szlikolkodOk szenvedését;

7. A kulonb6zd vagyonnak az értékhatarat illetéen 1d. ,az iszlam ot pillére” cimu
konyvet, vagy egy nagy tudast muszlim vallastudostél, vagy tekintélyes iszlam szer-
vezettdl kérj felvilagositast.
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* segit kigyégyitani magunkat az 6nzésbdl és a kapzsisagbol;

e Urra tesz ez benninket a vagyonunk felett, s igy nem lesziink
annak szolgai;

e vagyonunkon Allah dldasa legyen;

e tavoltartsuk szlikolkodo tarsainkat az irigységtél és a gytilolettdl.

Gyakorlati példa:

Korunkban a papirpénz az arany- és az eziistpénz helyébe Iépett, és
természetes, hogy erre is kotelez6 a zakat, s az arannyal és az eziist-
tel mérédik Ossze. Tehat ha szeretnék tudni, mennyi pénz utan kell
zakatot fizetni, akkor a kifizetés pillanataban tudni kell az arany vagy
az ezust értékhataranak® (niszabjanak) arat,® és ezutan kell kifizetni a
pénz 2,5%-at. Példaul, ha 2005. december 1.-én egy gramm arany ara
1200 forint volt, akkor az arany értékhataranak ara 2005. december
1.-én (85x1200) 102 000 forint, zakatja pedig (102 000x0,025) 2550
forint volt. Tehat az, akinek a tulajdonaban pl. 236 000 forint van (s
eltelt mar egy holdév), kdteles 5900 forintot zakatként fizetni.

Fontos emlékeztetni arra, hogy a zakat csak arra a pénzdsszegre
kotelezd, amely elérte a niszabot és eltelt felette egy év azutan, hogy
elérte a niszabot. Ha k6zben a tulajdondban 1évé pénz 6sszege tovabb
nétt, akkor is csak arra az 6sszegre kotelez6 a zakat, amely felett az
egy év eltelt, kivéve akkor, ha a tobblet az eredeti pénz nyeresége.
Ilyenkor az egész 0sszegre zakatot kell fizetni. Példaul, ha valakinek
félmilli6 forintja volt az év elején és az év végére 750 000 forintja lett,
akkor csak a félmilliora kell zakatot fizetnie, kivéve akkor, ha a tobb-
let (a 250 000) az eredeti 6sszeg nyeresége. llyenkor az egész 6sszeg-
re, a 750 000 forintra, zakatot kell fizetni.

Megjegyzés: Ha valaki olyan vagyont 6rokolt, vagy kapott ajan-
dékba, amely eléri a niszabot, akkor erre nézve nincs zakat, csak az
egy év eltelte utan.

8. Az aranynak az az értékhatdra, amely utan zakatot kell fizetni 85 gramm, az eziis-
té pedig 590 gramm.

9. Az arany és az eziist napi arfolyamat, az arutézsdék jegyzési arfolyamai kozott
(prompt piac) kdnnyen meg lehet talalni az interneten vagy a gazdasagi napilapokban.
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Kinek adhato a zakat?
Allah azt mondta:

,az adomanyok a szegényeké, a szlik6lkédbké, azoké, akik dol-
goznak vele, azoké, akik szive rahangoltatott (az iszlamra) és a
rabszolgdkra (azok felszabaditasdra), az adésoké, Allah ttjara
(k6lthetd) és az atutazoké, Allahtdl elSirasként, Allah mindent
Tudé és Bolcs.” (Koran 9:60).

Ennek segitségével egyrészt a jogosultak is emberi életet élhet-
nek, nem kell megaldztatasokat és lenézést elszenvedniiik mastol,
masrészt pedig elzarta az utat azok el6tt, akik mohdésaguk folytan
jogtalanul akarnak elvenni a zakatbol.

Ez természetesen nem azt jelenti, hogy ne segithetnék barkin, akin
akarunk, de ez nem tartozik a zakat kdrébe. Onkéntes adomanyt bar-
mikor adhatunk, barmilyen joé ligy érdekében.
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A béjtolés

A muszlimok Allah parancsanak engedelmeskedve bd@jtdlnek
Ramadan hénapban, amely az iszlam egyik pillére.

A bojtolés jelentése: Allahhoz vald kozeledési szandékkal a
muszlimok hajnalhasadastél napnyugtaig tartézkodnak az evéstdl,
ivastoél, a dohanyzastdl (ami egyébként is tilos), és a hazasélettol.

Ha valamilyen okbdl egy muszlim megszakitja a bgjtolést, akkor
bojttel kell pétolnia pontosan annyi napot, ahany napig nem bgjtolt
Ramaddanban.

Erre a fontos kotelezettségre vonatkozéan Allah azt mondja:

,O ti, akik hisztek! ElSiratott a béjtélés szamotokra, miként eld-
iratott azoknak, akik elbtettek éltek, talan istenfélSk lesztek.”
(Koran 2:183)

.Ramadan hénap, amikor a Koran, mint utmutatas kiildetett le az
emberek szamadra, s az utmutatds és a megkiilénbodztetés nyil-
vdnvald bizonyitékai gyanant, igy aki kéziiletek e honap idején (a
maga helyén) jelen van, az béjtélje (végig)! Ha pedig valaki beteg,
vagy uton van, akkor mas, azonos szamii napokon (kell béjtélnie)!
Allah kénnyebbséget akar nektek, nem pedig nehézséget. Tltsé-
tek hatbe (az elSirt napok) szamat és magasztaljatok Allahot azért,
hogy az igaz uton vezérelt benneteket! Talan haldasak lesztek.”
(Koran 2:185)

Miért bojtoliink?

* Allah parancsanak engedelmeskedve bojtoliink, mert Allah
szereti azokat, aki bgjtélnek.

e Azért, hogy megmutassuk hdalankat Allah kegyelméért, amiért
lekiildte utmutatasat a Korant, hogy az igazak utjara vezessen
benniinket és az egész emberiséget.

e Azért, hogy megkoszonjuk Allahnak, hogy azok kozé sorolt
benniinket, akik hisznek a Koranban.

e Tovabba azért, mert lehetdvé tette, hogy emlékezetiinkbe vés-
siik a Koran szavait, hogy elmélkedjiink rajta, megértsiik, és Ut-
mutatasanak hasznat lassuk.

e Azért, hogy uralkodni tudjunk anyagi vagyainkon, melyet Allah
liltetett a természetiinkbe.
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Azért, hogy megfékezziik magunkat minden, Allah altal megtil-
tott dologgal szemben.

A bojtolés emlékeztet benniinket a szlikolkod6kre, akik az éh-
ségtdl és a nélkiildzéstdl szenvednek. igy jobban egyiitt tudunk
érezni vellik, és segiteni tudunk nekik annak egy részével, ami-
vel Allah ellatott benniinket.

Azért, hogy ne legylink vagyaink rabjai és tobbet torédjlink szel-
lemi l1étlinkkel, a jocselekedetek és az istenszolgalati tevékeny-
ségek fokozdasa altal a Koran Kinyilatkoztatasa hénapjaban.
Szamos egészségligyi hasznan tul, 8szinteségre, Snmérséklet-
re, tiirelemre és fegyelemre nevel.

Mindezeken Kiviil a hatalmas jutalomért, amit Allah megigért a
hivé bojtoldnek, amit az Utolsé Napon fog megadni neki.

Kinek kell bojtolnie?
A Ramadan bdjtje minden muszlimnak - férfinak és nének egy-

arant - kotelezd, akire a kovetkez6 feltételek teljesiilnek:

mentalisan és fizikalisan alkalmas, ami azt jelenti, hogy ép-
eszl és képes bgjtodlni,

megdfelel$ korban van, azaz a pubertas és szellemi érettség ko-
rat mar elérte, ami kb. 14 éves Kkorra tehet,

nem utazo,

biztos abban, hogy a bdjt artalmatlan szamara, fizikailag és
mentalisan is: mas gondot nem okoz, mint éhség, szomjusag
stb.

A bdéjt alél valéo mentesség:
Megengedett a muszlimnak, hogy megszakitsa a bojtolést, ha be-

teg, vagy ha utazik. Ha megszakitja a bojtolést, bojttel kell pétolnia
pontosan annyi napot, ahany napig nem bgjtolt a Ramadanban.

A bdjt megtorésének iinnepe:
A Ramadan vége utan jon az Id al-Fitr, a bojtolés megtorésének lin-

nepe, ami a Sawwal (a Ramadant kévetd) hénap elsé napja.

Az id reggelén minden muszlim iinnepel, egy helyre (mecsetbe,

nagyobb terembe vagy a szabadba) sereglik 6ssze és elvégzik az id
imat, melyben Kkinyilvanitjdk boldogsagukat és haldjukat Allahnak,
hogy lehet6vé tette szamukra bojtolési kotelezettségiik teljesitését.
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A zarandoklat

A zarandoklat tulajdonképpen a Kdbahoz és a hozza kozel esé hely-
ségekhez torténd ellatogatasbol allé hosszu imadsag. A zarandoklat
az iszlam o6todik pillére, amelyet minden felelés korban (pubertas
utani kor) 1évé muszlim férfinak és nének csupan egyszer kotelezé
megdtennie életében, de csak akkor, ha mentdlisan, anyagilag (tehe-
t6s) és fizikailag (elég j6 egészségnek Orvend) képes ra. Az anyagi te-
het6sséq itt azt jelenti, hogy van elég pénze sajat és hozzatartozoi
szlukségleteinek kielégitésére, addéssagainak kifizetésére, amennyi-
ben azok visszafizetési hatarideje a zarandoklat ideje el6tt lejarna.
Ez azt is magaban foglalja, hogy kdlcsonbél példaul nem lehet zaran-
doklatra menni, és hogy az indulds ideje el6tt lejard tartozasokat a
zarandoklat el6tt fontos visszafizetni. A zarandoklat jelentésége és
fontossaga tehat nem kétséges, de csak azokra vonatkozik, akik ké-
pesek annak eleget tenni.'®

Miért végezziik el a zarandoklatot?

A zarandoklat elvégzése lelki gazdagsagot és erkolcsi felemelkedést
eredményezd folyamat, az ahitat és a fegyelem felsé foka. A haddzs el-
végzésének nagyon sok célja és tanulsaga van, tobbek kozott:

- A zarandoklat elvégzése engedelmes valasz Allah parancsaira.

- A Kabaazels6é haz, amely Isten imadasaért emeltetett az embe-
rek szamara. Ez a hdz nem mas, mint az egyistenhit eré6ditmé-
nye, amely felé fordulva minden muszlim naponta 6tsz6r imad-
kozik.

- Ez a hit legnagyobb talalkozdja, ahol a muszlimok egyiitt van-
nak, megismerik egymast, ko6zds gondjaikat megbeszélik és se-
gitik egymast. Ez egyben a legnagyobb békekonferencia, amit
az emberiség torténelmében ismeriink. A haddzs folyaman a
béke a legfontosabb téma; béke Istennel, az ember lelkével,
béke egymassal, béke az allatokkal, és a novényekkel is. Barki-
vel, barmilyen teremtménnyel megbontani ezt a békét szigoru-
an tilos.

- Ezegy megemlékezés az Abrahdm és Izmael (béke legyen veliik)
altal végzett istenszolgalatra, akik els6ként zarandokoltak Isten
els6é hazahoz a f6ldon, hiszen 6k ketten épitették meg ezt.

10. Mivel az ut koltséges és nehéz, illetve csak egyszer kotelezé megtenni, igy a leg-
tobb muszlim csak egyszer (sokan még egyszer sem) teljesiti.
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Tovabba azokon a helyeken Abraham (béke legyen vele) - Allah
parancsanak engedelmeskedve - kész volt felaldozni egyetlen
fiat, [zmaelt (béke legyen vele), de Allah aldozattal (kossal) val-
totta meg 6t.

A zarandok megismerheti azokat a helyeket, ahol Mohamed Pré-
féta (béke legyen vele) sziiletett, nevelkedett, megkapta az isteni
kinyilatkoztatdst, szenvedett és kiizdott Allah tizenetének atada-
saért. igy a zarandok inspiraciéra és erésebb hitre tesz szert.

A zarandoklat az iszlam egyetemességének, a muszlimok test-
vériségének, egyenléségének szép megnyilvanulasa. Mindenfé-
le életkorilményt, Kiilonb6zd tarsadalmi helyzetli muszlimok a
foéld minden pontjar6él Mekkaba mennek, valaszul Isten hivasara.
Mindannyian ugyanazt az egyszerti 6ltdézéket viselik, ugyanazo-
kat a szabalyokat tartjak be, ugyanazokat a konyérgéseket mond-
jak ugyanugy, ugyanakkor, ugyanazért. Nincs kiralysag, csak Is-
ten iranti hliség. Nincs arisztokracia, csak alazat és ahitat.

A zarandok gyakorolja a tlirelmet, az dldozatot, a kitartast, az
egyszerliséget és mas szellemi képességeket.

Meger6siti a muszlimok Isten iranti elkdtelezettségét és meg-
erGsiti azt a készséget, hogy elhagyjak anyagi érdekeiket Isten
kedvéért.

Emlékeztetd a majdani nagy gyiilekezésre az itélet Napjan,
amikor az emberek egyformdan fognak Isten el6tt allni, varva
végzetlikre, és ahol nem lesz felsébbrendd faj vagy nép.

Akik elvégezték a zarandoklatot, azok blineiktél megtisztulva
térnek haza, igy életiiket egy tiszta lappal folytathatjak tovabb,
remélve, hogy egészen életiik végéig tisztak maradnak a binok-
tol, és igy talan azok kozé fognak - fogunk - tartozni a tulvila-
gon, akiktél Isten elfogadja az istenszolgdlatokat és b6ségesen
megjutalmaz.

Azt is feltétleniil meg kell jegyezni, hogy a hatartalan ahitat egye-

diil Allahnak szél. A muszlimok Istent dicsérni mennek Mekkaba
azért, hogy halat adjanak Neki kegyelméért és kegyeiért, s nem pedig
azért, hogy egy kovet csokoljanak meg, vagy hogy egy embert, vagy

valamiféle sémi-istenséget imadjanak.

Hogyan kell elvégezni a zarandoklatot?

A zarandoklat szabalyainak részletes leirasa tul hosszu lenne, ezért

ezt nem itt targyaljuk. Ennek ellenére, annyit el kell mondani, hogy a

2 44 ew




5

zarandoklat minden mozzanatara rendelkezésre allnak informaciok,

utmutatasok, amelyek minden helyzetben helyes instrukciokkal lat-

jak el a zarandokot. A zarandoklat minden mozzanatat Dzul-hidzsa (a

holdév utolsé hénapja) els6 felében lehet teljesiteni.

- Miutdn a zarandok elindult otthonrdl és elért eqy Mekkatol bizo-
nyos tavolsagra 1évé helységet (mikat), felveszi zarandokruha-
jat. Ez a férfiak esetében két varratlan, szegetlen anyag, ame-
lyet ihramnak hivunk. Az egyiket a derekuk koré csavarjdk, a
masikat a hatukra teritik. Ezen a két anyagon Kiviil nincs rajtuk
semmi. A n6k szamara nincs kilon ihram o6lt6zék. Nekik elég
az iszlam tanitasanak megfeleld Olt6zéket viselniik, amely ar-
cuk és kezlik kivételével egész testiiket eltakarja. A zarandoklat
egy jo részét ebben a ruhaban kell elvégeznilk, és viselése alatt
Kiilon viselkedési szabalyokat kell betartaniuk (pl. kertilni kell a
koroém- és hajnyirast, illatszerek haszndlatat, a hazaséletet).

- Dzul Hiddzsa 9. napjan (Arafa napja) van a zarandoklat pillére
és egyben legfontosabb sarokkove, amelyet évente tobb, mint
kétmilli6é zarandok egyiitt teljesit. Itt 8szinte és alazatos fohasz-
kodassal, Kordn-olvasassal és Isten allandé emlegetésével tol-
tik a délutant.

- Napnyugta utdan a zarandokok tovabb indulnak Muszdalifaba,
hogy ott toltsék az éjszakat. Masnap, Dzul-hiddzsa 10-én, hajnal
hasadtakor elvégezik a hajnali imat, majd a reggeli vilagossag
Kiteljesedéséig Istent dicséitik, és Hozza fohaszkodnak.

- A reggeli vilagossag Kiteljesedése utan, de még napkelte el6tt
Minaba mennek, ahol a Dzsemretul akaba oszlopat Isten dicsé-
itése kozben hét kaviccsal dobaljak meg. Minden dobas el6tt
Allahu akbar-t (Isten a Leghatalmasabb) mondanak. Ez utan
levagjak aldozati allataikat, amit a szegények kozott osztanak
szét, de természetesen 6k maguk is ehetnek beldle. Véqiil pe-
dig levagjak hajukat (a n6k egy ujjnyit vagnak bel6le, mig a fér-
fiak az egészet is leborotvalhatjdk), ezutan vehetik csak le az
ihram ruhat, és a hazaséletet kivéve gyakorolhatjak mindenna-
pi életiiket. Majd a Kaba koriil hétszer elvégezik a kdrbejarast
(Tawaful-Ifadah), a Szafa és Marwa hegyek kozotti futast (szaj).
Ennek teljesitése utan az ihram allapot utolsé korlatja, a hazas-
élet tilalma is feloldédik.

- A mekkai feladatok teljesitése utan Minaba térnek vissza a za-
randokok, ahol (az iszldm holdnaptar szerinti Dzul-hiddzsa 10,
11, 12, 13-4n) az éjszakat toltik. Ezeken a napokon Isten dicsé-
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itésének kiséretében mindharom oszlopot (dzsemrat) minden-
nap hét kével megkovezik.

Végiil visszamennek Mekkaba a Kabahoz, és elvégzik a Tawaful-
Wadaat, vagyis a bucsu korbejarast. Ezzel véget ér a zarandok-
lat és a zarandokok szép lassan haza indulnak annak reményé-
ben, hogy Allah elfogadta téliik igyekezetiiket.

A zarandoklat eseményeinek befejezése utan meg lehet latogat-
ni a Proféta (béke legyen vele) mecsetét Medinaban, amely nem
feltétele, nem pillére, nem kotelezettsége a zarandoklatnak, de
ennek meglatogatasa ajanlott cselekedet. A Préféta mecsetébe
latogaték szamara jo, ha meglatogatjak a Kiildott (béke legyen
vele) és két tarsa, Abu Bakr és Omar (Allah legyen veliik elégedett)
sirjat. Udvozoljék éket tisztelettel, és fohaszkodjanak értiik.

29 46 &=

K




Tiltott dolgok (muharramat)

Allah - magasztaltassék - a Szent Koranban és a Szunnaban (a Pré-
féta - béke legyen vele - tanitasai) sok torvénytirt elé nekiink: ezek ko-
zul némelyek kotelességek, mig masok tiltott dolgok (muharramat).

A kotelességek korabban mar Kifejtésre keriiltek. A muharramatot
illetéen, a legfontosabbakat a kovetkez6kben targyaljuk. Abdullah b.
Maszud az mondta: ,Aki 6rdommel meg akarja nézni Mohamed (béke
legyen vele) végrendeletét, amin rajta van a pecsétje, akkor olvassa
a kovetkezd Koran-idézeteket: ,Mondd: ,Jertek ide! Hirdetem azt,
amit Uratok megtiltott nektek: Nem szabad semmit sem tarsitano-
tok (Mellé)! Banjatok jol a szul6kkel! Ne Oljétek meg a gyermekeiteket
szegénység miatt - mi ellatunk benneteket és 6ket! Tartsatok tavol
magatokat a hitvany cselekedetektdl, legyenek azok lathatdéak vagy
rejtettek. Es ne 6ljetek meg - csak jogosan - (ember)életet, amit Allah
tilalmasnak nyilvanitott. ime, ezt rendelte el O nektek. Talan éltek az
eszetekkel. Es ne nytljatok az arva vagyonahoz - kivéve a legaldaso-
sabb mddot - mindaddig, amig el nem éri a nagykorusagat! Adjatok
igazsagos mértéket és teljes sulyt - ahogyan a méltanyossag megko-
veteli! Senkit6l sem kéveteliink tébbet, mint amire képes. Es ha kije-
lentetek valamit, legyetek igazsagosak, még ha egy rokonrdl van is
sz6! Es teljesitsétek egyezségeteket Allah irant: ime, ezt rendelte el &
nektek. Talan hajlotok az inté széra.” Es (elrendelte még), hogy: ,Ez az
én utam, egyenes (lit). Kdvessétek azt! Es ne kdvessetek dsvényeket,
nehogy elvaljanak veletek az O Gtjatol! ime, ezt rendelte el O nektek.
Talan istenfélok lesztek.” (Koran, 6:151-153)'!

Tiltott cselekedetek

* A legnagyobb biin a tarsitas, azaz Allahon kivil mast imadni,
vagy Allah mellé tarsat allitani. Az iszlam az egyistenhit vallasa,
és aki megvallja az egyistenhitet, az a Paradicsomba Kkerlilhet,
még akkor is, ha blinds, mert ha valaki tarsitas nélkiil hisz Isten-
ben, akkor Isten a tarsitasnal kisebb blineit megbocsathatja.

» Alegnagyobb blin a tarsitas utan a sztil6kkel val6 rossz banas-
mod és a sziildk elleni engedetlenség. Allah csak akkor lesz
elégedett veliink, ha a sziileink is elégedettek veliink. Ezért
nagyon fontos, hogy a muszlimok mindig szépen banjanak a

11. Néhany tudés a Tiz Parancsolatnak nevezi az emlitett idézet tartalmat, 1d. még
Koran 17:23-39.
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szlileikkel (még akkor is, ha szilil6k nem muszlimok). Mindig
szépen kell beszélnlink a sziileinkkel, és mindig tiirelmesnek
kell lenntink veliik, hiszen 6K is tiirelmesek voltak, amikor gye-
rekek voltunk. A szil6knek mindig engedelmeskedni kell, kivé-
ve, ha az, amit mondanak, ellenkezik a vallassal. A sziileinknek
végtelen halaval tartozunk mindazért, amit értiink tettek. Aki
nem halas a sziileinek, az Allahnak sem lesz halas.

A gyilkossag. Ha valaki megol egy embert, az olyan, mintha az
egész emberiséget Olte volna meg.

Ha valaki uzsorakamatot (riba) szamit.

Az arva vagyonabdl barmit igazsagtalanul elvenni, vagy az
arvak vagyonat elpazarolni. A Préféta (béke legyen vele) azt
mondta: ,En és az, aki apolt egy arvat, olyan kozel lesziink egy-
mashoz a Paradicsomban, ahogy ez a két ujj, és a mutato- és
kozépsdujjat mutatta.” (al-Bukhari).

A haboruban cserben hagyni a bajtarsakat és elmenekiilni.

A becsiiletes n6t hazassagtoréssel vagy pardaznasaggal hami-
san vadolni, kiilonosen, ha az a né férjes.

Ez volt a hét legnagyobb bin. Ezen Kiviil nagy blinnek szamit
még a lopas, a hazassagtorés, a paraznalkodas (az iszlam
minden hazassagon kivil létrejott nemi kapcsolat blindsnek
tekint), az emberek becsapdsa, az igazsagtalansag, a hamis
tanuskodas, az alkohol fogyasztasa, a szerencsejaték, a hazug-
sag, a megvesztegetés, masok vagyonanak jogtalan elvétele
(pl. rablassal, csalassal), valamint a hazastars kivételével bar-
ki el6tt fedetlentil hagyni az awrat (szemérmet). (Az awra: egy
iszlam vallasi kifejezés, mely a férfi és a né szemérmét, vagyis
olyan testrészeit jelenti, amit nyilvanos helyen el kell takarni.
A férfi awrdja a koldok és a térdek kozti rész, a néké pedig az
egész testiik, az arcuk és a kezeik kivételével.)

Tiltott ételek és italok:

Tilos a doglott allatok husanak elfogyasztasa. Tilos tehat meg-
enni az olyan allatok tetemét (huisat), melyek természetes uton
pusztultak el. Ide soroljuk még a megfojtott, az agyoncsapott,
a zuhanas miatt haldlra ztzédott, a mas allatt altal feloklelt, a
vadallatok altal szétmarcangolt allatok husat kivéve, ha (még
nem szenvedtek ki és] le lettek vagva.

Tilos megenni azon dallatok husat, melyeket nem muszlimok,
nem keresztények vagy zsidok vagtak le.
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Tilos megenni azon allatok huisat, amelyek levagasakor Allahon
Kiviil barmi, vagy barki mashoz fohaszkodtak, vagy a levagasa
Allahon Kiviil barmi mas dicséitésére szolgal.

Tiltott a muszlimok szamara a disznéhus, a szamarhus, a Kki-
folyt vér fogyasztasa, a husevd allatok (oroszlan, farkas stb.),
valamint a ragadoz6 madarak (sas, keselyli stb.) husa.

Tiltott tovabba azoknak az allatoknak a huisa, melyek tiriiléket
esznek, Kivéve, amennyiben elegendé ideig'? elkiilonitették
Oket azért, hogy tiszta étellel legyenek etetve.

A tiltott ételek k6zé sorolunk minden ételt, ami bepiszkolddott,
mindaddig, amig vizzel meg nem tisztitottak, ha lehetséges.

A tengeri allatok fogyasztasa megengedett, kivéve a krokodilé
és a békaé.

Az iszlamban minden olyan dolog fogyasztasa tilos, amely ka-
ros az egészsédre, beleértve a mérgez6 anyagokat tartalmazo
fogyasztasi cikkeket is (pl. drogok, cigaretta, pipa stb.).

A bor és mas mamorit6 italok minden fajtdja.

12. Amig a tiltott ételek teljesen Kiliriilnek a szervezetébdl.
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Az iszlam erkolcsei és illemszabalyai

Az iszZlamban nagyon szoros kapcsolat van a jé erkolcs és a hit ko-
z6tt, s6t a jo erkolcs a hit teljességéhez tartozik. A Magasztos Allah
azt mondja a Kordanban:

LAllah bizony az igazsagossagra, a méltanyos banasmadra és a
rokoni kapcsolatok dpoldsdra szolit fol, s eltilt attol, ami hitvany
és elvetendd és az igazsdgtalansdagtol. Taldn hallgattok az inté
szoéra!” (Koran 16:90).

Mohamed Préféta (béke legyen vele) azt mondta: ,A hivok koziil az
a legteljesebb hitli, aki a legjobb erkoélcsti.” (at-Tirmidi). A jé erkolcs
emeli fel a hivéket az evilagon és ez billenti javukra a mérleget a tulvi-
lagon. Allah Kuldotte (béke legyen vele) azt mondta: ,Nincs nehezebb
dolog a hivd mérlegén a Feltdmadas Napjan, mint a jé erkolcs. Allah
bizony gyliloli a fortelmeset cselekvét, a kdromkodét.” (at-Tirmidi).

Alapvet6 erkolcsok:

- A muszlim mondjon mindig igazat, soha ne hazudjon, tartsa
meg az igéretét, legyen megbizhaté és becsiiletes.

- A muszlim legyen bator az élet minden teriiletén, nemesen, tii-
relmesen viselkedjen és cselekedjen rendithetetleniil az igaz-
sag védelmében.

- A muszlim legyen mindig igazsagos 6énmagaval és masokkal
szemben, és nem szabad hagynia, hogy barki is igazsagtalanul
banjon vele, vagy megalazza 6t.

- A muszlim hagyatkozzon mindig Allahra. Ra bizza a sorsat, de
ez nem azt jelenti, hogy tartézkodik a cselekedetektél és elvo-
nul a vilagtol. Mohamed Préféta (béke legyen vele) azt mondta:
Az erés hivé jobb és Allahnak kedvesebb, mint a gyenge hivo,
de mindkettdjiikben van j6. Orizd azt, ami j6 neked, kérd Allah
segitségét és ne légy tétlen. Ha azonban valami ér téged, ne
mondd: ‘'Ha azt tettem volna, az lett volna’, hiszen (ez a) ,ha” a
satan munkalkodasat nyitja meg.”!> (Muszlim).

13. Ez annak a szlikségét mutatja, hogy minden utat el kell zarni a satan el6tt, aki
lehangolja az embert. Az ember tehat ne engedje at magat a satan sugalmazasanak.
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A muszlimnak van szégyenérzete,'* amely tavol tartja 6t az er-
kolcstelenségtdl, 6sztdonzi 6t az erényekre és meggatolja 6t ab-
ban, hogy Uraval szemben hdlatlan legyen.

A muszlim legyen békezli, ne legyen fosvény vagy irigy.

A muszlim képessége szerint végezze kifogastalanul munkajat.
A muszlim mindig szerény, irgalmas, jotetteket cselekszik és
tartézkodik a rossztol.

Mohamed Préféta (béke legyen vele) igy fohaszkodott: ,O Allah! Ve-

zess engem a legszebb erkolcsok felé, hiszen azok legszebbike felé
csak Te vezérelhetsz. S forditsd el télem azok rosszat, hiszen csak Te
vagy képes azokat elforditani.” (Muszlim).

Alapvetd illemszabalyok:

Banjunk jol a sziil6kkel, és apoljuk a rokoni kapcsolatokat!

Ha vannak gyermekeink, akkor legylink hozzdajuk igazsagosak
és irgalmasak, gondoskodjunk réluk és fejezzilk ki szeretetiin-
ket irantuk!

Legylink jok az arvakhoz, a szegényekhez és a raszorultakhoz!
A szomszéddal és a vendéggel legyiink békezlek és nagylelku-
ek, beszéljunk szépen veliik!

A beteglatogatas az iszlamban kiemelkedd joécselekedet.

Nem szabad lenézni, gunyolni, cserbenhagyni masokat, rosz-
szat gondolni réluk, kémkedni utanuk, vagy a hatuk mogott Ki-
beszélni 6ket, vagy masok jogait megsérteni. Azt sem szabad,
hogy ha harman vannak, hogy kettd sugdolézzon egymassal,
mert ezzel szomorusagot okoznak a harmadiknak.

Ne felejtsiink el kopogni, engedélyt kérni, miel6tt bemegytlink
masokhoz. Allah azt mondja:

.Ti hivék! Ne lépjetek be mdsok hdazdba, amig nem kértek enge-
délyt, és nem tidvézlitek a hdz népét!” (Kordn 24: 27)

Ne egylink vagy igyunk allva! Jobb kézzel egyiink és igyunk,
és mondjuk el6tte ,biszmillah” (Allah nevében), és adjunk halat
Allahnak utana mondvan ,alhamdulillah” (hala Allahnak).
Nem szabad enni vagy inni arany vagy ezlst edényekbol.

14.

Al-hajaa: Ez a kifejezés szamos tulajdonsagot takar, ugymint: dnbecsiilés, sze-

rénység, szemérmesség, lelkiismeretesség, stb.
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- Aziszlam legteljesebb kdszonési formaja: ,Asszalamu alejkum
wa rahmatullahi wa barakatuh” (Béke legyen veled, és Allah al-
dasa és az O kegyelme!). Ez magaban foglal egy fohdszt is a ko-
szontott részére azzal, hogy Allah védelmezze, kegyelmezzen
meg neki és dldja meg 6t. A k6szonést kezdeményezni ajanlott
cselekedett, a kOszontés viszonzasa pedig kotelezd, ahogyan
Allah mondta a Koranban:

.Ha illendé kdészédntéssel készéntenek benneteket, akkor még
szebben készénjetek vissza, vagy ugy viszonozzatok, ahogyan
titeket tidvozoltek!” (Koran 4: 86).

Ezért ugy illik valaszolni a fenti koszoénésre, hogy ,Wa alejkum
asszaldam wa rahmatullahi wa barakatuh” (Es veled is legyen
béke, és Allah aldasa és az O kegyelme!).

- Ha valaki tiisszent, akkor mondja: ,Al-hamdu-lillah.” (Hala le-
gyen Allahnak!). A testvére - aki hallotta - erre valaszul azt
mondja neki: ,Jarhamuka-llah” (Allah konyoriiljon rajtad!). S ha
ezt mondta neki, akkor erre a valasz a tiisszent6tdl: ,Jahdikum
Allah va juszlihu balakum.” (Allah vezéreljen benneteket és te-
gye jobba helyzeteteket!).

- A muszlim legyen mindig megfontolt a dolgok kezelésében.

- A muszlimok egymast segitik a jamborsagban és az istenféle-
lemben, de nem a bilinben és a tulkapasban. Mohamed Proéféta
(béke legyen vele) azt mondta: ,Segits a testvéreden, ha igaz-
sagtalansagot kovet el, vagy ha igazsagtalansagban szenved!
Azt kérdezték (a tarsai): Az igazsagtalansagban szenvedd (segi-
tése érthetd), de hogy segitsiink rajta akkor, ha igazsagtalansa-
got kovet el? Azt felelte: ,Megakadalyozod 6t az igazsagtalan-
sag elkovetésében, s ezzel segitesz neki.” (al-Bukhari).

- Végiil, de nem utolsé sorban az iszlam arra tanit minket, hogy
szépen banjunk minden él6lénnyel, valamint megparancsolja,
hogy tegytink jot az allatokkal. Egyszer egy férfi megkérdezte
a Profétat (béke legyen vele): ,Kapunk jutalmat az allatok irant
tanusitott josagunkért?” A Préféta (béke legyen vele) azt vala-
szolta: ,Minden nedves majért (minden él61ény etetéséért) jar
jutalom.” (al-Bukhari és Muszlim).
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Unnepek és kiilénleges alkalmak

A pénteki nap
A muszlimok heti linnepnapja, amelynek jellemz6i tobbek kozott:

1. Mohamed Préféta (béke legyen vele) azt mondta: ,A Nap nem
kelt és nem nyugodott le még jobb napon, mint a péntek.”.
Muszlim is azt jegyezte le, hogy a Préféta (béke legyen vele) azt
mondta: ,A legjobb nap, mely felvirradt, a pénteki nap: azon a
napon teremtetett AdAm, azon a napon Iépett be a Paradicsom-
ba, azon a napon (izetett ki onnan, s a Végsé Ora is a pénteki
napon fog bekodvetkezni.”.

2. Ezenanaponajanlatos minél tobb dldast kérnia Profétanak (béke
legyen vele) mondvan: ,Allahuma szalli va szallim ala Mohamed.”
(O, Allah, kiildd kegyelmedet és alddsodat Mohamedre).

3. Ezen a napon van a pénteki ima,'> amely minden muszlim férfi-
nak kotelezd, aki a pubertds kort elérte, s aki nem beteg vagy uta-
z0. (Az iman noKk is részt vehetnek, de nekik nem koételezd, mint
ahogyan a gyerekek szamara sem.) Allah kotelességilinkké tette a
pénteki imat, melyet minden héten kdzdsségben kell elvégezni.

.Ti hivék! Ha elhangzik a hivds a pénteki imdra, akkor siessetek
Allah megemlékezésére és hagyjdtok a kalmdrkodast! Ez jobb
nektek - ha tuddsotok van.” (Koran 62:9)

4. Hangsulyozottan ajanlatos fiirdeni pénteken. A Préféta (béke
legyen vele) azt mondta: ,Ha valamelyik6tok eljon a pénteki
imara, akkor ghuszIt végezzen.” (al-Bukhari, Muszlim)

5. A legszebb ruhdban menni a mecsetbe, illatszert és sziudkot
hasznalni (Ahmed).

6. Minél korabban odaérni a mecsetbe pénteken. Allah Kiildotte
(béke legyen vele) azt mondta: ,Aki pénteken megfiirdik és az
els6 6raban érkezik, az olyan, mintha tevét ajanlott volna fel.
Aki a masodik 6raban érkezik, az olyan, mintha marhat ajan-

15. A pénteki ima ideje megegyezik a déli imaéval és helyettesiti azt. A pénteki imat
kozosségben kell elvégezni, egyediil nem lehet. A k6z6sség minimum 3 embert jelent
az imamon (aki az imat vezeti) kivil. Ha van ra lehet6ség, mecsetben kell elvégezni.
Az imara hivas (azan) utan az imam elmondja a pénteki beszédet (khutba), ami két
részbdl all. A khutba két része kozt az imam szilinetet tart. A khutba utan kotelezé két
rakat imadkozni az imam vezetésével.
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7.

lott volna fel. Aki a harmadik 6raban jon, az olyan, mintha egy
szarvakkal rendelkezd kost ajanlott volna fel. Aki a negyedik
6raban érkezik, olyan, mintha egy csirkét ajanlott volna fel. Aki
az 6todik 6raban érkezik olyan, mintha egy tojast ajanlott volna
fel. Es amikor megérkezik az imam, akkor jénnek az angyalok
is, és hallgatjak a beszédét.” (al-Bukhari és Muszlim).

A 18. szurat (a Barlang szura - szuratul-Kahf) olvasni. Mohamed
Proféta (béke legyen vele) azt mondta: ,Aki a Kahf szurat (a Ko-
ran 18. fejezete) elolvassa a pénteki napon, a két péntek kozott
fényt (vildgossagot) kap.” (Al-Hakim).

Mohamed Proféta (béke legyen vele) azt mondta: ,(A pénteki
napon) van egy olyan 6ra,'® melyben ha egy muszlim szolga
imajaban allva kér valamit Allahtél, akkor O azt megadja neki.”
Es a kezével mutatta, hogy ez az idé nagyon révid (al-Bukhari,
Muszlim). Ezért ajanlatos minél tébbet fohaszkodni pénteken.
Ezen a napon Allah eltorli a blindket. Allah Kiildotte (béke le-
gyen vele) azt mondta: ,Aki pénteken megfiirdik, wudut csinal,
illatositja magat és elindul a mecsetbe, és nem all be két ember
kozé, és annyit imadkozik, amennyi megiratott neki, csendben
marad, amig az imam beszél, annak btinei a kovetkezd pénte-
kig megbocsatatnak.” (al-Bukhari).

10. Tilos az adas-vétel a pénteki ima kezdetétdl a végéig, ahogy

Allah mondta:

.Ti hivék! Ha elhangzik a hivds a pénteki imadra, akkor siessetek

Allah megemlékezésére és hagyjatok a kalmdrkoddst! Ez jobb

nektek - ha tudasotok van.” (Koran 62:9)

Ramadan héonap (a holdnaptar 9. hénapja):

A bojt hénapja, amelynek szintén sok jellemzdje van, de ezt mar

korabban targyaltuk.

Arafa napja (a zarandoklat hénap 9. napja):

Ahogy mar emlitettiik, ez a zarandoklat pillére és egyben legfonto-
sabb sarokkove. Bizonyossa valt az Arafa-nap bojtdlésének nagysze-

16. Eltért a tuddésok véleménye azzal kapcsolatban, hogy mikor van ez az éra. A leg-
erésebb vélemény az, hogy a délutani ima és a naplementi ima kozotti idében van
ez az 6ra. A masodik legerésebb vélemény pedig az, hogy az imam a minbaron valé

letilésétdl a pénteki ima végig terjed ez az 6ra. (Zad al-Ma‘'ad 1/393-394)
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rdsége annak, aki nincs jelen Arafa hegyénél, ugyanis Allah Kildotte
(béke legyen vele) azt mondta: ,Arafa napjanak bojtolése két évet - az
elmult és az eljdvendd évet - engesztel ki, és Asura napjanak bojtje
egy elmult évet engesztel Ki (tesz jéva).” (Muszlim).

Asura napja (a holdnaptar 1. hénapjanak 10. napja):

Ezen a napon Allah megmentette M6zest (béke legyen vele) és ket-
tévagta neki a tengert. Ezért M6zes (béke legyen vele) bojtodlte halabol
ezt a napot. Mohamed Proéféta (béke legyen vele) is bgjtolte ezt a na-
pot és azt mondta: ,Asura napjanak bdjtje egy elmult évet engesztel
Ki (tesz jova).” (Muszlim). Ajanlatos még e nap el6tt és utan 1-1 napot
bojtolni, vagy a kettd koziil az egyiket, a zsidoktél valé megkilénboz-
tetés miatt.

Az iszlamban két iinnep van az évben (id):

1) Az elsé a bojt megtdrésének iinnepe (id al-Fitr), a Ramadan-havi
baojt végeztével.

2) A masodik az aldozat linnepe (id al-Adha), amely a Haddzs (mek-
kai zarandoklat) befejezését koveti. Ez a holdnaptar utolsé hénapja-
nak 10. napjara esik (s az ezt kdvet6 3 nap is linnepnek szamit). llyen-
kor a mekkai zarandoklaton résztvevék Mina volgyében elvégzik az
el6irt dllataldozatot. A tobbi muszlim, aki megteheti, hogy aldozati al-
latot vasaroljon - fejenként 1 birkat, vagy 1-7 f6 kozosen 1 tevét vagy
marhat -, ekkor mutatja be aldozatat. Az aldozati allatok koziil a leg-
jobb a teve, aztan a marha, majd a birka. (Ennek oka, hogy az aldozati
allat husanak egészét vagy nagyobbik részét a szegények kozott oszt-
jak szét, s a nagyobb dllat aldozasaval tobb hus jut a szegényeknek.)

A muszlimok az tinnepi imaval kezdik az innepnap reggelét. Ajan-
latos el6tte filirdeni, a legszebb ruhaban menni a mecsetbe, sziudkot
és a férfiaknak illatszert hasznalni. Ajanlatos tovabba lnnepelni,
egymast tidvozolni, egqymasnak megbocsatani és fohaszkodni.

Az Unnepi imanak kiemelkedd lelki és erkolcsi jellemz6i mellett
egyedulallé tulajdonsagai vannak:

- Mindegyik id a muszlim egyén teljesitményének tinnepe, mar
ami az Isten szolgalatat illeti.

- Mindegyik id halaadé linnep, mikor a muszlimok 6sszegytlnek
és testvéri, boldog hangulatban adnak halat Istennek, amiért
segitett nekik beteljesiteni lelki kotelezettségeiket az id eljove-
teléig.
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A muszlim né

Az iszlam szerint a férfi nincs elénydsebb helyzetben, mint a né,
hiszen az iszlam torvénykezése szerint a férfiak és a nék egyenl6k
Allah el6tt. A né éppugy Allah teremtménye, mint a férfi. Allah a férfit
és a nét Kiillonboz6 anatdémiai és élettani jellemzékkel teremtette és
Kiilonboz6 feladatokkal latta el 6ket, vagyis mdas és mas szerepet tol-
tenek be a csalad és a tarsadalom életében. A férfiak - erds testfelépi-
téstiknek koszonhetéen - elsdédleges feladata a csalad fenntartasa, a
néké pedig a gyermeknevelés és az otthoni teendo6k ellatdsa. Ez nem
azt jelenti, hogy a n6é nem dolgozhat. A né is dolgozhat, ha akar, és a
pénzt, amit keres, arra koltheti, amire csak akarja: nincsenek anyagi
kotelezettségei a csaladjaval szemben!

A nének ugyanugy hinnie kell Allahban, és imadnia kell Ot, mint a
férfinak. Neki is engedelmeskednie kell Allah parancsainak, hinnie
kell Mohamed Préféta (béke legyen vele) tizenetében, hiszen a Korant
Isten az egész emberiségének kiildte, tehat a néknek és a férfiaknak
egyarant. A n6ktél és a férfiaktol tehat egyarant megkovetelt, hogy
imadkozzanak, adakozzanak, bgjtdljenek, Allah hazahoz zarandokol-
janak és kovessék Allah torvényeit.

.Ti emberek! Férfitél és nétél teremtettiink benneteket, s
(torzs)szbvetségekké és torzsekké tettiink benneteket, hogy (le-
szdrmazdsotok alapjan) ismerjétek meg egymast! Allah eld6tt
(azonban) az a legnemesebb kdéziiletek, aki a legistenfélébb. Allah
(mindent) tud és (mindenrdél) tudomasa van.” (Koran 49:13)

Az iszlam vallasban a csalad a hagyomanyos modell alapjan épiil
fel. A férj a csaladfd, a feleség pedig a csaladi fészek Osszetartja. A
csaladban szeretet és megértés kell, hogy uralkodjon, ahol a férj és fe-
leség megvitatjak a csalad dolgait, de mindig a férjé marad a csaladfé
szerepe, melyben a felesége segiti és elfogadja dontését, engedelmes-
kedik neki azzal a feltétellel, hogy az nem ellenkezik az iszlammal.
Mint anya, fontos, hogy a gyermekeit az iszlam szerint nevelje fel, és
oltalmazza 6ket a rossztdl, hiszen a gyermekekbdl lesz a kovetkez6
nemzedék, s fontos, hogy épit6 tagjai legyenek a tarsadalomnak.

A muszlim né - a vallas védelmében - csak muszlim férfival kdothet
hazassagot.

Az iszlam tiltja és elitéli a muszlim n6k megalazasat, jogaiktoél vald
megdfosztasat, természetiikb6l ad6édé gyengeségiik és szépséguk Ki-
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hasznaldsat. Az iszlam a nék tiszteletére és megbecsiilésére hiv min-
denkit.

A muszlim né 6ltézéke

Ami a n6k Oltozékét illeti, az iszlam nem rogzitette pontosan, hogy
milyen szintinek, illetve stilusunak kell lennie, azonban néhany - Allah
altal meghatarozott - Kkritériumnak mindenképp meg kell felelnie.
Ezek az 6ltozkddésre vonatkozé eldirasok nem korlatozast jelentenek,
hanem sokkal inkdbb egy utat egy olyan erkolcsos tarsadalom felé,
ami az iszlam elvei szerint miikodik.

A né iszlam szerinti 6lt6zéke megodvja 6t attdl, hogy a kiilseje miatt
figyeljenek ra, és attdl, hogy a szépsége miatt a pardznasag eszkozé-
vé vagy a férfiak jatékszerévé valjon.

,O Préfétal Mondd a feleségeidnek, a ldnyaidnak és a hivék fele-
ségeinek, hogy vonjiak magukra lepleiket! Iqy érheté el leginkdbb
az, hogy elismertessenek, és ne legyenek zaklatva. Allah megbo-
csdto és kényoriiletes.” (Koran 33:59)

A muszlim néknek idegenek jelenlétében olyan ruhat kell viselni-
Uik, ami az egész testiiket takarja, kivéve az arcukat és a kézfejluket.

,Es mondd a hivé néknek, hogy stissék le tekintetiiket s ligyelje-
nek a szemérmiikre, és ne mutassak diszeiket, csupan azt, ami
ldthatd!'” és kendbzzék el ruhakivdgdsaikat és ne mutassadk di-
szeiket kivéve férjiiknek, atyjuknak, aposuknak, fiaiknak, fivére-
iknek, fivéreik és leanytestvéreik fiainak, asszonyaiknak, a rab-
szolgandknek, akiket jobbjuk birtokol, férfiszolgdiknak, akikben
mar nincs nemi vagy, és a gyermekeknek, akik nem tudnak még
semmit a n6k szemérmérdél...” (Koran 24:31)

A muszlim nd ruhdja nem lehet atlatszé vagy szlk, mert ennek az
oltozéknek az a lényege, hogy ne latszédjon a né alakja. A kovetke-
z6 hadisz (Mohamed Proféta - béke legyen vele - tanitdsa) errél szol:
LAisa (a Proféta (béke legyen vele) felesége) arrél szamolt be, hogy
egyszer Aszmé, Abu Bakr lanya, ugy ment Allah Kiildéttéhez, hogy
vékony ruhéat hordott. A Préféta odament hozza és azt mondta: ‘Oh,
Aszma! Amikor egy lany eléri az érettséget (menstrudl) nem valé neki,

17. Ibn Abbasz szerint csak az arc és a két tenyér maradhat lathaté.
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hogy barmi latszédjon belble, kivéve ezt és ezt (az arcara és a kezére
mutatott).”” (Abu Daud).

A muszlim nének kotelezd a kendd viselése. A kend6t ugy kell hor-
dania, hogy takarja a hajat, a nyakat és a mellét. A kendé viselését
Allah irta el a muszlim n6k szamara, hogy ebben is kiildnbdzzenek
a nem muszlimoktdl. A kendd viselése egyrészrél a muszlim né valla-
si kotelessége, masrészrdl viseljének szemérmes, erkolcsos és tisz-
ta voltanak Kkifejezgje, hiszen a kendé nem csupan egy ruhadarab,
amely befedi a testet. A kendé viselése megkoveteli ugyanis a megfe-
leld - iszlam szerinti - szemérmes és szerény viselkedést.

A nék otthon természetesen olyan ruhat, ékszereket, sminket, par-
flimot viselnek, amilyet csak akarnak, hiszen a muszlim nének dicsé-
retes szépségét minél inkabb megmutatnia férjének. Idegen férfiak
jelenlétében, vagy amikor kimennek a hazbdl szolidan, az iszlam el6-
irasai szerint kell 61t6zkodnilik, nem sminkelhetik magukat, nem hasz-
nalhatnak parfimot, és nem hordhatnak kopogds cipét sem, hogy ne
keltsék fel az idegen férfiak érdeklédését. (Koran 24:31)

A muszlim né 6lt6zékének néiesnek kell lennie. Ibn Abbasz elmon-
dasa szerint: ,A Préféta (béke legyen vele) megatkozta azt a férfit, aki
ugy akar kinézni, mint egy n6; és azt a nét, aki ugy akar kinézni, mint
egy férfi.” (al-Bukhari).

A muszlim né ruhdzata nem az elnyomast jelképezi, hanem kihang-
sulyozza a nd erkolcsosségét, megkoveteli a megfeleld tiszteletet, va-
lamint megkiildnbodzteti a muszlim néket a nem muszlim néktol.

=28 58 b&x




A muszlim férfi

Mint mar emlitettiik, a férfi és a né egyenld, s Isten el6tt az a jobb
(az emberek kozul), aki istenfélébb. Azonban Isten kiiléonb6zének te-
remtette a férfit és a n6t, példaul a két nem Kkiilonboz6 testfelépitése,
Kiilonb6z6 nemi hormonjaik, az agy nemek kozotti szerkezeti killonb-
sége stb. A férfi és a né kozti alapvet6 killdbnbségeknek kdszénhetden
bizonyos képességekben is eltéré eredményeket produkdlnak a két
nem képviseldi. igy a nék alkalmasabbak az érzelmek megértésére
és Kkifejezésére, a csaladi fészek melegen tartasara, a kisbabak apo-
lasara. Ezzel szemben a férfiak altalaban képesek érzelmeiktdl flig-
getlentiil dontéseket hozni, ezért 6k alkalmasabbak vezet6i pozicidk
betoltésére és a fontosabb dontések meghozatalara.

Ezen eltéré emberi tulajdonsagaik alapjan a férfi és a né kiilonb6zé
szerepet toltenek be a mindennapi életben. A férfi felel6ssége az ott-
hon anyagi fenntartasa, a csalad és a feleség eltartasa. A né felelSs-
sége pedig az otthon rendje, nyugalma és melege. Ha a né dolgozni
akar, a férje engedélye mellett dolgozhat, amennyiben munkaja nem
megy feladatanak rovasara. A né arra kolti keresetét, amire akarja,
hiszen a férfival ellentétben neki nem kotelessége a csalad fenntar-
tasa. Ha a n6 mégis tamogatja anyagilag a csaladot, akkor azért csak
kOszonet jar neki, hiszen kotelességén feliili feladatot tett. A csaladi
boldogsag csakis ezzel a szereposztassal érizheté meg.

A muszlim férfinak kotelessége tisztelnie a feleségét. Ennek a tiszte-
letnek a szavaiban és a cselekedeteiben egyarant meg kell mutatkoz-
nia. A férfinak mindig szépen kell beszélnie a feleségével, szem el6tt
tartva a néi lélek érzékenységét. A férfinak sem széban, sem tettekben
nem szabad a nét bantalmaznia, hiszen ez az iszlam szabalyaival ellen-
kezik, és azt jelentené, hogy a férfi visszaél a rabizott feleléséggel.

Allah megparancsolta a férfiaknak is - uigymint a néknek is -, hogy
siissék le a tekintetiliket, hiszen a tekintet mérgezett nyil a sziv sza-
mara, mivel gonosz dolgokra 6sztondzhet minket. Ezért tilos az em-
bernek egy masik ember szemérmét latni (kivéve a hazastarsaét).

.Mondd a hivé férfiaknak, hogy slissék le a tekintetiiket és ligyel-
jenek a szemérmiikre! Ez illend6bb nekik! Allahnak tudomasa van
arrol, amit cselekszetek.” (Koran 24:30)

A muszlim férfi kotelességei kozé tartozik a csaladja és hazaja vé-
delmezése is.
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A muszlim férfi 61tozéke

A muszlim férfi 61tézékének férfiasnak kell lennie. Ibn Abbasz el-
mondasa szerint: ,A Préféta (béke legyen vele) megatkozta azt a fér-
fit, aki ugy akar kinézni, mint egy né; és azt a nét, aki ugy akar ki-
nézni, mint egy férfi.” (al-Bukhari). A muszlim férfiaknak olyan ruhat
kell viselnitlik, ami takarja a szemérmiiket,'® és ami nem ndies. Allah
megtiltotta a férfiak szamara a selyem és az arany viselését. A férfiak
szamara ajanlatos a parfiim hasznalata és a szakall novesztése. A
szakdllat apolni kell, a bajuszt pedig rendszeresen vagni kell, mert
nem szabad, hogy a szajba légjon.

18. A férfiaknak takarniuk kell a koldok és a térd kozotti tertiletet.
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Az iszlam
Miért? Kinek? Mikor?

Az iszlam az a vallas, amely folyamatosan lett Kkinyilatkoztatva,
Adamtoél Mohamed Préfétaig, és az Aldott Koranban nyerte el végsé
formdjat. Ez az egyenes ut, amelyhez nem férhet kétség, amelyet Allah
Kiildott le Gabriel angyallal Mohamed Profétahoz (béke legyen vele),
hogy az igazsagra vezesse vele az emberiséget. Mohamed Préféta
(béke legyen vele) a profétak és a kildottek pecsétje. Az iszlam pedig
az egyetlen Allah altal elfogadott vallas az emberiség szamara, tehat
minden embernek, akinek Allah életet és értelmet adomanyozott.

.Ha bdrki mads vallds utan vagyakozik az iszlamon kiviil, attol
az nem fog elfogatatni, és a tulvildgon a vesztesek kézétt lesz.”
(Koran 3:85)

Olyan hit ez, amely ellentétben mas vallasokkal, mentes mindenfé-
le valtozastdl. Eredeti és tiszta formajaban maradt fenn.

Olyan hit ez, amely logikus, ésszerli és mentes az értelmetlen és
elképzelhetetlen dolgoktél. Nem all és soha nem 4allt ellentétben a tu-
domadnnyal, s6t a tudomany eredményei bizonyitjak és alatamasztjak
a Koran allitasait.

Nincs mas olyan vallas az iszlamon Kivil, amelynek csodait ma is
kézzel foghatéan tapasztalhatnank. Gondoljunk csak a Koran nyelve-
zetére! Barki, aki belemélyed, lathatja annak csodajat. Vagy nézziik
meg a Koranban leirt, szabad szemmel nem lathaté folyamatokra
vald utalasokat, amelyeket csak napjaink tudomanyanak fényében
érthettiink meg! Vagy nézziik meg az iszlam torvénykezést, melynek
rendelkezései koziil tobbrdl is csak napjaink tudomanya bizonyitotta
be, hogy a legtokéletesebben képes bizonyos tarsadalmi probléma-
kat kezelni!

Az iszlam tovabba mentes mindenféle felesleges ritualétol, disztdl
és pompatol. Egyszert vallas, amely minden helyen és minden Kkortil-
mények kozott konnyen betarthatd. Nem tesz kotelezévé mast, mint
amire feltétleniil sziikségiink van az életben és a tulvilagon valé bol-
dogulashoz, és nem tilt meg mast, csak azt, ami a pusztuldsba vezet.

Barki, aki vallast akar valasztani, arra vagyik, hogy értelmes és
ésszerli alapokra helyezze az életét. Az iszlam pedig ilyen vallas. Az
iszlam vallas az egyetlen igaz és tiszta vallas.
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Tehat mindazoknak, akik észreveszik Allah adomanyait, azoknak,
akik képesek hallani Allah szavat, azoknak, akik képesek megérteni
Allah jeleit, azoknak, akik a szive telve van szeretettel és halaval Allah
irant, neked, nekem és azoknak, akiknek szive nyitva all a hitre, ezt a
vallast ajanlom. Engedj hat szived hivasanak a hithez. Ez az esélyed
ez életre, egy olyan értékes lehet6ség, amely lehet, hogy nem érinti
meg szivedet djra.

Most, nem holnap!

,Atilstenetek az Egyediil Valo Isten. Vessétek ala magatokat Néki!
Es hirdess 6rémhirt azoknak, akik megalazkodnak (Uruk) elétt.”
(Koran 22:34)
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A nagy utazas

Ha meggy6z86dtél arrél, hogy az iszlam az igaz vallas, akkor keress
egy megbizhat6 iszlam kézpontot vagy iszlam szervezetet, és 1épj
kapcsolatba egy megbizhatd muszlim emberrel (wali'®), aki a késéb-
biekben segiteni fog neked, illetve képviselni fogja az érdekeidet.

Miel6tt Kinyilvanitanad a sahadat, feltesznek neked néhany kér-
dést, hogy megbizonyosodjanak arrél, hogy valéban tiszta szivbél és
a tudasod altal szeretnél muszlim lenni.

Miel6tt az iszlamba belépnél a tanusagtétel (sahada) kimondasa-
val, végezd el a gquszlt azzal a szandékkal, hogy visszatérsz az igaz
utra, azaz az iszlamhoz. (A férfiaknak ajanlatos szépen fel6ltozni, és
kellemes illatu parfimo6t hasznalni.)

Mit kell majd mondanod?

Az iszlamba val6 belépéshez elegendd azt mondani:

‘Ashadu an 14 ildha ill Allah, wa ashadu anna Muhammad raszul-
Allah. (Tanusitom, hogy nincs mas igaz isten, csak Allah, és tanusi-
tom, hogy Mohamed Préféta az O kiildotte.)

Ezutdn még folytathatod: Wa ashadu anna Isza abdullahi wa
raszuluhu. Bari’tu min kulli dinin jukhalifu din al-iszldm’ (Es tanusi-
tom, hogy Jézus, Allah szolgaja és kiildétte. Es elhatarolom magam
minden vallastdl, amely ellenkezik az iszlammal.).

Ehhez még azt is hozzateheted: Szilardan hiszek Allahban, az an-
gyalaiban, az irdsaiban, a kiildotteiben, az itélet Napjaban és a sors-
ban, (akéar j6 legyen, akar rossz). igérem Allahnak, hogy az istenszol-
galatban nem tarsitok Mellé semmit, dllhatatosan elvégzem a napi 6t
imat, megadom a zakatot, soha nem lopok, nem kovetek el parazna-
sagot, jogtalanul soha nem 6l6k embert, és soha nem szegem meg
az engedelmességet Allahnak. Dics6ség legyen Allahnak, Aki az igaz
hithez vezetett engem!

Az elsé tett a taniisagtétel utan:

Ha kimondtad a tanusagtételt, akkor mosakodj meg és imadkozd
az aktudlis kotelezd imat. Ehhez egyenldére - addig, amig teljesen
nem tanulod meg az ima menetét - elég az, ha a mozdulatokat vég-
zed, minden mozdulat elkezdésekor azt mondod: Allahu akbar, és

19. Awaliszo képvisel6t jelent. A wali, az iszlam vallas eléirasai szerint, a partfogoltja
érdekeit képviseli.
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minden mozdulatkor azt mondod: ,,SzubhanAllah, alhamdu lillah, 14
ilaha illal lah, Allahu akbar.”. (Magasztaltassék Allah, Allahnak jar a
hala és a dics6ség, nincs mas isten Allahon Kiviil, Allah a leghatalma-
sabb.) Az imabefejezésekor jobbra és balra forditsd a fejedet mond-
van: Asszalamu alejkum! - Asszalamu alejkum! (Allah békéje legyen
veletek!).
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Hogyan erdsitsd iszlam hitedet?

Miutan meggy6z6désed altal muszlimma valsz, egy tiszta, 4j oldalt
kezdhetsz cselekedeteid fejezetében, mivel aki muszlim lesz, annak
Allah megbocsatja az 6sszes el6z6leg elkdvetett blinét.

Muszlimma valni olyan, mint egy Uj és tiszta élet kezdete. Fejl6d-
nod és er6sddndd kell az iszlamban. Hogyan teheted ezt meg?

Tanulj sokat, mert az iszlAmban a tanulas és a tudas nagyon fon-
tos! Olvasd gyakran a Korant, ha ez még nem megy, akkor a Koran ér-
telmezését, Mohamed Préféta (béke legyen vele) tanitasait, és a Profé-
ta (béke legyen vele) életrajzat! Vegyél részt a pénteki iman, hallgasd
meg a pénteki beszédet és imadkozz egyiitt muszlim testvéreiddel!
Vegyél részt a két tinnepi iman, és minden vallasos, iszlamot tanité
Osszejovetelen és Oran! Ismerkedj meg minél tobb muszlim testvé-
reddel, legyenek olyan vallasos muszlim barataid, akik jol ismerik az
iszlamot, és a te dllandé segit6id lesznek!

Amikor megismered az iszlam vilagnézetét és az iszlam allaspont-
jat a teremtésrdl, a vilagegyetemrdl és az életrdl, rajossz, hogy az isz-
ldm nem csak szertartasok és viselkedésformak 6sszessége, hanem
egy, az élet minden részletére Kitterjedd rendszer, amely a tarsada-
lom és az egyének erkolcsosségéhez, békés életéhez és boldogsaga-
hoz nyujt utmutatast. Ha erre rajossz, te is azon fogsz munkalkodni,
hogy jobb ember legyél, és hogy a koriilotted 1évé vilag is jobb legyen.
Ahhoz, hogy jobb legyél, prébalj meg az iszlam 6t alapkotelességén
feliil minél tobb jo cselekedetet véghezvinni, pl. legyél tiirelmes, b6-
kezl, allhatatos, imadkozz dnkéntes imakat (a kotelezé napi 6t iman
feltil), végezz dnkéntes bojtot (a kotelez6 Ramadan havi bojton Kiviil),
latogasd muszlim testvéreidet, 1égy jé a sziileidhez és apold a rokoni
kapcsolataidat, olvass iszldAmmal kapcsolatos konyveket, oszd meg
élményeidet masokkal, és mutass jo példat az embereknek!
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Hivj masokat is a helyes titral

Mohamed Préféta (béke legyen vele) azt mondta: ,Ha Allah altalad
vezet eqy embert az iszlamhoz, jobb az neked, mint birtokolni a leg-
értékesebb vagyont.”.

Aztis mondta: ,Barki, aki masokat hivazigaz uthoz, az 6t kdvetd ju-
talmat is elnyeri, és semmit sem cso6kkent az 6t kovetd jutalmabdl.”.

Légy ezért buzgd a nem muszlim ismeréseid iszlamra hivasaban.
Kezdd a hozzad legkozelebb allé emberekkel, mint pl. szileiddel,
hazastarsaddal, gyermekeiddel, testvéreiddel, rokonaiddal és bara-
taiddal. Allah azt mondta a kildottének, Mohamed Préfétanak (béke
legyen vele):

LEs figyelmeztesd a hozzad legkdzelebb &ll6 rokonaidat.”
(Koran 26:214)

Beszélj masoknak Allah azon aldasairol és kegyelmérdl, amit azok-
nak ad az evilagon és a tulvilagon, akik elfogadjak az iszlamot.

Nagyon fontos tudnod ugyanakkor, hogy az iszlam azt tanitja, hogy
nincs kényszer a vallasban. Allah azt mondta:

.Nincs kényszer a vallasban! Immar latvdan ldtszik az igaz ut
kiilénbsége a tévelygéstél. Aki megtagadja a taguitot’® és hisz
Allahban, az szildrd fogédzoba kapaszkodik, amely nem szakad el.
Allah (mindent) hall és (mindent) tud.” (Koran 2:256)

Tudd, hogy a hivasod az iszlam helyes, megdfeleld ismertetésében
merdll Ki. Tilos az er6szakoskodds vagy az embereket zavaro, feszé-
lyezé és visszatetszést kivalto ,térités”!

.Ha elfordulnak - a te feladatod csupdn a nyilvanvald igehirdetés.”
(Koran 16:82)

Amikor az iszlamra hivod az embereket mindig Iégy tlirelmes, és
beszélj szépen, még akkor is, ha ugy érzed ellenségesek veled. Az isz-
lamra hivas nem csak szavaidban, hanem a tetteidben is meg kell,
hogy nyilvanuljon. Viselkedj mindig az iszlam el6irasainak megfelel -

19. At-tagut: A tagut az, akit vagy amit Allah helyett imadnak, szeretnek vagy ko-
vetnek.
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en. A nem muszlimokkal kapcsolatban is mindig az iszlam el8irasait
kell szem elé6tt tartanod. Hidd el a becsiiletesség, az igazsagossag, az
6szinteség, a tlirelem és az allhatatossag remek dawa.?°

L Hivyjal a te Urad titjdra bélcsességgel és szép buzditassal! Es 1igy
szallj vitaba veliik, ahogy az a legjobb.” (Koran 16:125)

Végiil ne feledd, hogy Allah minden fohaszt meghallgat, ezért fo-
haszkodj embertarsaidért, hogy Allah engedelmével 6k is megtalal-
jak az igaz utat!

20. A dawa sz6 iszlamra hivast jelent, azaz az iszlam megfeleld, helyes ismertetését.
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Masodik rész
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Egy igaz torténet arrdl, hogyan ragadott meg az iszlam
egy keresztény prédikatort

El6szé

Mint egykori lelkésze és presbitere a keresztény egyhdznak, ram ha-
rul a feladat, hogy felvilagositsam azokat, akik a s6tétségben jarnak.
Miutan magaval ragadott az iszlam, égetd szlikségét éreztem, hogy
segitsek azoknak, akik még nem lettek megaldva azzal, hogy megta-
pasztaljak az iszlam fényét.

Kosz6ndém a Mindenhaté Istennek, Allahnak, hogy kegyes velem
és megengedte, hogy megismerjem az iszlam szépségét, ahogyan
Mohamed Proéféta (béke legyen vele) és az 6 helyesen vezetett kovetdi
tanitottak. Ez Allah kegyessége, hogy megkaptuk az igaz utmutatdast
és a képességet, hogy kovessiik az igaz 6svényt, amely elvezet a bol-
dogulashoz, ebben az életben és a tulvilagon.

Hala Allahnak azért a kedvességért, amit Sejk Abdullah bin Abdul-
Azeez bin Baz tanusitott velem szemben, és azért, hogy altala meg-
ismertem az iszlamot. Becsben tartom a tudast, amit a vele valé ta-
lalkozasok alkalmaval szereztem, és tovabb haladok annak utjan.
Rajta Kiviil is sokan segitettek és batoritottak - de félve attél, hogy
kifelejtem valamelyikiiket - nem sorolom fel a neviiket. Elegend azt
mondanom, koészénet Allahnak minden testvéremért, aki szerepet
jatszott a fejlédésemben az iszlam terén. Imadkozom, hogy ez a Kkis
munka jététemény legyen mindannyiunk szamara. Remélem, hogy a
keresztények felismerik, hogy van remény azon cs6kényds problémak
és zavaro koriilmények megoldasara, melyek a kereszténység zomét
érintik. A megolddas a keresztény problémdkra nem taldalhaté meg a
kereszténységben, mert maguk a keresztények a sajat gondjaik oko-
z6i. A keresztény vilagot gyotré problémakkal az egész vallasos vilag
szembenéz. A megoldast azonban csak az iszlamban lehet megtalal-
ni. Allah vezessen minket, és jutalmazzon a legjobb cselekedeteink
és szandékaink szerint!

Abdullah Muhammed Al-Faruque (at-Taif, Szatd-Arabia)
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Kezdetek

Fiatal fiatként mély istenfélelemmel neveltettem - f6képp a nagy-
mamam 4altal, aki baptista volt -, igy a vallds mar nagyon koran éle-
tem kozponti részévé valt. Hatévesen tudtam az 6sszes jutalmat, ami
egy jo kisfitira var a Paradicsomban, és ismertem minden Pokol béli
buntetést, amit azok a gyerekek érdemelnek ki, akik csintalanok. A
nagymamam megtanitotta nekem, hogy minden hazug haldlra itélte-
tik a Pokol tiizében és 6rokké ott fog égni.

Az édesanyam két miiszakban dolgozott, de az egyiitt toltott id6-
ben folyton nagyanyam tanitasaira emlékeztetett. Az 6csém és a n6-
vérem, ugy tlint, nem veszik annyira komolyan nagyanyank intését
a talvilagi életrél, mint ahogyan azt én tettem. Emlékszem, amikor
lattam a Holdat mély voroses arnyalatuként, elkezdtem sirni, mert azt
tanultam, hogy az Utols6é Nap eljovetelének egyik jele, hogy a Hold
olyan voros lesz, mint a vér. Nyolcéves gyerekként félelmeim alakul-
tak ki az Utolsé Nap altalam kigondolt foldi és égi jeleirdl, ami oda
vezetett, hogy rémalmaim voltak arrél, hogy milyen lesz az itélet Nap-
ja. A hazunk kozel allt egy vasuti vaganyhoz és a vonatok gyakran ro-
bogtak el mellettiink. Emlékeim szerint gyakran felébredtem a moz-
donyok Kirtjének iszonyu zajara, azt gondolva, hogy meghaltam és
feltamadtam a kirt megfujasa utan. Ezek a dolgok beleivédtak fiatal
agyamba, kombinacidjaként annak, amit hallottam és annak, amit
gyerekkonyvekbdl, ,bibliai torténetként” olvastam.

Minden vasarnap teljes diszbe 6lt6zve mentiink a templomba. A
nagyapam vitt minket. Szamomra a templom hosszu 6rak eltoltését
jelentette. Korulbeliil délel6tt tizenegykor értiink oda és néha dél-
utan haromig is ott voltunk. Szamtalanszor aludtam el nagymaman
6lében. Néha megengedték a batydmnak és nekem, hogy a vasarnapi
leckék vége és a délel6tti ima kozott elhagyjuk a templomot és nagy-
apammal a vasuti téren uldogéljiink, nézve hogyan haladnak at a
vonatok az allomason. Nagyapa nem volt templomba jaré ember, de
megértette, hogy a csalad fontosnak tartja, hogy vasarnaponként ott
legyen. KésObb széllitést kapott, amitél részlegesen megbénult és at-
tol kezdve nem tudtunk rendszeresen megjelenni a templomban. Le-
het, hogy ez az idészak volt az egyik dontd szakasza fejlédésemnek.

Uj elszantsag
Belenyugodtam, hogy tobbet csalddostdl nem jarunk templomba,

de sziikségét éreztem, hogy 6nalléan elmenjek oda. Tizenhat évesen
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elkezdtem latogatni egy baratomék templomat, ahol az apja volt a
lelkész. Ez egy Kicsi épiilet volt, egy uzlettel, ahol a baratom csalad-
ja, egy iskolatarsunk és én voltunk a tagok. Honapokig tartott ez igy,
mignem a templom bezéart. Erettségi utan, amikor egyetemre men-
tem, yjra felfedeztem elkotelezettségemet a vallas irant és teljesen
elmélyedtem a punkosdi tanitasban. Meg voltam keresztelve és fel
voltam toltve a Szent Lélekkel, ahogy ezt az élményt késébb nevez-
ték. Egyetemistaként hamar a templom biiszkesége lettem. Minden-
Kinek nagy reménye volt bennem, és én boldog voltam, hogy ujra az
Ladvozilés” utjat jartam.

Amikor csak nyitva volt az ajto, én mentem a templomba. Napo-
kon, hénapokon at tanultam a Bibliat, érakat vettem az akkori ke-
resztény tudésoktol. Nagyra értékeltem a Minisztérium felkérését és
elkezdtem prédikacidkat tartani - bar még csak huszéves voltam.
Egy-kettére ismertté valtam. A végtelenségig dogmatikus, rugalmat-
lan voltam és hittem, hogy senki sem lidvoziilhet, csakis az, aki az én
templomi gylilekezetembe jar. Kategorikusan elitéltem azokat, akik
nem azon az uton ismerték meg Istent, amelyik tton én ismertem
meg Ot. Arra tanitottak, hogy Jézus (béke legyen vele) és Isten egy
és ugyanaz. Arra tanitottak, hogy a templomunk nem hisz a Szentha-
romsagban, de Jézus (béke legyen vele) valgjaban az Atya a Fiu és a
Szentlélek. Megprobaltam megérteni ezeket, bar el kellett ismernem,
hogy nem igazan értettem.

Csodaltam a nék szerény ruhajat és a férfiak istenfél6 viselkedését.
Szerettem alkalmazni egy tételt, miszerint a néktél elvartak, hogy 6l-
tozetiik teljesen eltakarja 6ket, ne fessék az arcukat és viselkedjenek
a keresztényséqg igaz kovetbiként. Meg voltam gy6zdédve arrél, hogy
véglil megtalaltam az igaz utat az 6rokkévalé boldogsaghoz. Vitat-
koztam volna barkivel mas templomokbdl, mas hitliekkel és teljesen
elhallgattattam volna 6ket a tuddsommal a Biblidarél. Megtanultam
bibliai tételek szdzait és ezek lettek a szénoklataim védjegyei. Bar
nyugodt voltam afeldl, hogy a helyes uton jarok, egy részem még min-
dig kutatott. Ugy éreztem, hogy van egy magasabb igazsag, amit elér-
hetek. Meditaltam és imadkoztam Istenhez, amikor egyediil voltam,
hogy vezessen engem az igaz vallashoz és bocsassa meg nekem, ha
amit tettem, helytelen volt.

Sosemyvoltsemmilyen kapcsolatom muszlimokkal. Akiketismertem
és azt allitottak magukrol, hogy az iszlamot kovetik, Elijah Mohamed
kovetdi voltak. Azt mondtak réluk, hogy 6k a ,Fekete Muszlimok” vagy
az ,Elveszett-megtalalt Nemzet”. Ez a 70-es évek végén tortént, ami-
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kor Louis Farrakhan megprobalta ujjaépiteni azt, amit ,Iszlam Nem-
zetnek” hivtak. Eqy munkatars meghivasara elmentem meghallgatni
Farrakhan el6ljaré beszédét és az olyan élmény volt, ami dramaian
megvaltoztatta az életemet. Soha életemben nem hallottam még fe-
kete embert ugy beszélni, ahogyan azt 6 tette. Azonnal meg akartam
szervezni egy taldlkozo6t vele, hogy megprébaljam attériteni az én
vallasomra. Elveztem, hogy hirdetem az Evangéliumot, és reméltem,
hogy megmentek elveszett lelkeket a Pokol tiizétél - fliggetlenil attol,
hogy kik 6Kk.

A diploma megszerzése utan egésznapos munkaidében kezdtem
dolgozni, lassan a Minisztérium csuicsara kerultem. Ekkor valtak Elijah
Mohamed kovetSi egyre lathatéobba-hallhatébba. Nagyra becsiiltem
az arra iranyulo eréfeszitéseiket, hogy megtisztitsak a fekete kommu-
nakat a belllrél rombol6 satani dolgoktél. Tamogattam Sket azaltal,
hogy megvasaroltam az irasaikat és talalkoztam, beszélgettem veliik.
Bekapcsolédtam az oktatasi folyamatukba is, hogy megismerjem,
pontosan miben hisznek. Sokan koziiliik tisztasziviiek voltak, még-
sem tudtam elfogadni azt a gondolatot, hogy Isten fekete. Azt is elle-
neztem, hogy a Bibliat sajat nézépontjuk alatamasztasara hasznaltak
fel. Ott volt egy kdnyv, amit igazdn ismertem és nagyon zavart, hogy
amit én helyesnek gondoltam, 6k félremagyarazzak, vagy hibasan ér-
telmezik. Helyi tAmogatasu, Bibliat oktato iskoldkba jartam és eléggé
jol informaltta valtam a Biblia ismeretének kilonb6zé teriiletein.

Korulbeliil hat év mulva Texasba koltéztem, ahol két templomnak
is tagja voltam. Az els6é templom vezetdje egy fiatal, tapasztalatlan,
alacsonyan képzett lelkész volt. EkKkorra mar a keresztény szentira-
sokrol szerzett tudasom rendkiviilivé fejlédott. Megszallotta valtam a
Biblia tanuldsaban. Mivel rajottem, hogy tobbet tudok, mint a jelenle-
gi vezetd, tisztelettuddéan otthagytam a templomot és csatlakoztam
egy masikhoz, egy masik varosban, ahol ugy éreztem, még tobbet
tanulhatok. Ennek a rendkivili templomnak a lelkésze igen tanult
volt, és nagyszer(i tanar, de néhany gondolata nem felelt meg a mi
templomi szervezetliink normainak. Liberalis szemléletmddja ellené-
re élveztem a nevelését. Hamarosan megtanultam keresztény életem
legfontosabb, legértékesebb leckéjét, ami igy hangzott: ,Nem mind
arany, ami fénylik!”. A kiilsé latszat ellenére, satani dolgok foglaltak
helyet a templomban, amirél én sohasem gondoltam volna, hogy el6-
fordulhatnak. Ezek a satani dolgok arra késztettek, hogy igazan el-
gondolkodjak és kezdtem megkérddjelezni azt a tanitast, amely irant
olyan elkotelezett voltam.
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Isten hozott az igazi templomi vilagban

Hamarosan felfedeztem, hogy a Minisztérium hierarchidjanak
eloljaréi kozott féltékenység uralkodik. Azok a dolgok, amikhez ra-
gaszkodtam, megvaltoztak. A n6k olyan ruhat hordtak, ami - szerin-
tem - szégyenletes volt. Az emberek ugy 6ltozkodtek, hogy felhivjak
magukra a figyelmet - persze els6sorban a masik nem figyelmét.
Rajottem, hogy milyen nagy szerepet jatszik a pénz és az irigység a
templomi élet korforgasaban. Sok Kicsi templom kiiszkodott és fel-
kértek minket, hogy tartsunk talalkozékat, mert igy pénzt tudunk
gytjteni szamukra. Az eldljar6im azonban azt mondtak nekem, ha
egy templomnak nincs meg egy bizonyos szamu tagsaga, akkor ne
vesztegessem az idémet azzal, hogy ott prédikalok, mert nem fogok
megdfeleld anyagi ellenszolgdltatasban részesiilni. ElImagyaraztam,
hogy én nem a pénzért vagyok ott és akkor is prédikalni fogok, ha
csak egyetlen tagja van egy templomnak és rdadasul mindezt ingyen
fogom tenni. Kérdezgetni kezdtem az altalam bolcsnek vélt embere-
ket, és ra kellett jonném, hogy amit ezek az emberek csindlnak az
csak show-mtsor. Rajottem, hogy a pénz és a hatalom sokkal fonto-
sabb szamukra, mint az igazsagot tanitani a Bibliardl.

Mint a Bibliat jol ismerd ember tudtam, hogy vannak benne hi-
bak, ellentmondasok és kitalaciék. Ugy gondoltam, hogy az embe-
reket fel kell vilagositani a Biblia igazsagaroél. Az 6tletet, hogy az
embereknek a Bibliat ebbdl az aspektusabdl tanitsak, satani otlet-
nek tulajdonitottak.

Ennek ellenére kérdéseket tettem fel nyilvanosan a tanaraimnak a
biblia-6rakon, amelyeket egyikdjiik sem tudott megvalaszolni. Egyet-
len egy tanarom sem tudta megmagyarazni, hogy Jézus (béke legyen
vele), aki feltehetden Isten, hogyan lehet egyidében feltehetéen az
Atya, a Fill és a Szentlélek egyben, és mégsem része a szentharomsag-
nak. Szamos prédikatornak kellett véqiil elfogadnia, hogy nem értik
ezt a kérdést, de egyszerlien elvartak télink, hogy higgytink benne.

Torténtek hazassagtorések és paraznalkodasok, s mindez blintet-
leniil maradt. Néhany prédikatort kabitdészerezésen kaptak, romba
dontve ezzel a sajat és a csaladjuk életét. Mas vezetdkrél kiderilt,
hogy homoszexudlisok. Voltak lelkészek, akik paraznasagot kovet-
tek el mas templomok fiatal nétagjaival. Ezek egyiittvéve, parositva
azzal, hogy nem kaptam fontos kérdésekre Kkielégit6 valaszokat, arra
késztettek engem, hogy keressem a valtozast. Ez a valtozas akkor jott
el, amikor elvallaltam egy munkéat Szaud-Arabiaban.
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Egy uj kezdet

Nem sokkal Szaud-Ardbiaba valé megérkezésem utan azonnal lat-
tam a kiildbnbséget a keresztény és a muszlim emberek életstilusa-
ban. Elijah Mohamed és Louis Farrakhan kovetditdl is killonboztek az
itteniek, hiszen itt mindenféle nemzetiségu, bérszint és anyanyelvi
ember élt. Azonnal hatarozott vagyat éreztem, hogy tobbet tanuljak
errdl a sajatos vallasrol. Lenyligdzott Mohamed Proféta (béke legyen
vele) élete. KOnyveket kértem az egyik testvértol, aki az emberek isz-
lamra valé hivasaban tevékenykedett. O - lehet8ség szerint - ellatott
mindazon konyvekkel, amit csak akartam, s én minden egyes konyvet
elolvastam. Aztan megkaptam a Szent Korant és néhany hénap alatt
szamtalanszor végigolvastam. Kérdést kérdés utan tettem fel, és min-
dig kielégité valaszt kaptam. Feltlint nekem, és nagy hatast gyakorolt
ram, hogy nem akartak mindenaron lenyligdzni a tudasukkal. Ha az
egyik testvér nem tudta valamilyen kérdésre a valaszt, egyszertien azt
mondta, hogy nem tud ra valaszolni, de megkérdez valakit, aki tudja
a kérdésre a pontos valaszt. A kdvetkezé napon mindig megkaptam a
kérdéseimre a valaszokat. Eszrevettem, hogy az alazatossag milyen
nagy szerepet jatszott ezeknek a titokzatos embereknek az életében
a Kozel-Keleten.

Lenylig6zott a latvany, hogy a nék eltakarjak magukat tet6tdl tal-
pig. Nem lattam semmilyen vallasi hierarchiat, senki sem versenyzett
semmilyen pozici6ért. Ezek mind csoddalatosak voltak, de hogy barat-
kozhatnék meg a gondolattal, hogy elvonjam magam a tanitasoktol,
amelyek gyerekkorom 6ta korulvettek. Mi lesz a Bibliaval? Tudtam,
hogy van benne igazsag, még akkor is, ha meg lett valtoztatva és
szamtalanszor ujja lett irva. Majd kaptam egy videdkazettat, ame-
lyen egy vita-beszélgetés volt lathaté Sejk Ahmed Deedat és Jimmy
Sweggart tiszteletes kozott. A kazettan hallott vita végképp meggyd-
z6tt, és azonnal muszlim lettem.

Elvittek Sejk Abdullah bin Abdul-Azeez bin Baz irodajaba, hogy
hivatalosan is jovahagyjak muszlimsagomat. Tanacsokkal lattak
el, hogyan késziiljek fel a hosszu utra, ami el6ttem all. Ez egy igaz
szlletés volt a so6tétségbdl a vildgossagra. TOprengtem, hogy vajon a
csodaléim a templombdl hogyan fogadjak majd azt, hogy az iszlam
kovetdjévé valtam. EI6bb megtudtam, mint gondoltam volna. Vissza-
mentem az Egyesiilt Allamokba szabadsagra és heves kritizalas vart
a hianyos hitem miatt. Sok-sok cimmel megbélyegeztek - a hiteha-
gyottél a semmirekelléig. Az embereknek az ugynevezett templomi
vezetOk azt mondtak, hogy még csak meg se emlitsék a nevemet az
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imadkozasokon. Lehet, hogy furcsan fog hangzani, de engem ezek
a dolgok a legkevésbé sem zavartak. Nagyon boldog voltam, hogy a
Mindenhaté Isten, Allah, kivalasztott, hogy a helyes titon vezessen en-
gem, és semmi mas nem szamitott.

Most mar csak olyan elkotelezett muszlim akartam lenni, amilyen
elkotelezett voltam keresztényként. Ez persze tanulast jelentett. Ra-
jottem, hogy az iszlamban mindenki addig juthat, ameddig akar. A
tudasban nincs monopdlium, mindenki tanulhat, aki csak meg akar-
ja adni maganak ezt a lehet6séget. Kaptam egy Szahih Muslim gy(j-
teményt (A Proféta - béke legyen vele - Osszes tanitdsa) ajandékként
a Korant oktaté tanaromtdl. EKkor rajottem, hogy mennyire fontos
tanulni a Préféta (béke legyen vele) életét, cselekedeteit és monda-
tait, ezért elolvastam és megtanultam minden hadiszt, amit angol
nyelven meg lehetett taldlni. Felfedeztem, hogy a tudasom a Biblia-
rél elényt jelent, ami nagyon hasznos abban, hogy meggyzhessem
azokat, akik keresztény hattérrel rendelkeznek. Teljesen Uj értelmet
kapott az életem. Az egyik legfontosabb, ami megvaltoztatta a foldi
élethez vald hozzaallasomat, hogy ezt az életet ugy kell élni, hogy az
csak el6készitése a tulvilagi életnek. Az is Uj tapasztalat volt szamom-
ra, hogy megtudtam, pusztan a jé szandékunk is jutalmazast nyer. Ha
szandékunkban all jot cselekedni, akkor ezért meg lesziink jutalmaz-
va - még akKor is, ha a jécselekedet meghiusul. Ez teljesen mas volt
a templomban. A hozzaallas ott az volt, hogy ,A Pokolba vezeté ut is
joszandékkal van kirakva”. Nem volt lehet6ség a gy6zelemre. Ha b{int
kovetett el valaki, akkor a lelkészeknek kellett meggyénnia azokat,
féleg a nagy binoket, mint példaul a hazassagtorést. Szigoruan, és
csak a cselekedetek szerint voltak az emberek megitélve.

Osszegzés - a jelen és a jovo

Amikor interjut készitett velem az Al-Madinah cimi ujsag, meg-
kérdeztek arrél, hogy mivel foglalkozom jelenleg és mik a terveim
a jovOre nézve. Jelenlegi célom, hogy megtanuljak arabul és tovabb
tanuljak, hogy tovabb noveljem a tudasomat az iszlamrél. Manapsag
elfoglalt vagyok a ddwa (az iszlam ismertetése) teriiletén. Felkértek,
hogy tartsak el6adasokat nem muszlimoknak, akik keresztény hat-
térrel rendelkeznek. Ha Allah, a Mindenhat6, megkiméli az életemet,
remélem, hogy tobbet tudok irni a vallasok 6sszehasonlitasa terén.

A muszlimok kotelessége, hogy ismertessék az iszlamot az egész
vilagon. Mint olyan, aki sok id6t toltott el a Biblia oktatasaval, Kivé-
teles kotelességét érzem annak, hogy oktassam az embereket egy
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olyan konyv hibairdl, ellentmonddasairdl és valtoztatasairdl, amely-
ben emberek millidi hisznek. A legnagyobb 6rém tudni, hogy nem fo-
gok nagy vitakba szallni keresztényekkel, mivel én voltam a tanar, aki
az altaluk hasznalt vita-modszereket tanitotta. Megtanultam, hogy
hogyan Kkell vitazni, felhasznalva a Bibliat a kereszténység megvédé-
sére, ugyanakkor tudtam az ellenvéleményeket az egyes témakrol,
de még mi is, mint prédikatorok, tiltva voltunk attdl, hogy barkivel is
vitaba szalljunk bizonyos dolgokat illetéen.

Fohaszkodok azért, hogy Allah bocsassa meg tudatlansagunkat és
vezessen minket az uton, ami a Paradicsomba visz. Magasztaltassék
Allah! Az & békéje és aldasa legyen Préfétajaval, Mohameddel, az &
csaladjaval, barataival és igazhitli kovetdivel.
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Szalman al-Fariszi, az igazsagkeresé

Mohamed Préféta (béke legyen vele) aldott tarsa, Szalman al-Fariszi
(Allah legyen elégedett vele) igy beszélte el az iszlamhoz vezetd utjat:

JIszfahan varosaban, Perzsiaban néttem fel, Dzsajjan faluban. Az
édesapam volt a falu vezetdje. O volt a leggazdagabb ember, és az &
pozicidja volt a legmagasabb. Sziiletésem 6ta apam jobban szeretett
engem barki masnal. Ahogy telt az id6, ez a szeretet olyan erés és
mindent els6prd lett, hogy apam attél félt, hogy elveszit engem, vagy
valami rossz torténik velem. Ezért otthon tartott ugyanugy, ahogy a
fiatal lanyokat tartottak otthon.

Zoroasztranus hivé voltam, és olyannyira buzgé ebben, hogy el-
tom az volt, hogy soha ne hagyjam Kialudni a tlizet egy 6érara sem, se
nappal, se éjszaka.

Apamnak nagy f6ldteriiletei voltak, amelyek béséges termést hoz-
tak. O feliigyelte a féldeket és a betakaritast. Egy nap eldljaréi teen-
déi annyira lefoglaltak, hogy azt mondta nekem: ‘Fiam, amint latod,
tul elfoglalt vagyok, hogy a féldekre menjek. Menj és intézd el ma ott
az uigyeket helyettem!’. A birtok felé vezet6 ut egy keresztény temp-
lom mellett vezetett, és imajuk hangjai megragadtak a figyelmemet.
Abban az idében, amig apam az emberektdl elzarva tartott, semmit
nem tudtam a kereszténységrél, sem barmely mas vallasrél. Amikor
meghallottam a keresztényeket imadkozni, bementem a templomba,
hogy megnézzem, mit csindlnak. Mély benyomast tett ram, és érez-
tem, hogy vonzédom a vallasukhoz.

‘Istenre eskiiszOm’ - mondtam - ‘ez jobb, mint a mienk! Nem ha-
gyom el 6ket, amig lemegy a nap.” Kérdésemre elmondtdk, hogy a
keresztény vallas a Levantén (Sziria és a kdrnyezd teriileteken) kelet-
kezett. Aznap nem mentem el apam birtokara, és este hazamentem.
Apam megkérdezte télem, mit csinaltam. ElImondtam neki, hogy ta-
lalkoztam keresztényekkel, és hogy nagyon tetszett nekem az 4 valla-
suk. O aggdédva azt mondta: ‘Fiam, semmi jé nincs abban a vallasban.
A te és az 6sapaid vallasa jobb.".

‘Nem - Istenre eskiiszOm - az 6 vallasuk jobb, mint a miénk!" -
mondtam, véleményemhez ragaszkodva.

Apam kétségbeesett, és attdl félt, hogy elhagyom a vallasunkat.
Ezért bezart a hazba és lancot rakott a lAbamra. Nekem viszont si-
kerilt egy lizenetet kiildenem a keresztényeknek, hogy értesitsenek
engem, ha valamilyen karavan megy Sziridba. Hamarosan kapcso-
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latba 1éptek velem, és megmondtak, hogy van egy karavan, amely
Sziridba indul. Sikeriilt kiszabadulnom a bilincsbdl, és alruhaban
elkisértem a karavant Sziriaba. Ott megkérdeztem, hogy Ki a keresz-
tény vallas vezetdje, és a plispokhoz irdnyitottak engem. Elmentem
hozz4, és azt mondtam neki: ‘Keresztény szeretnék lenni, téged akar-
lak szolgalni, t6led akarok tanulni, és veled akarok imadkoznil".

A plispOk beleegyezett, és beléptem az egyhazba az 6 szolgalataban.
Hamarosan azonban felfedeztem, hogy az az ember korrupt volt. Azt
parancsolta kovetdinek, hogy adakozzanak, és buzditotta &ket erre.
Amikor azonban az emberek odaadtak neki, hogy Isten utjan koltse
a pénziket, 6 maganak gyltjtotte 6ssze az egészet, és nem adott sem-
mit a szegényeknek vagy a sziikdlkddéknek. igy hatalmas mennyiségti
aranyat halmozott fel. Amikor a plispok meghalt, és a keresztények 6sz-
szegyliltek, hogy eltemessék, elmondtam nekik a korrupciét, amit a
puispOk gyakorolt, és kivansagukra megmutattam nekik, hogy hol tar-
totta adomanyaikat. Amikor lattak a hatalmas edényeket tele arannyal
és eziisttel, azt mondtak: ‘Istenilinkre eskiiszlink, nem temetjiik el 6t.".

Felszdgezték egy keresztre, és kdvekkel dobaltak meg. En ezutan
azt a személyt szolgaltam, aki az 6 helyére jott. Az Gj plispok aszké-
ta volt, aki a Tulvilagra ahitozott, és éjjel-nappal imadkozott. Nagyon
tiszteltem 6t, és hosszu id6t toltottem a tarsasagaban.”

Az 6 haldla utdn Szalman kiildénb6z6 keresztény vallasos emberek-
tél tanult Moszulban, Niszibiszben és végiil Ammurijaban. Ezek kozil
a legutols6 beszélt Szalmannak az uj, utolsé Proféta megjelenésérol
a palmafak (az arabok) foldjén, akinek vilagos jelei vannak: elfogadja
az ajandékot, de az adomanyt soha nem tartja meg maganak; a két
valla kozott van a préfétasag pecsétje. Es arra buzditotta Szalmant,
hogy ha tud, akkor menjen oda. Szalman igy folytatta a torténetet:

,Néhany arab vezet6 a Kalb torzsbdél athaladt Ammurijan, és én
megkértem 6ket, hogy vigyenek magukkal a palmafak foldjére az
dsszes pénzemért cserébe. Ok beleegyeztek, és én fizettem nekik.
Amikor elértiik Wadi al-Qurat (egy volgy Medina és Sziria kozott),
megszedték az egyességiiket, és eladtak engem egy zsidénak. Rab-
szolgaként dolgoztam neki, s § végil eladott engem egy unokadccsé-
nek, aki a Banu Quraiza térzsh6z tartozott. Ez az ember elvitt engem
magaval Jathribba (Medinaba), a palmaiiltetvények varosaba, amir6l
keresztény tanarom beszélt nekem.

Ebben az idében a Préféta (béke legyen vele) Mekkaban hivta né-
pét az iszlamra, azonban én nem hallottam réla semmit, rabszolga-
sagom szigoru kotelezettségei miatt.
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Amikor a Préféta (béke legyen vele) megérkezett Jathribba Mekka-
bdl vald hidzsraja (kivandorlasa) utan, én éppen gazdam egyik pal-
mafajanak a tetején voltam, és valami munkat végeztem. Gazdam a
fa alatt llt. Jott az egyik unokadccse és azt mondta: ‘Isten inditson
haborut Awsz és Khazradzs (Medina két legnagyobb arab torzse) ellen.
Isten bizony, most Qubaban gylltek 6ssze, hogy taldlkozzanak egy
emberrel, aki ma jott Mekkabol, és azt allitja magardl, hogy proféta.”.

Amint e szavakat meghallottam, forrésag 6ntoétt el, azutan olyan
erésen elkezdtem reszketni, hogy attél féltem, hogy raesek a gazdam-
ra. Gyorsan lemasztam a farél, és azt mondtam a gazdam unokadcs-
csének: ‘Mit mondtal? Ismételd meg nekem a hirt!".

A gazdam nagyon mérges lett, és sz6rnyti nagyot lit6tt ram. ‘Mi baj
van veled? Menj, fejezd be, amit elkezdtél!” - Kialtotta.

Aznap este fogtam néhdany datolyat, amit kordbban 6sszegyfijtot-
tem, és elmentem arra a helyre, ahol a Pré6féta (béke legyen vele) volt.
Odamentem hozza, és azt mondtam neki: ‘Hallottam, hogy te egy jo
ember vagy, és tarsaid is vannak, akik idegenek, és szlikséget szen-
vednek. Itt van valami t6lem adomanyként. Tudom, hogy ti jobban
megérdemlitek, mint barki mas.".

A Proéféta (béke legyen vele) megparancsolta a tarsainak, hogy
egyenek Isten nevében, azonban 6 maga nem evett bel6le. Azt mond-
tam magamban: Ez az elsé.

Estére O0sszegyUjtottem még tobb datolyat, és amikor a Préféta
(béke legyen vele) elment Qubabdl Medinaba, elmentem hozza, és azt
mondtam: ‘Eszrevettem, hogy te nem ettél az adomanybdl, amit ad-
tam. Ez viszont ajandék neked.’. Az ajandék datolyabdl 6 is és a tarsai
is ettek.. Azt mondtam magamban: Ez a masodik.

Egy masik alkalommal akkor taldlkoztam a Profétaval (béke le-
gyen vele),amikor egyik tarsat eltemette. Ulve lattam 6t, és két ruha
volt rajta. Udvozoltem 6t, és a hat mogott alltam, hogy lassam azt a
pecsétet, amit leirt a tanarom Ammurijaban. Amikor a Préféta meg-
latott engem, hogy nézem a hatat, levette a fels6 ruhdjat, és ott volt a
pecsét. Megismertem és sirva oleltem és puszilgattam.”

Egyszer a Proféta (béke legyen vele) azt kérte Szalmantol, hogy kér-
je el a szabadséaglevelét a gazdajatdl. igy is lett, és a Proféta (béke
legyen vele) azt kérte a tarsaktdl, hogy segitsenek Szalmannak. Szal-
man szabad lett azaltal, hogy zsidé rabszolgatartdjanak Kkifizették
azt az 6sszeget, melyben megallapodtak, és a Proféta (béke legyen
vele) maga ultetett bizonyos szamu datolyapalmat, hogy a felszaba-
ditast bebiztositsa.

28 81 Bs




5

Szalmannak fontos szerepe lett a sziileté muszlim allam védelmé-
ben. Az ,Arok” vagy mas néven a ,Szdvetségesek” csataban kit(iné ka-
tonai stratéganak bizonyult. EKkor Abu Szufian, a mekkai poganyok
vezet6je huszonnégyezer emberbdl all6 hadsereg él1én kdzeledett Me-
dinahoz, hogy elfoglalja azt. Szalman azt javasolta a Préfétanak (béke
legyen vele), hogy arkolja koriil Medinat, hogy a pogany hadsereget
sarokba szoritsak. A pogany hadsereg az arok lattdn meglep6dott
és nem tudta elfoglalni Medinat. Egy hénapig ostromoltak a varost,
amig Allah nem kuldo6tt rajuk olyan szelet, amely széttépte satraikat
és rettegést vetett a sziviikbe.

A befolydsos csalddnak koszonhetéen, amelyben Szalman felnétt,
konnyen lehetett volna bel6le rangos ember a terjeszkedd Perzsa Biro-
dalomban. Igazsagkeresése azonban oda vezette, hogy visszautasitsa a
kényelmes és gazdag életet, és ehelyett elszenvedje még a rabszolgasag
megaldztatasat is, még miel6tt a Proféta (béke legyen vele) megjelent.

Szalman mindvégig Kitartott a Proféta (béke legyen vele) mellett,
és a Proféta (béke legyen vele) halala utan segitett Abu Bakrnak, majd
utana Omarnak. Szalman kényelem nélkiili, egyszer( életet élt. Eqy
ruhdja és egy kdpenye volt, azt hordta, és azon aludt.

Késébb, a Bagdadhoz kozeli Ktésziphdn kormanyzdjaként Szal-
man Stezer arany fizetést kapott. Ezt szétosztotta adomanyként. O
magda a sajat keze munkdjabdl élt. Mindig azt mondta: ,Veszek egy
direhmért palmarostokat, megfonom és harom dirhemért eladom.
Egy dirhemért Ujra veszek palmarostok, a masik dirhemet a szegé-
nyeknek adom és harmadikat a csalddomnak viszem.”.

Egy hazat akart épiteni maganak, de azért el6tte megkérdezte,
milyen hazat fognak épiteni neki. Az ember, aki jol ismerte Szalman
szerénységét azt felelte: ,Olyan hazat épitek neked, amelyben talalsz
arnyékot a forrosag eldl és menedéket a hidegtél. Ha felallsz, beutdd
a fejed a mennyezetbe, és ha labaidat kinyujtod, belitdd 6ket a falba”.
Szalman erre azt valaszolta: ,Igen, igy tedd.”.

Tuddsként Szalman nagy tudasarol és bolcsességérdl volt hires. Ali
(Allah legyen elégedett vele) azt mondta réla, hogy 6 olyan volt, mint
Lugman, a bolcs; Kab al-Ahbar pedig azt mondta: ,Szalman telve van
tudassal és bolcsességgel - egy tenger, ami nem szarad ki.”. Egyszer,
amikor Omar (Allah legyen elégedett vele) volt a kalifa és tudta, hogy
Szalman Medinaba fog érkezni, 6sszegylijtotte a tarsakat és kiment
fogadni 6t, kifejezve iranta érzett nagyrabecsiilését.

Amikor Szalman a halalos agyan volt, eljott meglatogatni 6t Szaad
bin abi Waqasz, és ekkor sini kezdett Szalman. ,Miért sirsz Szalman?”
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- kérdezte Szaad és igy folytatta ,Hiszen a Préféta (béke legyen vele)
ugy halt meg, hogy elégedett volt veled.”. Szalman azt valaszolta:
JIsten bizony nem azért sirok, mert az evilagot félteném, sem azért,
mert a halaltél félnék. Hanem azért, mert a Proféta (béke legyen vele)
a lelkiinkre kototte, hogy az evilagbdl a résziink legyen olyan, mint
az utazd utravaldja, és nézd, milyen sok dolog van koriiléttem”. Azt
mesélte Szaad, hogy az a ,sok dolog” nem volt mds, mint egy evésre
hasznalt tal és egy tisztalkoddsra hasznalt edény.

Szalmannal nem volt semmi az evilagi élet élvezetébdl, kivéve egy-
valamit, amelyet nagyon 6rzoétt és a feleségének adta, hogy 6 drizze.
Es haldla napjan magahoz hivta a feleségét és megkérte, hogy hozza
azt, amit rabizott. Jott a felesége, s a kezében hozott egy csomagot,
ami nem mas volt, mint egy liveg mésusz (illatszer), amit az egyik csa-
taban zsakmanyolt. Ezt a mésuszt vizben oldotta fel és azt kérte a fe-
leségétol, hogy hintse koriil, mert olyan teremtmények fognak jonni
hozza, akik nem ételt esznek, de szertik a j6 illatot. Amikor a felesége
megtette, amit Szalman kért téle, arra kérte, hogy hagyja 6t egyediil.
Amikor visszament hozzd, Szalman mar halott volt. A legmegbizha-
tébb beszamold szerint Ktésziphdnban halt meg Othman kalifasaga
alatt, a Hidzsra (a Proféta - béke legyen vele - Medinaba val6 vandor-
lasa) utani harmincharmadik évben. Allah legyen elégedett vele!
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Egy isztanbuli utazas

,Mint pici homokszem a sivatagban, ugy éltem én.
Felkapott és ropitett a szél kbnnyedén.
Ma mar szikla vagyok, rendithetetlen, nagyhatalom.
Felfogom a szelet, nem engedem at magamon.”
Szelia

1990 szeptemberében szalltam fel arra az autébuszra, ami egy tu-
ristacsoportot vitt Dél-keletre, Eurépa és Azsia hatarara, a szépséges
Isztambulba. A sok latnivalohoz kevés volt az a néhany nap, amit ott
toltottiink. Az élmények feldolgozasa, a sok megvalaszolatlan kérdés-
re keresett magyarazat csak itthon kezdédhetett: miért van olyan sok
mecset, és miért olyan nagyok? Mit mondott a miiezzin naponta 6t-
szOr? Miért pont arab nyelven? Miért pont az iszlam a leggyorsabban
terjedd vallas napjainkban a vilagon? Ilyen és ehhez hasonlé kérdések
foglalkoztattak. A helyes valaszok csak nagyon lassan gytiltek, pedig
kerestem konyvtarakban, konyvesboltokban. Aztan egy téli napon,
mar évekkel az isztambuli aut utan, ismét bementem egy mecsetbe, itt
Pécsett.

Maskor is voltam mar itt, de ez az alkalom mégis mas, tobb volt az
el6z6eknél. Péntek volt és a ko6zds imahoz gylilekeztek a muszlimok.
Nem mertem senkihez odamenni, pedig tudtam, hogy 6k tudjak azt,
amire én évek Ota hidba keresem a helyes valaszt. A sz6nyegen Ul6k
kozil sokan konyvet olvastak. A konyvet olvastdk, azt a kOnyvet, amit
a640-es években irtak le el6szor, és azéta valtozatlan. J6 nekik - gon-
doltam - 6k olvashatjak, tudjak olvasni, amit én még nem. Gondola-
taimba meriilve indultam volna ki a mecsetbdl, de nem sikertilt.

Egy barna férfi baratsagos hangja allitott meg: Segithetek?

A kérdést rovid beszélgetés kovette, és ismét hallottam, ami mar
Isztambulban is nagyon tetszett: az imara hivast arab nyelven. Meg-
taldltam hat az elsd ismerdst, aztan az elsé baratokat, késébb az 6
segitséglikkel a testvéreimet az iszlamban. Most mar tudom azt, amit
akkor, 1990-ben még nem tudtam: tanulnom kell! Es azt is tudom,
hogy mit kell tanulnom azért, hogy igazan muszlim legyek. Testvé-
reim segitenek, mert Allah igy akarja. Allahnak legyen hala, hogy igy
tortént!
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Egy csepp boldogsag

Miel6tt ratalaltam volna az iszlAmra, sok vallasban kerestem az
észszerli valaszokat azokra a kérdésekre melyek évekig gyotortek. Al-
momban sem gondoltam volna, hogy pont az iszlamban lelek rajuk.

Véletlenszerlen keriilt a kezembe egy flizetecske errél a vallasrdl,
amitunalmamban elolvastam és ekkor az életem teljesen megvaltozott.
Manidkusan kerestem konyveket, cikkeket, barmit, ami csak emlitést
tesz az iszlamrol. Faltam a konyveket, egyiket a masik utan. Minél tob-
bet megtudtam, annal inkabb ugy éreztem, ez mind kevés, nem tudok
még mindent. Szerencsére taldlkoztam egy muszlim hazasparral, akik
kedvesen fogadtak és minden kérdésemre prébaltak valaszolni. Abban
az idében voltak olyan kérdéseim, amelyekre ma mar szégyenkezve
gondolok vissza, de 6k nem nevettek, nem gunyoltak ki. Egyre tobbet
tudtam meg az iszlamrdl, a muszlimokrél. Tanultam arab nyelvet, mar
tudtam irni, olvasni olyannyira, hogy a Korant is arabul olvastam. De
még mindig ugy érezem, ez még mindig kevés, valami még hidnyzik a
tudasombol.

Kedves tandrom azt mondta: soha nem fogok tudni mindent, mire
varok, miért nem leszek muszlim? Valéban, mire varok?

Egy gyors dontés utan végre muszlim lettem!

Az életem teljesen megvaltozott, megtaldaltam mindazokat a va-
laszokat, amelyeket elvben mar tudtam, de most a gyakorlatban is
atéltem. Boldog voltam!

Ez a boldogsag azonban nem tartott sokaig. A barataim elhagy-
tak, a sziileim bohdcnak neveztek, és megfenyegettek, hogy ha
nem hagyom abba ezt az egészet, akkor koltdzzek el a hazukbdl,
mert 6k nem akarnak szégyenkezni miattam.

Teljesen egyediil maradtam, hitem is egyre gyengiilt, de mégsem
gondoltam egy percig sem, hogy feladom. Harcoltam az igazamért!

Lassan talaltam uj baratokat, nem egyet, hanem tobb milliét, akik
nem csak baratok, hanem a testvéreim lettek.

Otthon nem beszéltem az iszlamrdl, inkabb cselekedeteimmel proé-
baltam elfogadtatni magam. Mindenben segitettem az édesanyamnak,
mostam, takaritottam kérés nélkiil. Aminek meglett az eredménye.

Hala Istennek, gy6ztem! Hosszu, kemény harcot vivtam, de végiil
legy6ztem a hitetleneket. Nem csak egy csatat nyertem, hanem egy
esélyt, hogy elnyerjem Allah tetszését, hogy én is azok kozé tartoz-
zam, akik ,gyonyortliségben lesznek, kereveteken heverve szemléléd-
nek, orcajukon felismerheted a gyonyorilség fényességét. Lepecsételt
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szinborbdl fognak inni kapni, aminek moésusz a pecsétje és a hozza-
kevert viz Tesznimbdl csobog, olyan forrasbél, amelybdl az Allahoz
kozelallok isznak”.

Insa Allah, én mar elnyertem ezt az esélyt, hogy ezekhez az embe-
rekhez tarozhassam. Kérem Istentdl, hogy fogadja el télem minden
jotettemet, és szilarditson engem az O Gtjan, hogy megtarthassam
ezt az esélyt, amit adott nekem. A harcomat azonban még folytatnom
kelll Nagyon nehéz feladat var ram: az édesapamat sajnos mar elvesz-
tettem, de az édesanyamnak meg kell mutatnom a boldogsaghoz, a
boldogulashoz vezetd utat.
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Hogyan lettem muszlim?

Hosszu, de mégis oly egyszerli torténetemet azzal kezdeném, hogy
romai katolikus csaladba sziilettem. Egész kicsi korom 6ta vittek, majd
jartam templomba, s6t hittanra is. A vasarnapi misékre nem szerettem
jarni, mert unalmasnak talaltam, mindig alig vartam mar, hogy vége
legyen. (A csaladomnak talan majd rossz lesz ezeket a gondolatokat ol-
vasni, de azt szeretném elmondani, mi vezetett engem arra, hogy valla-
somat elhagyjam, s masikat vegyek fel.) Amikor aztan els6aldozéként
gyonnom Kkellett, nagyon féltem. Kisgyerekként ijeszté volt, hogy egy
szeKkrényben Ul a pap bacsi, nekem meg egyedil kell belilndm a masik
oldalra és elmondanom, mi rosszat tettem. Eqy idegen, és 6reg ember-
nek mi kéze van ahhoz, milyen rosszul viselkedtem? S honnan tudja,
melyik blindmre mi a valtsag, s az valéban valtsag lesz-e? Amikor az-
tan elmondtam, mi rosszat tettem, s 6 csak annyit mondott, mondjak
el 3 Miatyankot, meg 2 Szliz Mariat, akkor aztan mar végképp nem tet-
szett semmi. Kés6bb, hadla Istennek, a szilileim nem nagyon koteleztek
a gyonasra. Ha mégis esziikbe jutott, harsanyan ellenkeztem.

Kés6ébb, mar gimnazista fejjel is jartam hittanra, de akkor mar tudato-
san kerestem a valaszokat, amiket nem értettem a templomban, s hidba
kerestem a kdrnyezetemben. Azt még talan hozza kell tennem, a Bibliat
nem igazan ismertem, taldn csak a gyermekkori Képes Bibliat forgat-
tam, azt azonban eldszeretettel. Szép képek voltak benne, s mesének
tlint az egész. Tanulsagos meséknek.

De a kérdéseimre nem kaptam logikus valaszokat. En pedig igy nem
tudtam hinni, hogy csak ugy van, el kell fogadni, nincs magyarazat.

Nem értettem példaul, hogy lehet Jézus (béke legyen vele) Isten
fia? Hogy lehet Istennek fia? Mi értelme van annak, hogy Isten elkiild-
te fiat, felaldozni 6t az emberek blinéért? EbbSl nekem az kdvetkezne
logikusan, hogy én mar nyugodtan blindzhetek, hisz Jézus (béke le-
gyen vele) megvaltott engem. Ennek nincs értelme. Ekkor kezdett el
megvaltozni Jézus (béke legyen vele) alakja szamomra. El8szor azt
gondoltam, nem is élt Jézus (béke legyen vele), amit mondanak, ki-
talacié. Kés6bb ugy gondoltam, mégis 1étezhetett Jézus (béke legyen
vele), csak nem isteni mivoltaban, hanem emberként, talan gyégyitéd
volt, egy klillonleges képességekkel megdaldott ember.

Ebbdl kovetkezben az sem volt szamomra vilagos, hogy lehet a
harom (Atya, Fiu, Szentlélek) egy. Azt sem értettem, miért kell Szliz
Maridahoz imadkozni, mi az az eredendd btin, miért nem alapithatnak
csaladot a papok, miért j6 az egy apacanak, ha nincs gyereke stb.
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igy aztan, ,elindultam” a nagyvilagba, hogy megtalaljam az Isten-
hez vezetd igaz utat. Meg akartam talalni azt a médot, Istenszolgala-
tot, ahogy Isten elfogadja t6lem az imaimat, a fohaszaimat.

El&sz6r ugy gondoltam, talan a zsid6 vallas a megfeleld. Volt né-
hany zsid6 osztdlytarsam, akikkel amugy jé volt a kapcsolatom is, de
6k nem voltak igazan vallasosak. Tartottak ugyan a fébb valldasi tin-
nepeket, de lelki tdltete nem volt azoknak. igy aztan elkezdtem jarni
zsid6 ko6zosségekbe, faltam az ilyen témaju konyveket, mignem oda-
ig jutottam, hogy ki akartam menni Izraelbe élni. Ugy gondoltam,
megtalaltam azt, amit kerestem - bar a zsidé embereket nem ked-
veltem. Hogy miért? Nekem tul er6szakosak és megbizhatatlanok
voltak. Allandéan éreztették velem, hogy én nem vagyok zsidé.

Aztan egy nyaron lehetéségem is nyilt arra, hogy Kiutazzak Izrael-
be. Oriasi csalédas volt. Alig vartam mar, hogy hazaérjek. Késébb az
is kiderult, hogy zsid6 osztalytarsaim ferde szemmel nézték, hogyan
probalok beilleszkedni kozéjiik.

Tobbet nem foglalkoztam sem a zsidékkal, sem a vallasukkal.

Tovabb kerestem az utamat Isten felé. Elkezdtem olvasni kinai fi-
lozéfiat, majd hasonld tavol-keleti tanokat. A filozéfidkat nem igazan
értettem. Idegesitd volt, hogy egy egyszerd gondolatot, tényt meny-
nyire 6ssze-vissza magyardaznak, s mire a mondat végére érek, mar
nem is tudom, mibdl indultam ki. Maga a tavol-keleti életvitel nagyon
vonzé volt, de tobb istenségben vagy allatban hisznek, és ez engem
idegesitett. Ez nem az én utam volt.

AkKkor kezdtem el érdeklédni egy letlint kor utdn, az észak-ame-
rikai bennszilétt indianok (Native American) vallasi felfogasa irant.
Azt hiszem, talan ez hasonlitott leginkabb Allahhoz. Persze nem telje-
sen. EKkor kezdtem el gy{ijteni az ilyen témaju konyveket, kazettakat,
filmeket és barmi egyebet, ami ezzel kapcsolatos. Bar tudtam, hogy
az avilag, amelyben 6K éltek, mar letlint, mégis ebbe kapaszkodtam:.
Nagyon kozel 4llt a természetemhez, a vilagfelfogasomhoz. S ekkor
Isten Gjra lehet6séget adott, hogy megnézzem kozelebbrdl is azt a
vilagot, amelyrdl almodtam. Edesapammal és dcsémmel elutaztam
Amerikaba. De ra kellett jonndm Ujra, hogy az a vilag, amelyet én ke-
resek, itt nem létezik. Csalédott voltam, de mikor hazatértem, még
mindig kapaszkodtam abba, ami mar nagyjabdl szertefoszlott.

Ebben az idében épp egy idegenforgalmi tanfolyamot végeztem,
amihez elengedhetetlen volt az angol nyelvtudas. Mivel a gimnazium-
ban csak németiil és olaszul tanultam, el kellett hat kezdenem az an-
gol nyelvet is. A tanfolyamon ugyan el tudtam sajatitani az alapokat,
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de tovabb akartam magam fejleszteni, igy hat beiratkoztam egy nyelv-
iskolaba, ami torténetesen torokok altal vezetett nyelviskola volt.

Innen maregyenesvoltaz ut. Az ott dolgozé torok és magyar muszlimok
kedvessége és segitékészsége magdaval ragadott. Magyar muszlimok se-
gitségével ismertem meg egyre tobb és tobb muszlimot. S ezzel egyiitt
megismertem az iszlam torok oldalat is, a torok szokasokat, a torok em-
berek vilagfelfogasat, s néhany igazan j6 baratot is szereztem. Ugyan-
ebben az idében egy kedves muszlim testvérem elvitt eqgy arab-magyar
kozodsségbe is, ahol arab nyelvet és iszlam hitet tanitottak hétvégenként.
Bar még nem voltam muszlim, élveztem az érdk minden egyes percét.
Alig vartam mar, hogy hétvége legyen. Nagyszeri tandraim voltak.

Ereztem és tudtam, ez az, amit kerestem. Megtaléltam azt az utat,
amelyen jarva Isten elfogadja az imdimat, a fohaszaimat. Biztos vol-
tam benne, Isten hall engem és mindig segiteni fog. Felvettem a ken-
dét, s nem sokkal kés6bb felvettem az iszlamot is vallasomként.

S bar az ut - melyen egyediil haladtam mindaddig, mig férjhez nem
mentem -, igen nehéz volt, de soha nem adtam fel. Eleinte csak a csa-
ladom ellenezte, majd amikor munkat kellett keresnem kendében...
Egyediil éltem, magamat tartottam el a fizetésembdl, s barhova men-
tem, hogy munkdba 1épjek, mindenhol ferde szemmel néztek ram. De
allhatatos voltam, kitarté és meg voltam gy6z&dve arrél, hogy lesz-
nek olyan emberek, akiknek nem az szamit, hogy nézek ki, hanem
a munkam mindsége. S valéban, Isten megsegitett és egy nagyon j6
munkahelyet taldltam, ahol szerettek és tiszteltek. S aztan nemsoka-
ra férjhez mentem.

Azoéta sok év telt el, a csaladom véleménye is megvaltozott. Segitenek,
és mindenben tamogatnak minket. Latjak, hogy az iszlam nem olyan,
mint amilyennek a média mutatja. Az iszlam a béke vallasa. A békében
egylittélésre és a harmoéniara hivja az embert Isten tutjan. Istennek legyen
hala, megtalaltam a lelki békémet, s olyan testvéreket, igaz baratokat ta-
laltam az iszlamban, amilyeneket egész életemben sehol nem leltem.

A KkOszOnet és a hdla Allahot illeti, a vildigok Urat. Fohaszkodom
Hozza, hogy mindig az igaz tton jarjak, s az O parancsait kévessem
életem hatralevé részében is. S fohaszkodom Hozzd, hogy csalddom-
nak is mutassa meg az iszlam édes izét, s adja, hogy mindannyian
muszlimként haljunk meg!
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Utam az iszlamhoz

Mar muszlim voltam, amikor forditottam egy torténetet, amely ar-
rél szolt, hogy hogyan lett muszlim egy keresztény ember. A torténet
f6szereplGje azt mondta, hogy o6riil annak, hogy az iszlammal talal-
kozott el6sz6r, s nem a muszlimokkal. Allah velem pont forditva tette
ezt: el6bb ismerkedtem meg a muszlimokkal, és miattuk kezdtem el
foglalkozni az iszlAmmal. A munkahelyemen taldlkoztam muszlim
fiatalokkal, és sokszor beszélgettem velilk. A vildg mindenféle dolga-
rél sz6t valtottunk, csaladrol, jogrdl, az életben adédé problémakhoz
valé hozzaallasrol stb.

Hamar feltlint, hogy bar egykoruak voltak velem, mégis sokban
Kiilobnbozo6tt a gondolkodasuk a tobbi fiatalétdl. Sokkal érettebbek
és bolcsebbek voltak, mint ahogy azt a hasonlé koru emberek eseté-
ben tapasztaltam. A kérdéseimre adott valaszaik mindig logikusak
és egyértelmiiek voltak. Kezdett foglalkoztatni, hogy honnanvaneza
tudasuk. Ok mindig a Korant, a Préfétat és az iszlam tanitasait jelol-
ték meg tudasuk forrasaként.

Lassan azon kaptam magam, hogy a konyvtarbdl Kikdlcsonoztem
a magyar nyelvld Korant. Bar nem sokat értettem bel6le, de megfogott
jo néhany része. Kértem konyveket az iszlamroél és a muszlim fiatalok-
kal most mar a vallasrol, az iszlamrdl beszélgettiink. Sok-sok kérdé-
sem volt és a rajuk kapott valaszok logikusak és meggy6zdéek voltak.
Egy id6 utan ugy éreztem, hogy ki szeretném mondani a tantsagté-
telt. Ez épp kilenc éve tortént. Alhamdulillah! (Hala Istennek!)
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Egy tanarné torténete

A csaldadom rémai katolikus volt, s én ennek megfeleléen rémai ka-
tolikus iskoldkban tanultam. Gyakran elgondolkodtam a keresztény
vallas egyik legfontosabb tételén: hogyan lehet Jézus az Isten fia.
Minél tobbet gondolkodtam ezen, annal jobban 6sszezavarodtam.
Senki sem tudott egyértelmi valaszt adni erre a kérdésre. Sokszor
azt vettem észre, hogy azok, akik megprébaltak megmagyarazni ezt
nekem, sokkal jobban 6ssze voltak zavarodva, mint én.

Nem sokkal a féiskola befejezése utan talalkoztam egy pakisztani
fitval, s hamarosan a felesége lettem. A hazassagunk elsé néhany
évét kovetéen varandos lettem, s ugy éreztem, komolyan el kell gon-
dolkodnom a jovénket illetéen, még a gyermek sziiletése el6tt.

A férjem magasan képzett, s rendkiviil j6 modoru ember volt. Min-
dig csoddlkoztam azon, hogy sohasem gy6ézkodott, hogy vegyem fel
az iszlam vallast. Teljes szabadsagot adott nekem. A férjem nyitott
gondolkodasa, illetve példamutaté magatartdsa arra 6sztdonzott,
hogy elkezdjem tanulmdanyozni az iszlamot. Tanulasom kezdetén
régton azt vettem észre, hogy az iszlam egyaltalan nem all tavol a
kereszténységtol. Nagy hatassal volt ram, amikor megtudtam, hogy
az iszlamban Jézus (béke legyen vele) nem az Isten fia, hanem az Is-
ten Kitlintetett préfétaja. S ezzel megoldédott életem nagy talanya
is! igyhat felvettem az iszlamot, s ugy dontdéttem, hogy életem végéig
torvényei szerint fogok élni. K6szondm a Mindenhaté Allahnak, hogy
megkaptam az utmutatasat!

Ezt kovetéen négy gyermeket - két lanyt és két fiat - szultem. A fér-
jem naponta tanitott minket, a csaladjat az iszlamra. A gyerekeknek
torténeteket mesélt a Koranbol, egyszertli nyelvezetet haszndlva, de
ez nekem is nagyon hasznos volt.

Egyszer a férjem édesanyja meglatogatott minket. Nagyon féltem,
mert igen gyakoriak az anydsok és menyek kozotti 6sszelitkozések.
Féltem, hogy hogyan fog tekinteni ram, egy nyugati muszlimra, aki
nem is olyan régen vette fel az iszlamot. A férjem édesanyja azonban
nagyon 6szinte és melegszivii asszony volt. Viselkedése teljes mérték-
ben megfelelt az iszlamnak. A tarsasaga lelkesitett, s a példaképem
lett. Arra a meggyéz6désre jutottam, hogyha a csalddban mindenki
betartja az iszlam altal el6irt viselkedési szabalyokat, akkor nem ala-
kulnak ki konfliktusok a csaladtagok kozott.

Ha &szintén visszatekintek, az iszlam felvételével az életem rend-
Kiviil békés lett. Teljesen elégedett vagyok, ugyanakkor az elméleti
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és a gyakorlati vallasi tudas megszerzése folyamatosan motival, ta-
nulasra és cselekvésre 6sztondz. Remélem, hogy a Mindenhaté Allah
masokat is ilyen kegyben részesit, mint engem!
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1. fiiggelék
Az 1.,a 112., a 109. szirak és a Tasahhud fonetikus atirasa

Szuratul-Fatiha (1. a Megnyitod)
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Biszmil-lahi ar-rahmadni ar-rahim
Al-hamdu lillahi rabbil dlamin
Ar-rahmdnir-rahim

Maliki jawmid-din

[jjdka na abudu wa ijjaka naszta in
Ihdinasz-sziratal musztaqim
Szirdtal-ladina an amta alajhim
Ghajril magdubi alajhim wa lad-dallin
(Amin.)

Allah, a K6nyorliletes és az Irgalmas nevében.

Dicséség Allahnak a Teremtmények Uranak,

A Kbnyodrtliletesnek és az Irgalmasnak,

Az Itélet Napja Birtokosanak.

Téged imadunk és Hozzad fordulunk segitségért,

Vezérelj minket az egyenes utra,

Azoknak utjara, kiket Te kegyedben részesitettél,

S nem azokén, akiket a haragvdsod sujtott, és nem a tévelygbkén.
(Amin.)
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Szuratul-ikhlasz (112. Az 6szinte hit)
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Biszmil-lahi ar-rahmani ar-rahim
Kul huvAllahu ahad

Allahu asz-szamed

Lamjelid va lam julad

Va lam jakun lahu kufuan ahad.

Allah, a Kénydriiletes és az Irgalmas nevében.
Mondd: ,0 Allah, az Egyetlen!

Allah az Orékkévald!

Nem nemzett, és nem nemzetetett.

Es senki sem hasonlatos Hozza!”
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Szuratul-Falak (113. A hajnalhasadas)
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Biszmil-lahi ar-rahmani ar-rahim

Kul ‘audzu birrabil falak

Min serri me khalak

Va min serri me ghaszikinn idze vakab.
Va min serrin neffetheti fil ‘'okad

Va min serri haszidinn idze haszad.

Allah, a Kénydriiletes és az Irgalmas nevében.
Mondd: ,Menedéket keresek a hajnalhasadas Uranal
Annak rossza eldl, amit teremtett

Es a szétterjedd s6tétség rossza eldl

Es a csomdkba fiijé (boszorkdnyok) rossza eldl,

Es az irigy rossza el6l, amikor irigykedik.”
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Sziratun-Nesz (114. Az emberek)
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Biszmil-lahi ar-rahmani ar-rahim

Kul ‘audzu birrabin nasz

Melikin nasz

Ilehin nasz

Min serril vaszveszil khannasz
Elledzi jusvaszviszu fi szuduirin nasz
Min al-dzsinneti van nasz.

Allah, a Kénydriiletes és az Irgalmas nevében.

Mondd: ,Menedéket keresek az emberek Uranal,

Az emberek Kiralyanal,

Az emberek Istenénél,

Minden lopva sugalmazé (satanj eldl,

Aki (gonosz gondolatokat) sugalmaz az emberek keblébe,
Legyen 6 dzsinn vagy ember.”
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Szuratul-Kafirun (109. A hitetlenek)
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Biszmil-lahi ar-rahmani ar-rahim
Kul ja ajjuhal kafirtn

La ‘abudu ma ta ‘budun

Va la antum abidun ma ‘abud

Va la ana abidun ma ‘abadtum
Va la antum ‘abidun ma ‘abud
Lakum dinukum va lija din.”

Allah, a Kénydriiletes és az Irgalmas nevében.
Mondd: ,O ti, hitetlenek!

En nem imddom azt, amit ti imddtok,

S ti sem imadjatok azt, mit én imadok.

S én nem fogom azt imadni, amit imadtatok

S ti sem fogjatok imadni, mit én imadok.
Meguvan nektek a vallasotok, s nekem is a hitvallasom”.
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Ajatul-Kurszi (2:255)
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Allahu le ilehe ille huva alhajjul-kajjum.

Le ta’khudzuhu szinatuv vale naum.

Lehu ma fisszemevati vama filard.
Mendzelledzi jesfeu’ ‘indehu ille bi idznih.
Ja’lemu me bejne ejdihim va me khalfehom.
Va le juhittina bisejim min ‘ilmihi ille bima sa.
Vaszia“ kurszijjuhu-sszemevati val ard.

Va le jeuduhu hifdhuhoma.

Va huval ‘alijjul ‘adzim.

Allah - Rajta kiviil nincs mds isten - az El6, a Magdban Létezé.
Nem vesz rajta erét szendergés sem alom.

Ové minden, ami az egekben és a féldén van.

Vajon (az égi lények k6z6tt) ki az, aki engedélye nélklil kbzbenjar-
hatna Nala (a Feltamadas Napjan)?

Tudja azt, ami elSttiik van, és azt, ami mogéttiik van.

Ok azonban nem fognak fel semmit az O tuddsabdl, kivéve azt,
amit O akar.

Széke atdleli az egeket és a foldet.

Megé8rzésiik nem gérnyeszti meg Ot.

O a Magasztos és a Hatalmas.
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Tasahhud

At-tahijjatu lillahi was-szalawatu wat-tajjibatu
Asz-szalamu ‘alajka ajjuhdn-nabijjuwwa rahmatul-lahi wa
barakatuhu

Asz-szalamu ‘alajna wa ‘ala ‘ibadil-lahisz-szalihina
Ashadu an la ilaha illal-lahu

Wa ashadu anna Muhammadan abduhu wa raszuluhu.
Allahumma szalli ‘ala Muhammad wa ‘ala ali Muhammad
Kama szallajta ‘ala Ibrahim wa “ala ali Ibrahim

Wa barik ‘ala Muhammad wa ‘ala ali Mihammad

Kama barakta ‘ala Ibrahim wa ‘ala ali Ibrahim

Fil- ‘alamina innaka hamidun madzsid.

Halas koszéntések szalljanak Allahhoz és (minden) imadsag és
(minden) josag.

Béke legyen veled, 6 Préfétal Es Allah kegyelme és Allah 4ld4sai.
Béke legyen mindannyiunkkal és Allah igaz szolgain.

Tanusitom, hogy nincs mas (igaz) isten, csak Allah,

és tantisitom, hogy Mohamed az O szolgdja és kiildétte.

O, Allah! Kiildd kegyelmedet Mohemedre és Mohemed csalddjdra tigy,
ahogyan kegyelmedet adtad Abrahdmnak és Abrahdm csalddjanak!
Es add 4lddsaidat Mohamedre és Mohamed csalddjdra, 1igy,
ahogyan megaldottad Abrahdmot és Abraham csalddjét ezen a
féldon és a tulvilagon!

Valéban, Te vagy a Legdics6bb és a Dicséretremélto.
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2. filggelék

Imak és fohaszok:
Reggel és este mondd azt: Reggelre keltiink - vagy este nyugvo-
ra tértink - az iszlam belsé és veliink sziiletett tulajdonsagara,
az bszinte hit szavdra, a Préfétank, Mohamed (béke legyen vele)
vallasara, s atyank, Abraham vallasara, aki igaz hivé muszlim
volt s nem tartozott a tarsitok kozé.
Ha lefeklidni késziilsz az agyadba, akkor mosakodj meg ugyan-
ugy, ahogyan az imahoz mosakszol, majd fekiidj a jobb oldalad-
ra és mondd: ,0, Allah! Neked vetem ald magam, s a Te kezedbe
helyezem a dolgom. Feléd forditom az arcomat, Hozzad mene-
kiilok, Benned reménykedve és félve Téged, nincs menekiilés
és nincs biztonsag Eléled, csak Altalad. Hiszek a Kényvedben,
amit lebocsatottal, és a Kiilldottedben, akit kiildetéssel biztal
megq.”.
Amikor felébredsz, akkor mondd: Hala Allahnak, AKki életre kel-
tett benniinket, miutan a halalba kiildott, és Hozza lesz a visz-
szatérés.
Ha kimentél a hazadbdl, akkor mondd: Biszmillah (Allah nevé-
ben). Allahra hagyatkozom. Nincs hatalmam, sem erém, csak
Allah altal. O, Allah, menedéket keresek Nalad attél, hogy té-
velyad legyek, vagy tévelygésbe vigyenek engem, s attol, hogy
botlast kdvessek el, vagy botldsra késztessenek engem, s attdl,
hogy igazsagtalansagot kovessek el, vagy igazsagtalansagot
szenvedjek, s attél, hogy tudatlan legyek (valakivel szemben),
vagy tudatlan legyen valaki velem szemben.
Ha bemész a hazadba, akkor mondd: Allah nevében lépiink be,
és Allah nevében Iéptiink Ki, és Istentinkre hagyatkozunk.
Ha a mecsetbe 1épsz be, akkor mondd: Menedéket keresek a
Hatalmas Allahnal, a Nemes Arcanal, és az 6rok hatalmanal, az
atkozott satantol. Biszmillah, kegyelem és udvozlés Allah Kiil-
déttének. O, Allah nyisd meg nekem a kegyelmed kapuit!
Ha kimész a mecsetbdl, akkor mondd: Biszmillah, kegyelem és
kdszontés Allah kiildottének. O, Allah, kérek a kegyelmedbdl.
O, Allah, védelmezz engem az atkozott satantol.
Az ujhold megpillantdsakor mondandé fohasz: Allah a leghatal-
masabb! O, Allah! Hozd el8 az Gjholdat nekiink biztonsagban,
hitben, békességben, az iszlamban, és az altalad biztositott
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boldogulasban arra, amit Te szeretsz, és amivel elégedett vagy.
Urunk, és Urad (a holdé) Allah!

A nap barmilyen szakdban minél tébbszér mondd: ,,Szubhan
Allah, alhamdu lillah, 1& ildha illal lah, Allahu akbar.”.
(Magasztaltassék Allah, Allahnak jar a hala és a dics6ség, nincs
mas isten Allahon Kiviil, Allah a leghatalmasabb.) Ezek Allah
szamara a beszéd legkedvesebb szavai.

Ha a Préféta (béke legyen vele) nevét hallod vagy mondod, ak-
kor a neve hallatdn vagy kiejtése utdn mondd: ,szalla Allahu
aleihi wa szallam” (Allah kegyelme és dldasa legyen vele).
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3. fiiggelék

Allataldozat (udhija)

Az udhija azoknak az aldozati allatoknak a csoportjat jeloli, ame-
lyeket a Zarandoklati iinnep (id al-Adha) napjai alatt istenszolgalat és
Allahhoz val6 kozeledés céljabdl vagnak le. Allah azt mondja:

.Imadkozzal hat az Uradhoz és aldozz!” (Koran 108:2)

Al-Bara ibn Azib tudésitott, hogy a Préféta (béke legyen vele) azt
mondta: ,AKi dldozatként levag egy allatot az (innepi) ima utan, az
teljesitette az iinnep (Id) szertartésait, és a muszlimok ttjan jar.” (Al-
Bukhari).

Az Istennek bemutatott allataldozattal Abraham és fia, Izmael, jol
ismert torténetérdl (Koran 37:102-111) emlékeziink meg, és Isten felé
iranyuld 6szinte halankat is kifejezzik megszamlalhatatlan adoma-
nyaiért. ,Allah nevében, Allah a leghatalmasabb” - mondjuk, és csak
Oérte aldozzuk fel a legkdnyériiletesebb médon allatunkat. A vagas
Isten dicséségének hirdetése, annak kifejezése, hogy O az igazi birto-
kosuk, Aki az ember szolgdlatara rendelte 6ket. Az allataldozat alatt
tanusitott istenfélelmen Kkiviil semmi, sem az allat hiisa, sem a vére
nem jut el Istenhez.

Most pedig néhany hasznos gyakorlati informacioé az allat-aldozas-
sal kapcsolatban. A tudésok tobbsége azon a véleményen van, hogy
az aldozat ajanlott cselekedet azok szamara, akik tehet6sek. A Profé-
ta (béke legyen vele) tanitasa (Szunna) szerint a levagott allatot harom
részre Kell osztani: egy rész megehetd, egy rész elajandékozhato, s
egy részt adomanyként szét kell osztani a szegények kozott. Aldozati
allatot levagni jobb, mint adakozni annak araboél, mert a Préféta (béke
legyen vele) és a korai muszlimok is ezt tették. Tevét, marhat, juhot
és kecskét lehet aldozatként bemutatni. A tevébdl az 6tévest, a mar-
habdl a kétéveset, a kecskébdl az egy éveset, a juhbdl pedig a hat ho-
naposat lehet dldozati allatként levagni. A Proféta (béke legyen vele)
azt mondta: ,Ne valasszatok santa allatot, ne valasszatok olyat, ame-
lyik félszemt, s a rendellenessége nyilvanvalé. Ne valasszatok olyat
se, amelyiken lathat6, hogy betegségtdl szenved, se olyat, amelyik
sovany.” (Malik). Az aldozat érvénytelen, amennyiben az allat nincs
az aldozatot felajanlé ember tulajdonaban. Az aldozat felajanlasara
Dzul-hiddzsa 10.-én az linnepi imat kdvetéen egészen Dzul-hiddzsa
13.-an naplementéig van lehetdség.
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Tilos (haram) eladni, vagy a hentesnek (aki levagta), munkajaért
cserébe, odaadni az aldozati dllat barmely részét, akar a husat, akar
mas részét, beleértve a bérét is. Megengedett azonban ajandékozni,
vagy adakozni neki a husbol. A Préféta (béke legyen vele) azt mondta:
~Amikor Dzul-hiddzsa els6 10 napja megkezdddik - és koziiletek vala-
Ki aldozatot kivan felajanlani, az tartézkodjon hajanak és kormeinek
vagasatol!” (Ahmed és Muszlim). Ha azonban a zarandoklati hénap
elsé 10 napja soran alakul ki a szandék a vagasra, akkor a szandék
pillanatatoél kezdve tartézkodjon az emlitett cselekedetektdl, s igy
nem Kkovetett el blint, ha ezek koziil megtette valamelyiket, miel6tt
kialakult volna a szandéka.

A teljesség igénye nélkiil tehat ezek voltak az udhijaval kapcsola-
tos leglényegesebb gyakorlati kérdések. Ezzel kapcsolatosan tovabbi
informaciot ,Az iszlam 6t pillére” a cimil kényvben talalhatsz.
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4. fiiggelék
Tovabbi konyvek az iszlamrdl

1- Az iszlam alapelvei

2- Aziszlam 6t pillére

3- Iszlam életméd

4- A hit utja

5- A hit kdnyve

6- Bevezetés a Koran vilagaba

7- A Koran, forditas és magyarazat

8- An-Nawawi altal gydjtott 40 hadisz, forditas és magyarazat
9- A Proéféta életrajza

10- A muszlim ember személysége
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Az emberiség torténelme soran a vallasok, amelyek koziil
a legels6 Adamnak nyilatkoztatott ki, lényegiiket tekintve
azonosak voltak. A megfigyelheto valtozasok kizardlag a tar-
sadalmi torvényekre korlatozéodtak, mivel az emberi kozos-
ségek folyamatosan fejléodtek. Ezek a valtozasok azonban
nem érintették a hit Iényegét.

Tehat mindazok a vallasok, amelyek Adam (béke legyen
vele), az els6 emberi lény és egyben az elsd proféta, illetve
Mohamed Proféta (béke legyen vele), az utolso proféta (a Pré-
fétak Pecsétje) kozott lettek kinyilatkoztatva az emberiség-
nek, lényegiikben ugyanazok: Az egyetlen igaz Istent kell
imadni, és meg kell tagadni minden hamis isten imadatat.

Az iszlam Kkinyilatkoztatasaval Isten lezarta a korabbi ki-
nyilatkoztatasok sorat és tokéletessé tette a vallast az embe-
rek szamara.



