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BEVEZETO

izony, a dicséség Allahot illeti. Neki adunk halat, az O segitsé-
Bgét és megbocsatasat kérjuk. Allahnal kerestink menedéket a
sajat lelktink gonoszatol és a buunos cselekedeteinktdl. Akit Allah
az igaz Utra vezet, azt senki nem vezetheti tévutra. Akit pedig
O tévelygésbe kiild, azt nem vezetheti senki. Tanusitom, hogy
nincs mas jogosan imadhato isten, kivéve Allah, és Mohammed #
az O szolgaja és kuldotte.

Az iszlam utjan élettink célja az Isten akaratanak alavetett
engedelmesség, amivel sajat boldogulasunkat is szolgalva, az O
tetszését kivanjuk elérni. Istenszolgalatunk oszlopai kozé tar-
tozik a zarandoklat, amelyet élete soran minden olyan muszlim-
nak legalabb egyszer el kell végeznie, akinek ez mo6djaban all.

A zarandoklat, a haddzs teljesitése egyszerre jelent komoly ki-
hivast és nehézséget, valamint olyan mélyrehaté és felemel6 él-
ményt is, ami képes gyOkeresen megvaltoztatni életinket. Az
elvégzett zarandoklat halalunkig meghatarozé emlék marad,
amely kihat halalunk utani élettinkre is. Eppen ezért rend-
kivuli jelentésége van annak, hogy megfeleléen fel tudjunk ké-
szllni erre a testet-lelket probara tevé eseményre.

Altalanos tapasztalatok szerint a zarandoklatok kétharma-
dat els6 alkalommal nem sikertl hiba nélkul elvégezni. Ha ez
a hiba a zarandoklat valamelyik pillérével kapcsolatos, erdéfe-
szitéstink hidbavalo, a zarandoklat érvénytelenné valik.



A ZARANDOKLAT

A hibak elsédleges oka azoknak a megfelel6 ismereteknek
a hianyabdl ered, hogy mikor, hol és pontosan milyen tenniva-
l6ink vannak a ktilonb6z6 szertartasokon.

Konyviunk elsédleges célja, hogy a Mekkaba indulo testvére-
inket megismertesstik a zarandoklat pontos menetével, annak
érdekében, hogy igyekezetlik sikeres legyen. E mellett azonban
— Isten segitségét kérve — részletesen be szeretnénk mutatni
vallasunk 6tédik pillérét, amely a legdsszetettebb és leghosz-
szabb istenszolgalat. Lényegesnek érezzlik, hogy az ismeretek
altal nyert tudas eloszlassa testvéreink aggalyait, és segitsen
abban, hogy a szertartasok bonyolultsagat vagy nehézségét ne
értékeljék tul.

Amellett, hogy a zarandoklat elvégzésének menetét részle-
tesen be szeretnénk mutatni, rendkivil fontos szamunkra
a hitelesség, hogy konyviink megfeleljen a Koranban, a profétai
hagyomanyokban és a hiteles muszlim vallastudésok muvei-
ben leirtaknak.

A koényvben a témakoérhoéz kapcsolods fogalmak, fohaszok és
Koran-ajak fonetikus atirasat is megadtuk, hogy ezzel is segit-
stk arabul nem, vagy csak kevésbé tudo testvéreinket, azok
megtanulasaban.

Az attekinthetéség kedvéért a szoveg fejezetekre és alfejeze-
tekre oszlik.

Az elsé fejezet a zarandoklat (al-haddzs) harom nagyobb fajta-
jat mutatja be, kitérve a kisebb zarandoklat (al-umra) jelent6-
ségére és fontossagara.

A masodik fejezet részletesen targyalja a Kaaba és Mek-
ka torténetét, a zarandoklat torténelmi és vallasi hatterét, és
a Proféta # bucsuzarandoklatat.

A harmadik fejezet bemutatja a zarandoklat elvégzésének cél-
jait és feltételeit, illetve az ezzel kapcsolatban felmertlé legfon-
tosabb kérdéseket targyalja.



BEVEZETO

A negyedik fejezet a zarandoklat idépontjait és helyszini ha-
tarait ismerteti.

Az 6todik fejezetben olvashatunk arrél, hogy mik a zarandok-
lat pillérei és kotelezettségei.

A hatodik fejezet részletesen tartalmazza a zarandoklat 6sz-
szes szertartasat, azok vallasi eldirasait, elvégzéstik helyszineit
és folyamatat.

A hetedik fejezet roviden, pontokba foglalva 6sszegzi a zaran-
doklat alatti teenddéket. Ez a fejezet 6nmagaban is hasznalhaté
azok szamara, akik szeretnék megismerni a zarandoklat teen-
déit, kotelezettségeit.

A nyolcadik fejezet a nék zarandoklatatanak sajatossagait
mutatja be.

A tizedik — utols6 — fejezetben pedig a Préoféta i mecsetének
latogatasardl esik sz6, amely ugyan nem a zarandoklat része,
de ajanlott minden muszlim szamara.
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A SZERTARTASOK KOTELEZETTSEGEINEK FOKOZATAI

aga a zarandoklat szamos szertartasbol all, amelyeknek
fontos pillérei, kotelezéségei, szunnai, feltételei és illemei
vannak. Ezek megértése, értelmezése meglehetésen sok idét és
energiat vesz igénybe. Igyekeztiink a zarandoklati szertarta-
sok, illetve azok részeinek fontossagat is pontosan megadni.
Ezek kulénbdzé megitélés ala esnek, amelyek a kovetkezék:

e El6irt kotelezettség, pillér (fard): olyan kotelezéen végre-
hajtando6 cselekedet, melynek elmulasztasa érvénytelenné
teszi az egész szertartast, akkor is ha szandékosan, akkor
is ha feledékenységbdl tortént. Nem lehet megvaltani aldo-
zattal, hanem meg kell ismételni magat a szertartast.

e SzUkséges kotelezettség (vadzsib): olyan fontos cselekedet,
amelynek elmulasztasa érvényteleniti a szertartast, de ki-
valthaté aldozattal (allat levagasa, szegények etetése vagy
bojtolés), és ez esetben az adott szertartast nem kell meg-
ismételni. Ha a mulasztas szandékos (nem az illetén kivtil
allo okbodl tortént) nem lehet megvaltani.

e Szunna: olyan cselekedet, amelynek elvégzése ugyan nem
kotelezé, vagyis elmulasztasa esetén nem kell azt kivalta-
ni valamilyen mas cselekedettel vagy aldozattal, de elvég-
zése erdsen ajanlott.

e Nem kedvelt cselekedet (makrth): olyan cselekedet, ame-
lyek ugyan nem érvényteleniti az adott szertartast, de
megtétele jelentésen csokkentheti annak hasznat, illetve
az érte Istentdl kapott jutalmat.

e Feltétel (sart): olyan kévetelmény, amelynek teljesitése nél-
kil érvénytelen az adott cselekedet.
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A ZARANDOKLAT (AL-HADDZS) ES AZ UMRA

zarandoklat (al-haddzs) az iszlam egyik pillére. Elvégzése

minden olyan felnétt muszlim férfi és né szamara kotelezé
legalabb életében egyszer, aki anyagilag, testileg és szellemileg
képes ezt megtenni. Ahogy a Koranban Allah mondja:

Az emberek kotelessége Allahhal szemben a Hazhoz torténd
zarandoklat, [de csak] annak, aki utat (modot) talal ra'. Am aki
tagadja [az maga latja karat]. Allahnak nincs sziiksége a teremt-
ményekre. (Imran nemzettsége 3:97)

Ezt igazolja a kovetkezd hiteles (szahih) hadisz is, amelyet
Abdullah Ibn Umar mondott, szolvan: ,Hallottam a Profétat &
azt mondani: »Az iszlam 6t dologra épul: a tantusagtétel (sa-
hada), vagyis hogy nincs mas Isten kivéve Allah, és Moham-
med az O kuildétte; az ima helyes elvégzése (ikamat asz-szala);
a zaka kifizetése; a zarandoklat elvégzése (haddzs al-bejt)
és a ramadan bojtolése (szijdm ramadan)?.«”

Fontos megértentink, hogy tébb fajta zarandoklat is van,
ezeket késébb Isten segitségével részletesen is magyarazzuk.
A zarandoklat egyes fajtai két nagyobb részbdl tevédnek 6ssze:

1. A zarandoklat (haddzs), amelynek jelentése: Mekka meg-
latogatasa istenszolgalat céljabol, amelynek soran ih-
ram allapotban a koévetkezé szertartasokat végezzik el:
a Kaaba korbejarasa (tavaf), a Szafa és a Marva kozott
jaras (szaij), az Arafa volgyében torténd allas, éjszakazas
Muzdalifa volgyében, a kavicsok dobasa Minaban, stb.

1. Vagyis: egészséges, van pénze, és biztonsagos az ut.
2. Szahih Bukhari
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2. Az umra, melynek jelentése: Mekka meglatogatasa isten-
szolgalat céljabol, amelynek soran ihram allapotban
a kovetkezé szertartasokat végezzik el: a Kaaba korbe-
jarasa, a Szafa és a Marva kozo6tt jaras, illetve a haj lebo-
rotvalasa vagy roévidre vagasa.

Az umra végezheté d6nmagaban is, ezért nevezheté kisebb
zarandoklatnak. Ha csak az umrat énmagaban szeretnénk el-
végezni, akkor nem vagyunk idészakhoz kétve, barmikor meg-
tehetjuk, de vannak hénapok (ramadan, savval, dzulkada, és
dzulhiddzsa, vagyis a hidzsri év 9-12 hénapjai), amikor ajan-
lottabb a teljesitése. Muszlim hiteles (szahih) gyUjteményé-
ben szerepel: ,Ibn Abbasz mondta: »Hallottam a Profétat 4 azt
mondani egy nének: 'Ha eljon ramadan, végezd el az umrat,
mivel ramadanban az umra annyit ér, mint egy zarandoklat
(haddzs).”. Bukahri hiteles (szahih) gy(jteményében szerepel:
»lbn Abbasz mondta: »Hallottam a Profétat # azt mondani Um
Szinan al-Aanszarianak: ’Egy umra ramadanban olyan mint
egy zarandoklat velem’«”.

Egyes muszlimok azt hiszik, hogy ha a ramadanban végzik el
az umrat, akkor teljesitették a haddzsot. A valésagban azon-
ban a ramadanban végzet umranak csak a jutalma annyi mint
a haddzsnak, de nem helyettesiti azt, hiszen a zarandoklat az
iszlam pillére, amit életében egyszer minden muszlimnak el
kell végeznie.

Az, hogy az umra énmagaban is fontos szertartas, jol latszik
abbol, hogy a Koranban a legtébbszor a haddzsal egytutt kertil
emlitésre.

Bizony, a Szafa és a Marva Allah [zarandok]helyei kozé tartoz-

nak. Ezért aki elzarandokol a Hazhoz vagy elvégzi az umrat, azt
nem terheli vétek, ha teljesiti a kett6 kozotti jarast. Ha valaki 6n-

12



A ZARANDOKLAT ES AZ UMRA
ként tesz jot, [tudja meg, hogy] Allah bizony a Felettébb Halas,*
a Mindent tudé. (A tehén 2:158)
Végezzétek el a zarandoklatot és az umrat Allahért!
(A tehén 2:196)
A zarandoklat fajtai

zarandoklatnak harom fajtaja van, vagyis harom kulénbo-
£ &zé modon lehet elvégezni a haddzsot. Ezek lehetnek:

1. umraval egybevont zarandoklat (haddzs al-kiran)
2. umratdl elvalasztott zarandoklat (haddzs at-tamattu)
3. umra nélkuli zarandoklat (haddzs al-ifrad)

1. Az umrdval egybevont zardndoklat (haddzs al-kirin)
Az umraval egybevont zarandoklat elvégzése az ihram alla-

potanak megszakitasa nélktl egy szandékkal torténik. Azt
a zarandokot, aki a zarandoklat teljesitésének e fajtajat valaszt-
ja, karinnak nevezik.

A karin a zarandoklat honapjaiban?®, a mikatnal®, az umra
és a haddzs elvégzésének szandékaval 1ép az ihram® allapota-

3. A Halas Allah egyik neve. O békeztien jutalmazza a legkisebb jotettet is.

4. A teljes savval, és dzulkada hénap, és dzulhiddzsa havanak elsé tiz
napja

5. Mikatok: azok a helyek, amelynél be kell 1épni az ihram allapotaba,
mindazoknak, akik az umra vagy zardndoklat elvégzése céljabol utaz-
nak Mekkaba. Azok szdmara viszont, akik Mekka teriiletén laknak, az
ihram kinyilvanitasa azon a helyen torténhet, ahol éppen tartézkodnak.

6. Azihramrol lasd bévebben , Az ihram” cimii fejezetet.

13
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ba, azt mondva: ,lebbejk bihaddzs va umra”, amely azt jelenti:
itt vagyok umrat és haddzsot végezni. Az ihram allapotat meg-
tartja egészen a zarandoklat végéig, tehat dzulhiddzsa honap
10-ig, az aldozat napjaig (jaim an-nahr).

Az umraval egybevont zarandoklat (haddzs al-kiran) szan-
déka késébb is kinyilvanithat6. Ha valaki példaul eredeti-
leg az umra teljesitésének szandékaval veszi fel az ihramot,
majd még mieldtt elkezdené a korbejarast (tavaf), kinyilvanitja
a zarandoklat elvégzésének szandékat is, akkor umraja innen-
tél haddzs al-kirannak szamit.

Az umraval egybevont zarandoklat elég jelentds terhet ré6 azok-
ra a zarandokokra, akik viszonylag koran (savval vagy dzulka-
da honapban) érkeznek Mekkaba. Ilyenkor ugyanis az umra és
a tébbi zarandoklati szertartas koézott tobb hét, akar két honap
is eltelhet, és a zarandokra ez id6 alatt végig érvényesek az ih-
ram altal magara vallalt kételezettségek.

Az aldozati allat levagasa szlkséges kotelezettség (vadzsib)
a karin szamara, mivel igy egy utazas alatt végzi el a haddzsot
és az umrat, anélkuil, hogy hazatérne a ketté koézott.

Azoknak a zarandokoknak, akik magukkal viszik az aldozati
allatot, umraval egybevont zarandoklatot kell végeznitik. Aki
az aldozati allatot nem viszi magaval, annak a szunna szerint
ajanlatosabb umratél kulénvalaszott zarandoklatot végezni
(haddzs at-tamattu).

2. Umratdél kiilonvdlasztott zardndoklat (haddzs at-tamattu)
Az umratél kulonvalasztott zarandoklat elvégzése két kilon

szandék kinyilvanitasaval torténik. Aki ezt a zarandoklatot va-
lasztja, azt mutamattinak hivjak.

A mutamatti a zarandoklat honapjaiban a mikatnal az umra
elvégzésének szandékaval 1ép be az ihram allapotaba, azt
mondva: ,lebbejk umra” ami azt jelenti: itt vagyok umrat végez-
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ni. Ez az elsé szandék (nijja) kinyilvanitasa. Az umrat el kell
végeznie a zarandoklat napjainak kezdete’ el6tt.

A mutamatti elvégzi az umra korbejarasat (tavaf al-umra),
a Szafa és a Marva kozott jarast (szaij), és a leborotvalas he-
lyett inkabb vagjon le a hajabol. Lényeges, hogy ezt kovetéen
az ihram ruha levetésével kilépjen annak allapotabol, amivel
az ihram allapot alatti 6sszes tilalom megsztinik a mutamat-
ti szamara. Az ihram jboli felvételéhez a mutamattinak mar
nem kell ismét a Mikathoz utaznia. Amikor elérkezik a telje-
sitett umra évében dzulhiddzsa hénap 8. napja a mutamat-
ti Mekkaban vagy annak koézelében ismét felolti az ihramot,
és kinyilvanitja a haddzs elvégzésének szandékat (nijja), azt
mondva: ,lebbejke haddzs”, ami azt jelenti: itt vagyok haddzsot
végezni. Ez a masodik szandék kinyilvanitasa, amely utan el-
végzi a hatralévl szertartasokat.

Az aldozati allat levagasa szukséges kotelezettség (vadzsib)
a mutamatti szamara is, mivel igy egy utazas alatt végzi el
a haddzsot és az umrat is, anélkul, hogy hazatérne a kett6 ko-
z0tt.

Ha azonban biztonsagban vagytok, akkor, aki elvégzi az umrat
[és az ihram tilalmai alél valé mentesiilést élvezi] a zarandoklat
kezdetéig, annak, lehet6ség szerint dldozati allatot kell (koszo-
netként) levagnia. (A tehén 2:196)

A Proféta # is ezt a fajta zarandoklatot irta el azok szamara,
akik nem vitték magukkal az aldozati allatot, mert konnyebb,
mint a masik ketté. Ezzel helyesbitette is azt a hibas szokast,
amely a dzsahilijja koraban elterjedt, hogy tilosnak, illetve az
egyik féblinnek szamitott az umra elvégzése a zarandoklat ho-

7. Dzulhiddzsa nyolcadik napja
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napjaiban. Sé6t, a Proféta % maga is azt mondta: ,Ha elébb ju-
tott volna eszembe az (a tamattu), akkor nem hoztam volna al-
dozati allatot.” (O maga is szivesebben végzett volna tamattut,
de amiatt, hogy aldozati allatot vitt magaval, haddzs al-kirant
kellett végeznie) (Dzsabir altal mondott hadisz Bukhari szahih
gyUjteményében.)

3. Umra nélkiili zardndoklat (haddzs al-ifrdd)

Az umra nélkuli zarandoklatot végzéket mufridnak nevez-
zuk. A mufrid a zarandoklat honapjaiban a mikatnal csak
a zarandoklat (haddzs) teljesitésének szandékaval lép be
az ihram allapotaba, azt mondva: ,lebbejke haddzs”, ami azt
jelenti: itt vagyok haddzsot végezni. Ezutan a mufrid az ihram
allapotaban marad az aldozat napjaig (jaim an-nahr).

Az ifradban nem sziikséges kotelezettség (vadzsib) aldozati al-
latot vagni. Ez a fajta zarandoklat elsésorban azoknak ajanl-
hato, akik Mekkaban vagy valamelyik mikat tertiletén laknak,
hiszen 6k az umrat barmikor el tudjak végezni, nem kell emiatt
oda utazniuk. A Koranban Allah azt mondja errél:

Ez az elGiras (az allataldozaté) csak arra vonatkozik, akinek
a csaladja nem lakik a (mekkai) Tilalmas Mecset kozelében.
Legyetek istenfél6k, és tudjatok meg, hogy Allah szigoru
a biintetésben! (A tehén 2:196)

Kotelez6-e az umra elvégzése?
Koran és a szunna alapjan egyértelmu, hogy maga a za-
£ &réndoklat (haddzs) eléirt kotelezettség (fard), vagyis kote-

lezettsége mindenkire egyarant vonatkozik. A vallastudosok
véleménye azonban eltér az umra kotelezéségét illetéen. Van
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aki azt mondja, hogy teljesitése ugyanannyira koételezd, mint a
haddzsé, és van, aki sziikséges kotelezettségnek (vadzsib) vagy
erés szunnanak tekinti. A legtébb tudés azt mondja, hogy az
umra nem eldirt kotelezettség (fard), hanem szikséges kotele-
zettség (vadzsib) vagy erés szunna. Ezen a véleményen vannak
tobbek kozott Malik, Abt Hanifa, Abu Szaur, As-Sabbi és Al-
Fauzan is. A Koranban és hadiszokban a kévetkez6t olvashat-
juk errél:

Végezzétek el a zarandoklatot és az umrat Allahért! (A tehén 2:196)

1. At-Tabari kovetkezdképpen magyarazza a fent emlitett
Koran ajat: ,Allah e szavanak [Végezzétek el a zarandok-
latot és az umrat Allahért!] az a magyarazata, hogy Allah
mindkettd teljesitését ugyanugy kotelezévé tette, mint az
ima (asz-szala) elvégzését, tehat mindkettd eldirt kotelezett-
ség (fard), az egyik kotelezésége igy a masikat is azza teszi.

2. A Proféta # kortarsaitdl, illetve utddaitél szamos hagyo-
many maradt fenn, ami a haddzs és az umra elvégzésének
fontossagara utalnak. Aisatol jegyezték fel a kdvetkezé ha-
gyomanyt: ,Kérdeztem a Profétatol &, hogy a néknek kell-e
dzsihadot végeznie? Mire 6 azt valaszolta: ,Igen, de olyan
dzsihadot, amelyben nincs harc. A haddzs és az umra.”®

3. Abu Hurejra mesélte a kovetkez6 hagyomanyt: ,Allah ktl-
dotte # mondta: ,Egy umra a kovetkezé umraig azon kis
blindk megvaltasa, amelyeket a ketté kozott kovettek el,
és egy elfogadott zarandoklatnak (haddzs) nem lehet mas
a jutalma, mint a Kert (al-dzsenna)”®

8. Ezt a hadiszt Ahmed, és Ibn Madzsa jegyezte fel, szahih lancolattal és
ez megtalalhat6 al-Bukhari szahih cim( gytjteményében is.
9. Lésd Ibn Hadzsar, Fath al-Bari, IV/ 431
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A fent emlitett Koran aja és a hagyomanyok ttikrében latha-
t6, hogy az umranak nagy jelentésége van. Az elvégzése minden
olyan kis blint eltorol, amelyet valaki két elvégzett umra ko-
z0Ott kovetett el. A fontossagat tekintve, illetve a profétai ha-
gyomanyokra tamaszkodva latszik, hogy ha az umra 6énma-
gaban torténé elvégzése nem is eldirt kotelezettség (fard), de
a haddzs al-kiranban és a haddzs at-tamattuban mindenkép-
pen el kell végezni.

A zarandoklat mint kotelesség, rendelete az iszlam-
ban

hogy mar emlitetttik, a zarandoklat az iszlam 6t pilléré-
£ S.nek egyike. Olyan eldirt kotelesség ez, amire a Koran, és
a Szunna a bizonyiték. A Koranban Allah igy beszél errél:

Bizony, a Szafa és a Marva Allah [zarandok]helyei kozé tartoz-
nak. Ezért aki elzarandokol a Hazhoz vagy elvégzi az umrat, azt
nem terheli vétek, ha teljesiti a ketté kozotti jarast. ' Ha vala-
ki onként tesz jot, [tudja meg, hogy] Allah bizony a Felettébb
Halas," a Mindent tudd. (A tehén 2: 158)

10. A Szafa és a Marva kozott jaras (szaij) a zarandoklat egyik pillére. Allah
itt azért hangstulyozza, hogy nem vétek a szaij, mert a pogany korban
mindkét hegyre egy-egy balvanyt helyeztek, és a pogany arabok mie-
16tt muszlimok lettek volna, a balvanyok neveit ismételgetve végezték a
szaijt és csokolgattak azokat. Miutan muszlimok lettek, azt hitték, hogy
a szafj btinnek szdmit, és nem mentek oda. Allah ezért lekiildott egy
ajat, miszerint nem vétek, ha a mar balvanyokt6l mentes helyek kozott
menetelnek, mert azok Allah zarandokhelyei kozé tartoznak.

11. A Halas Allah egyik neve. O békeztien jutalmazza a legkisebb jotettet is.
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(O, Abraham!) hirdesd ki a zarandoklatot az emberek szamara.
Ok jonni fognak hozzad gyalog és mindenféle sovany [tevén],
amelyek szamtalan mélyen fekvé 6svényrdl jonnek eld, hogy
tanui lehessenek olyan dolgoknak, amelybél haszon szarmazik
nekik, (a talvilagon jaré jutalom és részben az evilagi nyereség)
és emlegessék Allah nevét meghatarozott szama napokon (dzul-
hiddzsa hénap 10-13. napjai), minden egyes joszag [levagasakor],
melyekkel Allah ellatta 6ket. (A zarandoklat 22:27-29)

A fenti Koran-ajak mellett szamos olyan préfétai hagyomany

talalhat6, amelybdl egyértelmtien bebizonyosodik a zarandok-

lat kotelezettsége:

1

2.

. Abdullah ibn Omar hagyomanyozta, hogy a Proféta &
a kovetkez6t mondta: ,Az iszlam 6t dologra épul: annak
tanusitasara (sahada), hogy nincs mas Isten, kivéve Al-
lahot, és hogy Mohammed Allah kuldotte; az ima helyes
elvégzésére (ikamat as-sald), a zaka kiadasara (ita az-
zaka), a ramadan honap bojtélésére (szijam ramadan) és
a zarandoklat elvégzésére (haddzs al-bajt).”

Abu Hurejra hagyomanyozta, mondva: ,,Allah Kuldotte #
beszédet tartott nektink, és a kovetkez6t mondta: »O, em-
berek! Allah kotelezévé tette szamotokra a zarandoklatot,
zarandokoljatok hat!l« Erre egy férfi azt kérdezte: »Minden
évben 06, Allah Kuldotte?« Erre (a Proféta #) hallgatott,
amig még kétszer el nem ismételte. Ekkor Allah Kuldoétte
% azt mondta: »Ha azt mondanam, hogy igen, akkor kote-
lezévé valna, am képtelenek lennétek ra (az elvégzésére).c.
Ezutan azt mondta: »Tartsatok vissza télem azokat (a kér-
déseket), amikrél nem szo6ltam. Ugyanis azok (a népek),
akik eléttetek éltek csak azért pusztittattak el, mert sokat
kérdeztek, és sok nézeteltéréstik volt a Profétaikkal. Tehat
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ha valamit megparancsolok nektek, akkor teljesitsetek
beléle annyit, amennyire képesek vagytok, és ha eltiltalak
titeket valamitél, akkor azt hagyjatok ell«”?

Az Istenimadat az Isten iranti mély alazat tanusitasa, annak
tiszta szivbdl térténd kinyilvanitasa, hogy nincs mas aki ima-
datra mélto, kivéve O. Az imadatunk kinyilvanitasaval mutatjuk
ki Isten iranti alazatunkat. Egyes imadatunk kifejezédései tes-
tiek, mig masok anyagiak. A zarandoklat olyan imadat, amely
mindkettére kiterjed, tehat egyszerre jelent testi és anyagi ter-
heket a zarandok szamara. Elvégzéstik igy csak azok szamara
kotelez6, akik rendelkeznek anyagi fedezettel, és egészségi al-
lapotuk lehetévé teszi ezt. A zarandok koszonetét fejezi ki e két
kegyért (az anyagi fedezetért és az egészségért) oly médon, hogy
csakis az Isten szolgalatara hasznalja azokat. A zarandoklat
alatt, az ihram allapotaban, azzal, hogy nem mindennapi vise-
letiinket, ruhazatunkat hordjuk, eltavolodunk az evilagi javak
megszerzéséért folytatott tevékenységeinktdl is.

A zarandoklat kotelez6vé tételének id6pontja
Miutén Abraham & végzett a Kaaba épitésével, Allah meg-
parancsolta neki, hogy hirdesse a zarandoklat elvégzését

az embereknek:

Es hirdesd ki az emberek kozott a zarandoklatot.
(A zarandoklat 22:27)

12.L4asd szahih Muszlim, [V/427.
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Ibn Katir Koran magyarazataban ez olvashato errél: A Magas-
sagos azt mondta: ,Hivd az embereket zarandokolni e Hazhoz
(Kaaba), amelynek épitésével megbiztunk téged! Erre Abra-
ham %8 azt mondta: ,0, Uram! Miképp juttassam el az em-
berekhez, mivel hangom nem ér el hozzajuk? Erre Allah azt
mondta: ,Te csak hivd, Mi eljuttatjuk hozzajuk”. Abraham &
felemelte hangjat és igy szélt: ,0, emberek! Az Uratok megje-
lolte a Hazat (Kaaba), tehat zarandokoljatok el ahhoz”. A fak,
a sziklak és a f6ld minden egyes dolga, amely hallotta, azon-
nal valaszolt a hivasara, és az is, akinek Allah az Itélet napja
bekovetkeztéig eldirta a zarandoklat elvégzését, mondvan: ,Itt
vagyok O Allah allok rendelkezésedre, itt vagyok!”.!3

A vallastudosok véleménye eltér arrol, hogy a haddzs a Proféta
# eljovetele utan pontosan mikor tétetett kotelezévé. Néhanyan
azt mondjak, hogy ez a hidzsra hatodik évében tortént, masok
szerint a hetedik, megint masok szerint a 8., a 9. vagy a 10. évé-
ben valt kotelezové.

Ibn al-Kajjim ezzel kapcsolatban azt mondta: ,Nincs vita ar-
rol, hogy a Proféta 4 a hidzsra utan nem végzett mas zarandok-
latot a bucstizarandoklatan kivil, és hogy azt a hidzsra (Mek-
kabdl valé kivandorlas) 10. évében teljesitette.

Amikor a zarandoklat kotelezésége kinyilatkoztatott, a Proféta
# késlekedés nélktil azonnal igyekezett teljesiteni, igy a zaran-
doklat kételezévé tételének idépontja a hidzsra 9. vagy 10. évére
tehet6.” Ennek a bizonyitéka, pedig a kovetkezé aja:

Az emberek kotelessége Allahhal szemben a Hazhoz torténd za-
randoklat, [de csak] annak, aki utat (m6dot) talal ra.

(Imran nemzetsége 3:97)

13. Ezt Ibn Abbasz, Mudzsahid, Ikrima, Sza-id ibn Dzsubajr és rajtuk kiviil
mas profétai kortarsak is hagyomanyoztak
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E Koran-aja kinyilatkoztatasa a hidzsra szerinti 9. évre tehe-
to.

A Proféta # a hidzsra utan négyszer végzett umrat!4, mig za-
randoklatot csak egyet, amely egyben a bucstzarandoklata is
volt (haddzsatul-vada), mely a hidzsra szerinti 10. évben tor-
tént.®

14.Mind a négyet hidzsra utani években és kivétel nélkiil dzulkada ho-
napjaiban teljesitette. Errél tobb szahih hadisz tantiskodik. Lasd Ibn Kaj-
jim: Zad, 11/86-88.

15. Fauzan, (2001): I/ 398.
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Mekka és a Kaaba rovid torténete

ekkat a Koran négy néven emliti. Eredeti neve mellett ol-
Mvashatjuk a ,biztonsagos varos” (al-beled al-amin, 95:3),
a ,varosok anyja” (umm al-kura, 42:7), és a Bekka (4:96) ne-
vet is. A koranmagyarazatok szerint ez volt Mekka elsé neve.
Bekka mellett eléfordul az aldott (mubarak) kifejezés is, ebben
az értelemben aldott varos. Mekka mar 6sidék 6ta nagy jelen-
téséggel bir mind vallasi, mind kereskedelmi szempontbdl. Itt
szuletett a Proféta 4 és itt kezd6dott a Koran kinyilatkoztatasa
is.

Ugyan kozvetlentil nem szerepel a Koranban, de préfétai ha-
diszokbol és Koran magyarazatokbdl kidertil, hogy a Kaabat
eredetileg Adam 38 épitette, Isten parancsara, hogy a féldén is
legyen egy olyan Haz, amelyet korbejarnak az emberek, mint
ahogy az angyalok az Epitett Hazat a Hetedik Egben (Al-Kurtubi
tefszirje).'®

Bukhari szahih gyUjteményében szerepel a kovetkezé hadisz:
Allah kuldte Gabrielt 328 Adamhoz %& , hogy épitsen hazat neki
(mecsetet). Késébb Gabriel & Ujra lektildetett Adamhoz s,
hogy mondja meg neki: Te vagy az els6 ember, és ez az elsé
haz, amely felépittetett az emberek szamara (hogy Istent szol-
galjak).'”

Egy masik hagyomany szerint: Adam %# azt mondta, hogy:
Nem hallom az angyalok hangjat. Allah azt valaszolta neki:
Akkor épitsd fel a hazamat (a Kaabat) és jarj koérul, ahogyan

16. Lasd szahih Bukhari, Feth Al-Bari Ibn Hadzsar, Al-Kurtubi tefszirje.
17. Feth Al-Bari Ibn Hadzsar, szahih al-Bukhari
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lattad az angyalokat kérbejarni az Epitett Haz koértil, amely az
égben van.'® Erre kozvetett bizonyiték a kévetkez6 Koran aja is:

Az elsé haz amely felépittetett az emberek részére az, amelyik
Bekkaban (Mekkaban) van. Aldott az, és vezérlet a teremtmé-
nyek szamara. (Imran nemzetsége 3:96)

A Haz tehat mar Adam %2 idejében allt, de Noé & idejében
amikor az 6z6nviz suUjtotta az embereket, Isten akaratabol
a haz felemeltetett, és csak az alapok maradtak meg. Ahogyan
a szunnabdl ismert, késébb Isten segitségével minden profé-
ta elzarandokolt a hazhoz, de nem ismerték a pontos helyét.
Abraham préfétanak %8 mutatta meg Isten a Haz helyét, aki
késoébb felépitette azt alapjaira.

Arra, hogy a Kaabat Adam & épitette, tovabbi bizonyiték
Muszlim hiteles (szahih) hadiszgyUjteményében szereplé hagyo-
many, amely szerint:

»~Abu Dzar a kortars megkérdezte a Profétat #, hogy me-
lyik az els6 mecset a foldén, és a Proféta # azt mondta:
a Meszdzsid Al-Haram (a mekkai Tilalmas mecset). Aztan
megkérdezte Abu Dzar, hogy melyik volt a masodik mecset
a foldén, és a Proféta # azt valaszolta: Az Aksza mecset
Jeruzsalemben. Es megkérdezte Abu Dzar, hogy mennyi idé
volt a kettdé kozott, és a Proféta & azt felelte: 40 év. Aztan azt
mondta még: Az egész fold mecset szamodra, barhol is légy,
ha eljon az ima ideje, imadkozz.”*°

18.Feth Al-Bari Ibn Hadzsar, szahih Al-Bukhari
19.Szahih Muszlim
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Allah a Koranban szamos helyen, féleg a Medinai szurakban
tesz emlitést arrol, hogy Abraham & és Iszmail & épitette Gjra
a Kaabat:

[Emlitsd meg azt,] amikor Abraham és Iszmail felépitették a Haz
(a Kaaba szentélyének) alapjait [azt mondvan]: ,Urunk! Fogadd
el t6liink [szolgalatunkat]! Bizony Te vagy a Mindent Hallg, a
Mindent Tudé! (A tehén 2:127)

Abraham %5 torténete és a Kaaba épitése

hagyomanyok és a térténetirék szerint Abraham & koériil-

beltl négyezer évvel ezel6tt Nimrod uralkodasanak idején
Irak egyik varosaban, Urban?® sziiletett. Ez a varos abban az
idében ipari és kereskedelmi kdzpont szerepét téltétte be. Ab-
raham %= édesapja, Azar® sajat népének egyik vallasi vezetéje
és prédikatora volt. Ez a nép balvanyokat imadott és tébb is-
tenben hitt. Miutan Abraham & felnétt, gondolkodni kezdett
azon, hogy a népe miért imad olyan szobrokat, amelyek sem
beszélni, sem megmozdulni nem tudnak, tehat nem teljesithe-
tik a kiilénbézé kivansagokat, fohaszokat sem. Igy az is kérdé-
sessé valt szamara, hogy megérdemlik-e az imadatot. Ez ejtette
6t gondolkodéba a felél, hogy valojaban ki lehet az igazi Isten:

20.Ez Babilon, Irak teriiletén. Ibn Katir szerint, a torténetirok tobbsége
megegyezik abban, hogy Abraham < Babilonban sziiletett. Lasd Ibn
Katir, Bid4ja, 325.

21. Abraham & édesapjanak neve a Biblidban Tharéként szerepel (lasd
Mozes 1. konyv 11.24-27). Egyes muszlim koranmagyarazok atvették
ezt az elnevezést Tarih formaban. Ibn Katir ezt elutasitja a Koran 6:74-

re hivatkozva, miszerint Abraham % apjanak neve Azar”.
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Amikor az éjszaka beboritotta 6t, latott egy csillagot. Azt mond-
ta: ,Ez az én Uram.” Middn azonban lenyugodott, azt mondta:
»Nem szeretem a lenyugvoékat.” Amikor latta a Holdat feljonni,
azt mondta: ,Ez az én Uram.” Mid6n azonban lenyugodott, azt
mondta: ,Ha nem vezet engem az én Uram az igaz tGtra, bizony
a tévelygd néphez fogok tartozni.” Amikor latta a Napot felkel-
ni, azt mondta: ,Ez az én Uram. Ez nagyobb (a csillagoknal és
a Holdnal).” Midén azonban lenyugodott azt mondta: ,Oh, né-
pem! Bizony én tavol tartom magam attél, amit Allah mellé tarsi-
totok. Orcamat hanifként a Felé forditom, Aki megteremtette az
egeket és a foldet. En nem tartozom az Allah mellé tarsat allitok
kozé. (A joszagok 6:76-79)

Edesapja volt az egyik legnagyobb balvanyimadé, és bar
Abraham & megprobalta 6t a helyes utra vezetni, de hiaba.
Ezért elhagyta apja hazat és elkezdte Isten egyediilallosagat
hirdetni. Késébb 6sszelitkdzésbe kertilt a hatalmon 1évé ural-
kodéval, majd az egész néppel. Miutan minden tekintetben
sikertelen volt hitterjesztése, és a népébdl senki sem akarta
elfogadni az 6 véleményét, kivandorolt feleségével, Saraval Szi-
ridba, onnan pedig Palesztindba (Kanaan foldjére). Késébb
elutazott Egyiptomba, ahol az egyiptomi uralkodé adott a fe-
leségének egy cselédet, Hadzsart.?> Nem sokkal ezutan Abra-
ham 38 visszament Palesztinaba, ahol fia szlletett Hadzsartol,
akinek az Iszmail nevet adtak. Ekkor Abraham & feltehetéen
86 éves volt.2* Abraham & Allah parancsara Hadzsart Iszma-
illal egyutt Hidzsaz?* foldjére vitte, és egy lakatlan pusztaban

22.Lasd Jakuabi, Tarih, 25.

23.1bn Katir, Bidaya, 355

24. Arabia foldje. Ibn Katir ,Faran” hegységet emlit a Bid4jaban. Ide van-
dorolt Hadzsarral és fiaval Iszmaillal. Lasd Bidaja, 357.

26



A ZARANDOKLAT TORTENETI ELOZMENYEI

hagyta 6ket. A mai Mekka helyén, se viz nem volt, és noévény
se termett. Abraham & egy kis vizzel, illetve datolyaval hagyta
ott 6ket. Hadzsar tobbszoér is megkérdezte téle: ,miért hagysz
itt benntinket egyedul ebben a pusztaban, ahol nincs senki?”
Mire 6 ezt valaszolta: ,Allah parancsara teszem ezt.” Hadzsar
erre azt valaszolta: Bizonyara nem hagy minket cserben.”?% Ab-
raham % elindult, és miutan mar nem latta éket, a haz helye
felé fordult, amely olyan volt, mint a ,rabvah” (egy foldbél ki-
emelkedé rész), és igy fohaszkodott?®:

Urunk! Leszarmazottaim egy részét egy terméketlen volgybe te-
lepitettem a te Tilalmas Hazadnal (Mekkaban)?. - O, Urunk! -,
hogy elvégezhessék imajukat (istentiszteletiiket). Add, hogy az
emberek koziil néhany ember szive szeretettel teljen meg iran-
tuk, s lasd el dket gyiimolcsokkel, hogy halaadék lehessenek.
(Abraham 14:37)

Miutan Hadzsarnak elfogyott a vize és a datolyaja, szomju-
sag kezdte gy6térni 6t és fiat. Nem tudott mit tenni, tehetet-
lenségében otthagyta Iszmailt, s elsietett a Szafa domb ira-
nyaba. Amikor ott nem talalt segitséget, a Marva felé sietett?®

25.Lasd Ibn Katir, Bidaya, 357

26.Léasd szahih Bukhari, Préfétak hagyomanyai fejezet 3113. hadisz

27.Kozvetve ez a Kordn-dja is bizonyiték arra, hogy a Kaaba épiiletét nem
Abraham % épitette fel el6szor. Hiszen amikor Hadzsart a terméketlen
volgyben hagyta, az épiilet nem allt ott, Abrahdm & mégis azt mondja
Allahnak: ,Leszarmazottaim egy részét egy terméketlen volgybe tele-
pitettem a te Tilalmas Hézadnal (Mekkéban)”. Abrahdm & szdmaéra
ugyanis Allah kinyilvanitotta, hogy a Tilalmas Haz ezen a helyen allt..

28.Ebbdl ered a muszlim zardndoklat egyik legfontosabb szertartdsa a

szafj.
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annak reményében, hogy hatha lat valakit, aki tud majd raj-
tuk segiteni. Ily modon hétszer tette meg az utat a Szafa és
a Marva hegyek kozott. Amikor eredménytelentil tért visz-
sza Iszmailhoz latta, hogy egy angyal vizet fakaszt a szarnya-
val azon a helyen, ahol a fiat lefektette. Azt a forrast, amelyet
Gabriel %8 angyal fakasztott, Zemzemnek hivjak, és mind
a mai napig vizet ad Mekkaban. Hadzsar ivott a vizbdl, és igy
a fiat is meg tudta szoptatni. Egy id6 utan arra jart egy Dzsur-
ham nevezetd térzs, amely a viz lattan engedélyt kért Hadzsar-
tol a letelepedésre.

Teltek-multak az évek és Iszmail feln6étté valt, amikor
Abrahamnak 38 Saratol is sziiletett fia, akinek az Izsak (Iszhak)
nevet adta. Ekkor Abraham & szaz, Sara pedig kilencven
éves volt. Abraham & idénként meglatogatta fiat, Iszmailt &
Mekkaban. Késébb Allah megparancsolta neki, hogy épitse fel
a hazat, a Kaabat. Errél a Koranban a kévetkezo6t olvashatjuk:

Es [emlitsd meg azt oh, Mohammed %] amikor Abrahim-
nak megmutattuk a Haz (Kaaba) helyét, [és arra utasitottuk]:
»Ne tarsits mellém senkit, és tisztitsd meg a Hazamat azok sza-
mara, akik elvégzik a korbejarast [a Kaaba koriil], akik [imad-
kozva] allnak, és akik meghajolnak és foldre borulnak”.

(A zarandoklat 22:26)

Apa és fia elkezdték felépiteni a Kaaba éptiletet. Abraham %
egy koévon allt, melynek neve ,Abraham allasanak helye” (ma-
kam Ibrahim) Iszmail %8 pedig feladogatta neki a koéveket.
Abraham allasanak helye (makam Ibrahim) imahelyként em-
littetik a Koranban:
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[Emlitsd meg azt,] amikor a Hazat (a Kadabat) az emberek szama-
ra zarandoklat helyévé® és biztonsagossa tettiik. [Oh, ti musz-
limok,] tegyétek Abraham helyét imahellyé!® Arra utasitottuk
Abrahamot és Izmaelt, hogy: ,Tisztitsatok meg Hazamat a kor-
bejarok, az ott tartozkodok™, a meghajlok és leborulok szama-
ra!” (A tehén 2:125)

Miutan felhuztak a falakat egy bizonyos magassagig, behelyez-
ték az épulet egyik sarkaba a fekete kovet (al-hadzsar al-aszved).
Igy épiilt Gjra az elsé Mecset a féldén. Miutan végéhez ért a Haz
épitése, Allah felszolitotta Abrahamot &, hogy hivjaazembereket
zarandoklatra.’® Késébb Gabriel 8 angyal megtanitotta
Abrahamnak & a zarandoklat szertartisait és megmutatta
neki annak helyszineit.** Ez lett a muszlimok zarandoklatanak
alapja.

29.0Olyan helly¢, ahova vissza-visszatérnek a latogatdk, és mindig vissza-
vagynak oda.

30. A muszlimok a zardndoklat soran a mogott a hely mogott imadkoznak,
amelyre &llva Abraham % annak idején a Kdabat épitette. Abrahdm
allasdnak helye kordbban kozvetlentil az épiilet mellett helyezkedett
el, de innen tavolabb helyezték, ugyanis a mogotte imadkozni megalld
zarandokok lehetetlenné tették a tavaf teljesitését.

31. A mecsetben val6 tartézkodas (i'tikaf): tiszta szandékkal istenszolga-
latként és Allahhoz val6 kozeledés céljabdl rovidebb-hosszabb ideig a
mecsetbe val6 visszavonulast jelenti.

32.A korbejarok: akik korbejarjak a Kaabat. Az ott tartézkodok: akik a
mekkai Tilalmas Mecsetben bizonyos ideig tartézkodnak Allah meg-
elégedéséért. A meghajlok és a leborulok pedig az imadkozok.

33.B6vebben lasd , A zarandoklat kotelezévé tételének idépontja” fejezetben

34.E részt Jakabi a Tarik cimti munkéjédban részletesen leirja (Jakabi, Ta-
rik: 27-28).
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Miutan mindez megtortént, Allah még egyszer probara tette
az édesapat és fiat. Abraham %= egy almot latott, melyben fiat
Isten elétt felaldozza. Abraham 0 elindult fiahoz Mekkaba,
hogy teljesitse feladatat. Apa és fia talalkozasarol illetve beszél-
getésérdl a kévetkez6 Koran aja tanuskodik:

[Abraham] azt mondta neki: , O, fiacskam. Azt lattam almomban,
hogy felaldozlak. Fontold hat meg, mit mondasz erre!” Erre O ezt
mondta: ,,0, apam! Tedd azt, amire parancsot kaptal. Ha Allah
agy akarja, akkor engem tiirelmesnek fogsz talalni.

(A felsorakozok 37:102)

Miutan az apa meghallotta fia valaszat, megnyugodott és
mindketten elindultak Allah parancsat teljesiteni. Ezutan
Abraham 2 olyan dolgot tett, amire az emberiség toérténetében
nehéz lenne példat talalni. Lefektette fiat, és egy éles késsel el
akarta vagni a fia torkat, de az nem tett kart Iszmailban &,
hanem kicsorbult, igy meghitsitva az aldozast. Ekkor érkezett
meg Gabriel %8 angyal a kovetkez6 tizenettel:

Es szélitottuk 6t: Oh Abraham, valéra valtottad az almot! Bizony
Mi ily médon fizetiink a jotevGknek. Ez val6jaban egy nyilvan-
valé préobatétel volt. S mi egy oriasi aldozattal (egy kossal®®) val-
tottuk meg 6t, s meghagytuk a késébbieknek (hogy igy koszont-
sék 6t): Béke legyen Abrahamra! (A felsorakozok 37:104-109)

35.Ez a nagy aldozat egy kos volt, amelyet Allah Gabriel angyallal kiil-
dott a Paradicsombdl, és Abraham Iszmail %2 helyett azt dldozta fel.
Ezt kovetSen Allah ezt a cselekedetet Abraham & szunnajaként az [té-
let napjaig az aldozati tinnep (id al-adhd) legkedveltebb cselekedetévé
nyilvanitotta. (Ibn Katir, Tafszir)
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Abraham Iszmail & helyett végiil egy kost aldozott fel, amit
Allah kuldott neki. Ennek emlékére a muszlimok minden év-
ben megismétlik Abraham %2 e cselekedetét a zarandoklatuk
alatt.

Mekka és a zarandoklat Mohammed :£ eljovetele elStt

meddig Iszmail %8 élt, 6 volt a Kaaba feltigyeldje. Halala

utan a Dzsurham majd a Kuzaa torzs vezetdi vették at ezt
a poziciot. Ebben az idében kezd6détt meg Abraham & valla-
sanak elferditése. A Kaaba belsejében balvanyokat helyeztek
el, és istenként imadtak 6ket. Raadasul azt hitték, hogy ezzel
htien kévetik Abraham s vallasat.

Az évenkénti zarandoklatot egy vasarral kototték Ossze.
A Proféta # eljovetele el6tti idékben (a dzsahilijja koraban) dzal-
kada honapban két vasart rendeztek. Az egyiket Ukkazban, a
masikat Madzsannaban. Ezeket a vasarokat kovette dzulhid-
dzsaban a dzulmadzsazi vasar, amikor az emberek kozvetlentil
Arafa volgye felé vették az iranyt. A szertartas kdzponti része
yaz allas” (vukuf) volt Arafa vélgyében. Az bizonytalan, hogy
Arafa napja béjtnap volt-e vagy sem, erre vonatkozéan szamos
eltéré vélemény van. A pogany szokas az volt, hogy az Arafa
volgybél valo kivonulast (ifada)® mar napnyugta elétt elkezd-
ték. Az iszlamban a vukuf ideje déltdl egészen napnyugtaig
tart, a Proféta & megparancsolta, hogy Arafa volgyét napnyug-
taig nem szabad elhagyni.

Arabiaban szamos olyan zarandokhely volt, ahol olyan tinne-
pet tartottak, mint az ,arafai zarandoklat”, amelyet dzulhid-

36.5z6 szerinti jelentése: valahonnan kivonulni. Itt: Arafébol Muzdalifa

irdnyéba.
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dzsa honap 9. napjan rendeztek meg, és amelyen ktilénb6z6
torzsekhez tartozo arabok vettek részt. Ennek az tinnepnek
a megrendezése viszont csak akkor volt lehetséges, amikor
béke uralta a tertuiletet. Ez pedig az egymast koveté harom za-
randoklati hénapban valosult meg, amely egy tilalmas id6sza-
kot jelentett. Ebben az idészakban a térzsi haboruskodasok,
ellenségeskedések szuineteltek, és a fegyvereket tavol tartottak
a tilalmas terulettol.

A dzsahilijja koraban (a Koran kinyilatkoztatasa el6tti pogany
korban) csak akkor kezdték el a kivonulast Muzdalifabél Mina
iranyaba, amikor a Nap felkelt. Késébb a Proéféta # Isten aka-
ratanak megfeleléen megvaltoztatta ezt az idépontot, és nap-
felkelte el6ttre tette at. Miutan Minaba érkeztek dzulhiddzsa
honap 10. napjan, az elsé dolguk az volt, hogy az aldozati al-
latukat levagjak. E napot mind a mai napig aldozas napjanak
(jaum al-adha) nevezik.

Ezutan kovetkezett a kavicsok dobasa (ramj al-dzsamarat),
miutan a Nap athaladt a zeniten.

A Kuzaa torzs utan a Kurejs torzs vezetdje Kuszaj ibn Kilab
vette at Mekka illetve a Kaaba feltigyeleti jogat. E torzs tag-
jai nagy tiszteletnek 6rvendtek, mivel a zarandoklattal kapcso-
latos Osszes tisztség a kezikbe kerult, mint példaul a zaran-
dokok itatasa (szikajatul-haddzs), az ihram ruha eladasa, a
Kaaba kulcsanak 6rzése stb. Ebbdl a torzsbdl valo a Proféta &
is, akinek nagyapja, Abd al-Muttalib nagy tiszteletnek 6rven-
dett a torzs elékeléinek korében. I.sz. 570-ben Mekkaban meg-
szlletett Mohammed #. Negyvenéves koraban Gabriel angya-
lon 8 kereszttil megkapta Allahtol az elsé kinyilatkoztatast.
622-ben kivandorolt Medinaba (hidzsra) s nyolc évvel késébb
(a hidzsra nyolcadik évében) harc nélkul bevette Mekkat.

A Hidzsra 9. évében, azaz idészamitasunk szerint 631-ben
a Proféta # Abu Bakrt bizta meg azzal, hogy a muszlimok élén
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menjen el Mekkaba és teljesitse a zarandoklatot az iszlam sza-
balyai szerint. Abt Bakr a Proféta # megbizasabdl kihirdette,
hogy ettél az évtél kezdve nem engedélyezett meztelentil®” kor-
bejarni a Kaabat, illetve a tarsitok®® nem teljesithetik a zaran-
doklatot®. Majd a hidzsra 10. évében (632-ben) maga a Proféta
% is elvégezte a zarandoklatot, amelyet buicstizarandoklatnak
(haddzsatul-vada)*°® is neveznek.

A Proféta 4 buacsuzarandoklata (haddzsatul-vada)

ohammed Préféta # a hidzsra utan csak egy alkalommal
Mvégezte el a zarandoklatot, amely kulcsfontossagt, mi-
vel nemcsak szavakban, hanem a gyakorlatban is megmutatta
a muszlimoknak, hogy miképp végezzék el azt, amelynek tel-
jesitését Allah Abrahamnak %# is megparancsolta. Azért neve-
zik bucsuzarandoklatnak, mert az ezt kéveté évben a Proféta &
meghalt. Isten Kuldétte # visszaallitotta Abraham & vallasat
az eredeti formajaba, és eltérolte mindazt, ami kitalacié (bida)
benne volt. Ez a zarandoklatara is érvényes, hisz a Préoféta &
megmutatta minden szertartas pontos idépontjat és menetét.

37. A dzséhilijja (Koran kinyilatkoztatdsa el6tti) id6szakdban az eredeti
szertartasok elferditése miatt elterjedt gyakorlatta valt, hogy a zaran-
dokok koziil néhdanyan mezteleniil jartak koérbe a Kaabat.

38.Tarsit6: az Allah mellé tarsat allitok.

39. Ezért hivjak a Mekkai nagy mecsetet al-Meszdzsid al-Haramnak, azaz
a Tilalmas mecsetnek, mert ett6l a naptél kezdve kitiltattak errél a
helyrél a hitetlenek és a tarsitok.

40.Haddzsat al-vadd” Buacstizarandoklat. Ez alkalommal a Préféta # torté-
nelmi beszédet mondott, amely bacstbeszédnek (khutbat al-vadd) hiv-

nak. Lasd a kovetkez6 ,, A Proféta # bucstuzarandokla” fejezetben.
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Azobta, a vilag kilénb6zé orszagaiban €16 muszlimok ez alap-
jan végzik évrél-évre vallasi kotelezettségtiket. A hagyomanyok
megdrizték a Proféta # bucstzarandoklatanak minden egyes
lépését, és a kovetkezéképpen szamolnak be errdl:

Miutan a hidzsra 8. évében megtoértént Mekka bevétele, és
a Kaabat megtisztitottak minden balvanytol, a Proféta # visz-
szatért Medinaba. A kovetkezé év dzulkada honapjaban kul-
dott el Abu Bakr vezetésével egy csapatot Mekkaba, hogy vé-
gezzék el a zarandoklatot. Ekkor hirdette ki Abu Bakr, hogy
ettél az évtdl kezdve nem engedélyezett meztelentil korbejar-
ni a Kaabat, illetve a tarsitok nem teljesithetik a zarandok-
latot.” A rakovetkezé évben a Proféta ¥ kinyilvanitotta a za-
randoklat elvégzésének szandékat. A hagyomanyok szerint*?
Isten kuldétte 4 a hidzsra szerinti 10. évben — amikor még
négy nap hatra volt dzulkada hénapbédl — késztilt Medinaban
az indulasra, megféstilte hajat, bekente olajjal, fel6ltdétte ma-
gara ruhajat, az aldozati allatokra feladta éktiket, és a déli
ima elvégzése utan elindult. A délutani ima el6tt érkezett meg
Dzulhalifaba, ahol elvégezte a délutani imat. Letelepedett,
és az éjszakat a satraban toltétte el. A masnap déli ima el6tt
az ihram felvételének szandékaval megflirdott és beillatosi-
totta magat mosusszal (miszk) kevert illattal. Két raka imat
végzett, és egyidejlileg kinyilvanitotta a zarandoklat, illetve az
umra szandékat, és hangosan ismételgetni kezdte a telbijat*.

41.Erre a helyre és kornyékére, vagyis a Haram teriiletére (Mekka, Mina,
Arafa és Muzdalifa) csak azok léphetnek be, akik muszlimok. Ez a hir-
detmény valdjdban a balvanyimadat végét jelentette az Arab-félszigeten.
42.A Proféta % bucstizarandoklatardl tobb hadisz is tantskodik, de koziiliik
a leghiresebb a Gabir ibn Abdallah altal hagyomanyozott hosszt hadisz,
amely hitelességét tekintve szahih. Lasd szahth Muszlim: IV/ 243-268.
43. A telbija ismételgetésérdl lasd , A telbija” cimdi fejezetet.
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Miutan felvette ihramjat és kinyilvanitotta a zarandoklat és
az umra teljesitésének szandékat, tovabb folytatta tutjat.
Koérulbeltll egy hét mulva megérkezett a Mekka kozelében 1évé
Dzua-tuvaba. Ott toltdtte az éjszakat és masnap reggel a haj-
nali ima utan belépett Mekkaba. A hagyomanyok szerint ez
a hidzsra utani 10. év dzulhiddzsa havanak 4. napja volt.
Kortulbeltill nyolc napot toéltétt utazassal. Mekkaba valo
megérkezése utan elment a Meszdzsid al-Haramba (Tilal-
mas Mecset) és elsé dolga az volt, hogy hétszer koérbejarta
a Kaabat. Ezutan elvégezte a Szafa és a Marva kozott jarast
(szaij), majd révidre vagatta hajat. Ezzel teljesitette az umrat.
Mivel az ihram felvételénél egyszerre szandékozta elvégezni
a haddzsot és az umrat, és mivel magaval hozta az aldoza-
ti allatokat is, nem vette le az ihramot magarél. Isten kul-
dotte % a tavaf és a szaij teljesitése utan nem végzett tovab-
bi korbejarast egészen a zarandoklat kotelez6 korbejarasaig
(tavaf al-haddzs/tavaf al-ifada).

Dzulhiddzsa 8. napjan elindult Minaba és masnap reggelig
(dzulhiddzsa 9. napja) ott maradt. Ott imadkozta az 6t kote-
lez6 imat (déli imatél a hajnali imaig). Dzulhiddzsa 9. napjan
elindult Arafa felé. Nemiraba érkezve, a déli és a délutani imat
vezette roviditve és 6sszevonva, majd ezutan torténelmi jelent6-
ségu beszédet (kutbat al-vada) mondott, amelynek legfébb ré-
szei a kovetkezék:

,0, emberek! Hallgassatok, meg amit mondok nektek, mert
nem tudom, hogy ezutan talalkozom e még veletek ezen a he-
lyen vagy sem. Véretek és vagyonotok egymas szamara ugyan-
ugy tilalmas mint e nap, e honap és e varos! Figyeljetek ide!
A pogany kor minden térvénye érvényét veszti, igy a vérbosszu
is. A vérinkbdl az elsé vérbossz, amelyet érvénytelenitettem,
Rabia ibn Harisz fianak vére (aki egy Szad torzsébdl szarmazo
kisgyermek volt, akit csecsemé koraban a Huzajl torzsbeliek
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megoéltek). Eltoroltem a dzsahilijja kori kamatot is, és az elsé
kamat, amelyet eltérlok, az Abbasz ibn Abdul-Muttalib altal
uzott kamat. Mostantol kezdve eltordltetett az 6sszes uzsora.
Igen! A nék tigyében féljétek Istent, mivel Allah eldirasa szerint,
felel6sséggel vettétek el Oket, Allah szava altal engedélyeztettek
szamotokra. Nektek jogaitok vannak asszonyaitokkal szemben,
és nekik veletek szemben. A ti jogotok, hogy ne engedjenek sen-
kit a hazatokba, akit nem szivlelnétek. De ha meégis ilyet ten-
nének, akkor meguthetitek 6ket, de ne erésen (finoman). Kote-
lességetek a roluk valo gondoskodas, és az Oltoztetéstik, mind-
ezt helyénvalé6 médon. Olyan dolgot hagyok ratok, amelyet ha
szigoruan megtartotok, akkor sosem fogtok eltévelyedni, s ez a
dolog nem mas, mint Allah kényve (a Koran). Emberek! Ne fe-
ledjétek! Utanam nincs mas hirhozé (Proféta) és utanatok nincs
mas nép. Imadjatok hat Uratokat, tartsatok be a napi 6tszori ko-
telez6 imat (asz-szala), bojtoljétek végig ramadan havat, szivbél
adjatok ki az adomanyt (az-zaka), teljesitsétek Allah hazanak
zarandoklatat, és engedelmeskedjetek a felettetek uralkodénak.
Ha ezeket megteszitek, be fogtok kertilni Istenetek Paradicso-
maba. S amikor kérdeztettek fel6lem, akkor mit fogtok valaszol-
ni?” Erre a tarsai azt felelték: ,Tanusitjuk, hogy eljuttattad hoz-
zank a hirt és teljesitetted feladatodat.” Miutan ezt meghallotta
a Proféta # felemelte a mutatoujjat az ég felé, és az emberekre
mutatva haromszor megismételte: ,0, Allah, légy a tanu!”.*

A Proéféta # szavait Rabia ibn Umajja ibn Kalaf fennhangon to-
vabbitotta az emberekhez. Miutan Allah kuldotte befejezte be-
szédét, Allah Gabriel angyal altal a kévetkez6 ajat ktuldte le:

44.Lasd Mubarakpuri, (1995): 733-735.
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Ezen a napon kiteljesitettem nektek a vallasotokat, teljessé tet-
tem szamotokra a kegyelmemet és kivalasztottam nektek valla-
sotok gyanant az iszlamot. (Az asztal 5:3)

A Proféta # miutan elmondta beszédét, elindult az Arafa
vOlgyében valo allashoz (al-vukuf). Itt egészen napnyugtaig
tartozkodott. Miutan lenyugodott a nap, elindult Muzdali-
faba, ahol Osszevonva (dzsam) és roviditve (kaszr) végezte el
a naplementi és az esti imakat. Imadkozas utan lefektidt egé-
szen hajnalhasadasig. Pirkadat utan felkelt, imadkozott és al-
Masar al-Haramnal a kibla felé fordulva fohaszkodott, és emle-
gette az Istent. Napfelkelte el6tt elindult Mina iranyaba. Miutan
odaért, hétszer megdobta a nagy dzsamarat*® és minden egyes
dobasanal Allahu akbart mondott. Miutan végzett a kavicsdo-
bassal, elment az aldoz6 helyre, ahol 63 tevét sajat maga, és 37
tevét Ali segitségével aldozott fel. Az aldozast kévetden a Proféta
# visszament Mekkaba, és elvégezte a Kaaba korbejarasat. Ezt
tavaf al-ifadanak (vagy tavaf al-haddzsnak) nevezik. Ezutan
ivott a zemzem kut vizébél. Ez az aldozas napja (jaum an-na-
har) vagyis dzulhiddzsa hénap 10. napja volt. Ezen a napon is
tartott egy beszédet, amelynek tartalma nagyjabol megegyezett
az Arafa napjan tartott beszédével. Ezutan visszament Minaba
és a tasrik napjait (ajjam at-tesrik*®) ott toltotte. Ez id6 alatt
elvégezte a haddzs tovabbi szertartasait is. A tesrik napjainak

45.Ezt a helyet dzsamratul-Aqabanak vagy dzsamrat al-tldnak nevezik.
Minédban harom ilyen helység van. A hagyomanyok szerint legel6szor
ezen a helyen jelent meg a satan Abrahdm % el6tt. Abrahdm % hétszer
dobta meg kaviccsal, mire az a foldre esett. (Musznad Imdm Ahmed)

46. Ajjam at-tasrik: a tasrik sz6 jelentése: hiist szaritani a napon, tehat aj-
jam at-tasrik, olyan napok, amikor az aldozati hust szaritjak a napon.

Ez dulihiddzsa havanak 11-13 napjait foglalja magéba.
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elteltével a Proféta 4 elindult Minabol Mekkaba, ahol elvégezte
a bucsu korbejarast (tavaf al-vada). Miutan elvégezte a zaran-
doklat 0sszes kotelességét visszament Medinaba.*’

A Proféta 4 zarandoklata lépésrél 1épésre megmutatja nektnk,
hogyan végezzuk el azt mi is. Aki ezt az Gtmutatast koveti, és
tiszta a szandéka, az remélheti, hogy jol végzi a zarandokla-
tot és elfogadtatik téle ez a testi és lelki erdfeszités, amelyet
Allahért tesz.

47. Haddzsat al-vadéaval kapcsolatosan bévebben lasd szahth Muszlim, IV/
243-268
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A zarandoklat érdemei

tiszta szivbél, 6szintén Allahért elvégzett zarandoklatnak
Anagy a jutalma. Természetes tehat, hogy minden muszlim
egyik legnagyobb vagya, hogy életében legalabb egyszer elvé-
gezhesse azt. Szamos profétai hagyomany és Koran aja emeli ki
a zarandoklat fontossagat és érdemét. Ezek kozul néhany:

1. Az Allah kegye altal elfogadott (helyesen elvégzett) zaran-
doklattal minden btin megbocsattatik, igy olyan tisztan
tértink haza, mintha akkor szilt volna édesanyank. Er-
rél a kovetkez6 hadisz tantskodik Abu Hurejratol: ,Hal-
lottam, ahogyan a Proféta # azt mondta: »Aki elvégezte
a zarandoklatot Allahért, és (ekdzben) nem viselkedett se
tragar, se erkolcstelen moédon, az Uigy tér vissza, mintha
azon a napon szilte volna édesanyja.«™*8

2. Az egymast koéveté haddzs és umra elvégzése eltizi a bu-
noket és a szegénységet. Abdallah ibn Masz-udtoél, a kovet-
kezd hadisz szerint: A Proféta & azt mondta: ,Kovessétek
az umrat, haddzsal (egymas utan), mert ezek ugy eltizik
a szegénységet és a blint, ahogyan a kovacs fajtatasa le-
tisztitja az arany és ezUst tisztatlansagat. S az Allah altal
elfogadott zarandoklatnak csak a Paradicsom (dzsenna) a
jutalma™?®

3. A zarandokok Allah vendégei. Abu Hurejra a kovetkezét
mondta: ,Az Allahért utazok haromfélék: az Allahért har-

48.Tbn Hadzsar: Fath al bari, IV/ 157.
49. Albani: Asszilszila asszahiha
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col6 katona (al-gazi), a zarandok (al-haddzs) és az umrat
végz6 (al-mutamir).” (Szunan An-naszai, Albani szahih
gyUjteményében talalhato)

Allah a konyvében kinyilatkoztatta szamunkra a zarandok-

lat legfontosabb alapjait. Ezek az Allah iranti istenfélelem
(takva) és alazat kinyilvanitasa, a hozza kozelebb kerilés,
az iranta valé engedelmesség, illetve a csakis neki térténd
imadsag kinyilvanitasa:

Lassatok el magatokat ttravaléval, am a legjobb ttravald
az istenfélelem! Féljetek Engem, oh ti, akiknek van eszetek!
(A tehén 2:197)

Sem a hasuk, sem a vériik nem jut el Allahhoz, am a téletek jové
Istenfélelem eljut hozza. (A zarandoklat 22:37)

A zarandoklat céljai

zarandoklat valasz Allah hivasara. Olyan évrél-évre is-

métlédd iddszak, amikor a vilag minden részérdl érkezé
muszlimok talalkoznak egymassal a legaldottabb féldrészen.
Az iszlam istenszolgalatai tulvilagi és evilagi javainkat szol-
galjak. A zarandoklat is olyan istenszolgalat, amely kozelebb
visz Istenhez, és kdzelebb visz minket egymashoz. Igy erésédik
a kozottunk 1évé kapcsolat, amelynek egyeduili alapja a hit.
Itt nem szamit, hogy mely orszag laké6i vagyunk, nem szamit
sem a gazdasagi helyzetiink, sem bértink szine. Mindenki-
nek egy a célja: az Istennek valé engedelmesség és alazat ki-
nyilvanitasa. A Koran és a Szunna vilagosan meghatarozzak
a zarandoklat céljait:
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1. A zarandoklat egyik alapvetd célja az Allahrél valé meg-
emlékezés. Ennek a zarandoklat soran nagy szerepe
van, hisz Allah a Koranban szamos helyen hangsulyozza
a fontossagat, példaul:

Emlékezzetek meg Allahrdol meghatarozott szama napon®!
(A tehén 2:203)

Vagy:

... és emlegessék Allah nevét meghatarozott szamu napon.*
(A zarandoklat 22:28)

Ha eljottetek az Arafatol, emlékezzetek meg Allahrdl a ,masar
al-haram”-nal!*? (A tehén 2:198)

Az aldozati tevék felaldozasa, amelyet kijeloltiink szamotokra,
a zarandoklat szertartasai kozé tartozik. Haszon van ebben sza-
motokra, tehat emlitsétek Allah nevét, amikor harom labon fel-
aldozasra készen allnak. (A zarandoklat 22:36)

Valgjaban Allah emlitése mar akkor megkezdddik, ami-
kor zarandokként elindulunk otthonunkbél. Mar utkéz-
ben készulink a nagy feladat teljesitésére, és fohasz-
kodunk Allahhoz, hogy adjon erét, hitet és kitartast.
A zarandoklat alatt barmilyen fohaszt mondhatunk, de
egyes események kozben a Koran altal és a Proféta # ha-

50. A zardndoklat tinnepének napjan, és az azt koveté harom napon.

51. Dzulhiddzsa havanak elsé tiz napjaban.

52.Mekka kozelében 1év6 helységek, amelyet a zarandokoknak meg kell
latogatniuk.
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gyomanyai altal meghatarozott fohaszokat ajanlatosabb
ismételgetni.

2. A mekkai zarandoklat egyik legfontosabb tanitasa és célja
az egy Istenbe vetett hit megszilarditasa és megvaldsitasa
a gyakorlatban. Ez mar az elsé 1épésénél, az ihram ruha
felvételénél kezdddik, amikor az imadsag és a megemlé-
kezés kizarolagos tulajdonosanak nyilvanitjuk Allahot, és
ez végig kovet bennlinket a zarandoklat utols6 1épéséig.
A tovabbiakban Isten segitségével részletesen olvashatjuk
majd, hogy a zarandoklat maga val6jaban nem mas, mint
Allahrél valé megemlékezés és az O dicséitése. Nincs ben-
ne olyan 1épés vagy szertartas, amelyben ne hangzana-
nak el Hozza sz6l6 fohaszok. Ennek hatasara tgy térunk
vissza otthonunkba, hogy a nyelviink atitatédik Allah di-
cséitésével, és a sziviink megtelik nyugalommal az Allah-
r6l valo megemlékezés soran.

3. A zarandoklat egyik célja az Abraham & vallasahoz (mil-
latu Ibrahim) f1z6d6 koételéktink felGjitasa, emlékének fel-
frissitése, illetve az 6 hagyatékanak megdérzése, valamint
a mi életlink jobba tétele az 6 példamutatasa altal. Aho-
gyan Allah ezt a Koranban emliti:

(O, muszlimok!) Szép példakép szamotokra Abraham és azok,
akik vele voltak” (A prébanak alavetett né 60:4)

4. A zarandoklat soran 6nvizsgalatot végzlink, és torekszink
azon hibaink kijavitasara, melyet az életik folyaman el-
kovettunk.

5. A zarandoklat alatt latjuk igazan érvényesilni az egyen-
16ség legtisztabb formajat. Levetjik magunkroél azt a ru-
hankat, amely megktilonboztet embertarsainktol a rang, a
vagyon, a szarmazas illetve az izlés terén, és mindannyian
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azt az egyszerU ruhat 6ltjuk magukra, amelyet ilyenkor
szegény és gazdag egyarant visel.

6. Mindenkin egyforma ruha van, amely olyan, mint a halot-
ti lepel. Ez a halalra emlékeztet benntinket, és arra, hogy
egy nap talalkozni fogunk Allahhal. Ha ranéztiink az em-
berek tomegére, akkor radébbentink: olyan ez mintha az
Itélet napjan gytlilekeznénk az Isten szine elétt. Mindany-
nyian egyszerre jarjuk kérbe a Kaabat, nincs ktilénbség
gazdag és szegény kozo6tt. Az Arafa napjan tobb ezren al-
lunk egymas mellett fehér ruhankban és nincs kézotttink
ruhazatban se alabb-, se feljebbvalo.

7. A zarandoklat ideje alatt a vilag szamos tajarél ide érke-
z6 muszlimok célja teljesen egységessé valik: mindany-
nyian biinbocsanatot kértink Allahtol, azt kivanjuk, hogy
a Kertbe jussunk, és hogy menedéket kapjunk a Tuztél.
Nincs se nemzettség, se faji ktilonbség, se bérszin, se tar-
sadalmi megktilonboztetés. Csak egy dolog szamit igazan,
hogy mindenki muszlim, aki az Egy Istenben, Allahban
hisz, és az O Profétajat, Mohammedet # koveti.

8. A zarandoklat testi-lelki megprobaltatasai alatt is a bé-
két kell keresntink sziviinkben, hiszen a Zarandoklat egy
békének szentelt honapban, békés idészakban torténik,
ahogyan ezt Allah a Koranban mondja:

Allah a Kaabat, a Tilalmas Hazat biztonsagossa tette az emberek
szamara, és a Tilalmas Hénapot is. (Az asztal 5:97)

9. A zarandoklat ideje alatt jelentés mértékben megedzé-
dink a megprobaltatasokkal szemben, amelyeket el kell
viselntink. Résztinkké valik a tlrelem, a rend és az 6n-
uralom. Megtanuljuk a tébbiekkel egytitt ttirni az utazas
faradalmait és nehézségeit. Majd dzulhiddzsa hénap 8.
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napjan mind egyutt indulunk el teljesiteni a zarandoklat
szertartasait (manaszik), mindannyian egyutt mozgunk,
egyutt pihentink. Nem tantorithat el benntinket a témeg,
s nem zavar benntlnket a folytonos menetelés kényelmet-
lensége sem.

10. A zarandoklat nem mas, mint a vilag muszlimjainak min-
den évben ismétlédé csucstalalkozoja. Amikor a zaran-
doklat alkalmaval dsszegyultink a vilag ktilonb6z6 tajai-
rol és orszagaibol, megismerjik egymas helyzetét, amely
egyarant fontos a vallasunk és 6nmagunk szamara. (T6-
rekedntink kell arra, hogy — minden zarandoklat idésza-
ka alatt — felelevenitstik az iszlam alapelveit, hiszen val-
lasunk alappillérei jelentik a megoldast életink minden
mozzanataban.)

A zarandoklat illemei, és az elvégzése el6tti teendSk

zarandoklatnak szamos illeme van. Vannak melyek
Aaz utazas elé6tt, illetve alatt tantsitott viselkedéstinkkel
kapcsolatosak, és vannak, melyeket a haddzs elvégzésekor kell
szem el6tt tartanunk:

1. A felkésztilés soran mélyuljunk el, tisztitsuk meg szan-
dékunkat minden olyan elemtdl, ami nem a zarandokla-
tunkkal kapcsolatos, mert minden a szandékon alapszik.
A zarandoklatot ugyanis kizarélag Allahért, a Neki valo
engedelmességért szabad elvégeznlink, nem pedig egy cim
(haddzsi) megszerzéséért, magamutogatas végett, vagy
azért, hogy vallasosnak tartsanak minket.

2. Mielé6tt elindulunk a nagy utra, kérjunk tiszta szivbél bo-
csanatot minden buntinkért, féleg azokért, amelyekért Allah
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nem fogad el semmilyen jocselekedetet, mint példaul az Allah
mellé valé tars allitas (as-sirk), és a hitbeli kitalacidk (bida).
A zarandoklaton minden szertartast a Proféta # tutmuta-
tasa szerint végezzUnk el. Ez kizardlag a profétai hagyo-
manyok tanulmanyozasaval valosulhat meg.

A pénz, amely a zarandoklatunkat fedezi, tiszta forrasbél
kell, szarmazzon. Nem szarmazhat Isten altal tiltott for-
rasbol (alkohol értékesitésébdl, szerencsejatékbol, kamat-
bol, stb.).

Miel6tt elindulunk a zarandoklatra, fontos hogy az embe-
rek iranti 0sszes kotelességtinket teljesitstik. Ha példaul
valakit megbantottunk, kérjunk téle elnézést, lassuk el
csaladunkat elegend¢6 élelemmel és pénzzel.

Nagyon fontos, hogy minden felvett kolcsént fizesstink
vissza, tehat nem szabad, hogy tartozasunk legyen kivé-
ve, ha haladékot kaptunk.

Lényeges, hogy elkészitstik végrendeletiinket arra az eset-
re, ha esetleg nem térnénk vissza a zarandoklatrol.
Tanulmanyozzuk a zarandoklat szabalyait és menetét, hogy
azok kell6 ismeretében kelhesstink ttra. Ugyanis a jo szan-
dékon tul nagyon fontos, hogy megfelelé tudas, kell6 meny-
nyiségll informacié és értelem birtokaban cselekedjunk
(nemcsak a zarandoklat alatt, hanem az életben altalaban).
Vigytink magunkkal olyan ismerteté irodalmat, amelyet
olvasva egyre vilagosabb lesz szamunkra a zarandoklat
menete lépésroél-1épésre.

Indulasunk el6tt bucsuzzunk el csaladunktol, barataink-
tol és szomszédainktol, és kérjik éket, hogy fohaszkodja-
nak értink.

Istenféld, jambor, jo tetteket cselekvd tarsat vagy tarsakat
valasszunk az utazashoz, akik segitenek benntinket a ne-
hézségek atvészelésében, lelki tamaszt nyujtanak.
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12.Ne tekintstik turizmusnak vagy kirandulasnak a zaran-
dokutat!

A zarandoklat elvégzésének feltételei (surtt al-
haddzs)

zarandoklat elvégzése csak egy alkalommal koételezd az
£ S.élet soran. Elvégzésének feltételei a kovetkezék:

Az iszlam (al-iszlam)

Ep ész (al-akl)

Pubertaskor elérése (al-bulag)
Teljes szabadsag (kemal al-hurrijja)
(Anyagi) képesség (al-isztitaa)

ok b

Mahram (nék részére)>®

Ahhoz, hogy valaki elvégezze a zarandoklatot, az elsé felté-
tel az iszlam, vagyis, hogy az illet6 muszlim legyen. A zaran-
doklat az egyik kotelezé pillér az iszlam 6t pillérei kozul, de
egy hitetlentél nem fogadtatik el, ugyanis a Proféta & a val-
lasi dolgokért torténd szamonkérést, a tantsagtétel megval-
lasara alapozta. A hitetlenek cselekedeteirél Allah azt mondja
a Koranban:

53.A ,,mahram”-rél bévebben kés6bb esik sz6 ,, A nék zarandoklatdnak

fontosabb kérdései” cimii fejezetben.
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S sort keritiink arra, amit cselekedtek, és szétszort porszemekké
tessziik.* (al-Furgan 25:23)

As-Safii a kovetkez6t mondta ezzel kapcsolatban: ,Ha egy fel-
nétt koru hitetlen elvégzi a zarandoklatot, és azutan felveszi az
iszlamot, nem fogadtatik el téle a zarandoklat, mert addig nem
illeti meg a kotelez6 cselekedet elvégzéséért jaré jutalom, amig
nem hisz Allahban és a ktildoéttében. De miutan ezt elfogadja és
muszlim lesz, onnantél kotelezévé valik szamara az, hogy ismét
elvégezze a zarandoklatot.”

A masodik és a harmadik feltétel az ép ész, illetve a pubertaskor
elérése. Tehat minden épp ésszel rendelkezé felnétt muszlim — fér-
fi és n6é - szamara egyarant kotelezé a zarandoklat elvégzé-
se. A gyermek vagy kiskorq, illetve a gyengeelméju mentestil
ez alol. A gyermek zarandoklatanak kérdésében a négy iskola
(medheb) alapitéinak eltéré a véleménye. Malik és Safii szerint
kotelez6, Hanifa szerint nem kotelezé a kiskortinak elvégeznie
az iszlam o6todik pillérét. De milyen korig szamit valaki gyer-
meknek? Malik imam szerint a csecsemo6 is zarandokolhat, de
a tobbi vallastudos szerint az érettség fokat (szann al-baltiga)
a zarandoklatnal ugyanugy kell elbiralni, mint az imanal.*®

Ali hagyomanyozta, hogy a Proféta # azt mondta: ,Harman
vannak felmentve a kotelezettségek alél: a bolond, amig meg
nem gyoégyul, az alvd, amig fel nem kel és a gyerek, amig el nem
éri a pubertaskort.” (Musznad Ahmed, Irua Algali Al-Albani)

54.Haba’a: azokra az apré porszemekre hasznélatos kifejezés, amelyeket
a fénysugarban lehet észre venni, mikozben repkednek, de ezek olyan
kis mérettiek, hogy kézzel nem lehet 6ket megérinteni, mert azonnal
szerteszét reppennek. Allah ezekhez a porszemekhez hasonlitja a hi-
tetlenek cselekedeteit a Koranban. (ibn Katir, Tafsir).

55.Ez a Proféta # szerint hét-tiz éves korua egyéntdl fogadhato el.
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A kiskorunak nem kételezé a haddzs, de ha elvégzi, akkor meg-
kapja jutalmat. Amikor viszont eléri a pubertaskort, eléirt kote-
lezettséggé (fard) valik szamara, amelyet el kell végeznie. Ezt a
kovetkez6 hadisz bizonyitja. Ibn Abbasz hagyomanyozza, hogy
a Proféta # mondta: ,Ha egy gyerek elvégzi a zarandoklatot, ak-
kor az elfogadtatik téle a pubertaskor eléréséig, de amint eléri a
pubertaskort, kotelezé neki Gjra elvégezni a haddzsot.”

Ami a szabadsag feltételét illeti, a rabszolgaknak nem ké&telezé
a zarandoklat elvégzése. Errél Ibn Abbasz a kovetkezé hagyo-
manyt mondta: ,Proféta # azt mondta: »Ha egy kiskoru elvégzi
a zarandoklatot, és késébb eléri a pubertaskort akkor kotelezé,
hogy ismét elvégezze a zarandoklatot; és ha barmelyik szolga
elvégzi a zarandoklatot, és késébb szabadda valik, akkor neki
is kotelez6 a zarandoklat ismételt elvégzése.«”56

A haddzs teljesitésének otodik feltétele a képesség, vagy ,aki
modot talal ra”, (al-isztitaa) amely igy hatarozhaté meg:

»Az a személy képes elvégezni a zarandoklatot, aki biztositani
tudja azt az ellatast, amely a zarandoklatra valé utazasanak
kezdetétél a zarandoklat elvégzésén keresztil a visszatérésé-
ig elegendd, és akinek moédjaban all megfizetni az utazashoz
szUkséges kozlekedési eszkozoket (hajo, reptild, vonat stb.) egé-
szen a zarandoklati helyekig.”?”

Allah a képességrél (al-isztitda) azt mondja a Koranban:

Az emberek kotelessége Allahhal szemben a Hazhoz® torténd
zarandoklat, [de csak] annak, aki utat (médot) talal ra.>
(Imran nemzettsége 3:97)

56.Hadisz szahih: Bulag al-maram Ibn Hadzsar
57. Hadisz szahih: Bultg al-maram Ibn Hadzsar
58. A Kaaba.

59. Vagyis: egészséges, van pénze, és biztonsagos az ut.
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Az isztitda Ggy értelmezhetd, hogy sajat maga személyesen
megy el, vagy pedig médjaban all valaki mast elktildenie, aki a
szUkséges feltételeknek megfelel. Ha személyesen megy el, ugy
a ,lehet6ség” alatt a testi, vagyoni és kozbiztonsagi feltételeket
kell érteni. Itt a részletekrél a vallastudésok eltéréen véleked-
nek. Abu Hanifa, Ibn Hanbal és Safii szerint: ,a lehetéség alatt
az utra valo eledel (az-zad) és a hatasallat (ar-rahila) érten-
de.”s0

Helyettesités a zarandoklaton

haddzs az egyetlen pillér az iszlamban, amelyben engedé-

lyezett a helyettesités mas személy altal. Az iszlam tanu-
sagtétele (sehada), a napi 6tszori ima (asz-szala), a bojt (asz-
szaum) és az adakozas (az-zaka) mind olyan pillérek, amelyben
nem lehet helyettesiteni senkit. A zarandoklattal kapcsolatban
viszont mas a helyzet, tébb esetben is megengedett a helyette-
sités, azzal a feltétellel, hogy a helyettesité korabban mar el-
végezte sajat kotelezé zarandoklatat. Aki képviseltetni akarja
magat a zarandoklaton, az vegye figyelembe, hogy Malik és Abu
Hanifa szerint nem feltétlentil sziikséges helyettest ktildenie
annak, aki maga nem képes a zarandoklatot elvégezni. Viszont
Safii szerint a helyettesités kotelez6, és az illetének sajat pénzé-
bdl kell a helyettesét ellatnia. Ha azonban van valaki, aki sze-
mélyével és vagyonaval atvallalja ennek elvégzését, akkor attol
az elfogadtatik Allah el6tt. Safii szerint abban az esetben, ha
valakit elragadott a halal miel6tt zarandokolhatott volna, ak-

60. Véleménytiket Ibn Abbasz és ibn Umar szavaira alapoztak, akik koz-
vetleniil a Proéfétatol 4 hallottak. Ugyanez megtaldlhaté Anasz altal
hagyomanyozott hadiszban is.
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kor az 6rokosnek kell valakit helyette elktildenie. Tehat halott
ember helyett is el lehet végezni a zarandoklatot, ennek jutal-
mat a halott kapja, de a zarandoklatot elvégz6 személynek is jar
jutalom a faradtsagaért, illetve az eréfeszitéséért.!

A zarandoklat miel6bbi elvégzésének kérdése

vallastudosok szamara gyakorta feltett kérdés, hogy mikor
kell a zarandoklatot elvégezni? Az elsé adando alkalommal
mikor lehetéségtink lenne ra, vagy pedig el lehet halasztani azt
alkalmasabb idépontra? A vallastudésok véleménye kiilonbo-
zik e téren. Kozulik néhanyan azt mondjak: ,aki szamara ko-
telezéveé valt a haddzs®? és teljestilnek az eléirt feltételek, annak
azonnal koételezé a zarandoklat elvégzése”. E nézetet vallottak
Ahmed, Abu Hanifa és Malik imamok is. Safii imam szerint vi-
szont megengedett a zarandoklat halasztasa.®®
Mindenesetre a zarandoklat azonnali elvégzése jobb, a kovet-
kez6 okok miatt:

1. A zarandoklat az iszlam egyik pillére, tehat az azonnali
elvégzése ugyan olyan fontos, mint az imaé, vagy a bojté.
2. A zarandoklat minden évben meghatarozott idépontban
torténik, ha ezt az idépontot elhalasztjuk, akkor azt leg-
kozelebb mar csak a kovetkezd évben teljesithetjik, de
nem tudhatjuk, hogy élni fogunk-e még vagy sem. Az élet
muland6 és akarmikor utolérhet benntinket a halal. Ezért

61. At-Tajjar

62. Ahhoz, hogy elvégezze a zarandoklatot minden feltétele meg van. Lasd
»A zarandoklat feltételei” fejezetben.

63. At-Tajjar
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fontos, hogy minél hamarabb elvégezzliik a zarandoklatot.
Ibn Abbasztol jegyezték fel: ,A Proféta # a kovetkezot
mondta: »Akinek szandékaban all elvégezni a zarandok-
latot, az igyekezzen vele!«”®*

64.J6 hagyomany (hadisz haszan), lasd Al-Albani: Miskat al-meszabih.
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A ZARANDOKLAT IDOBELI ES HELYSZINI HATARALI

A haddzs és az ihram idébeli hatarai

llah hirt adott arrél, hogy melyek a zarandoklat honap-
Ajai: a teljes savval, és dzulkada honap, és dzulhiddzsa
havanak elsé tiz napja. Aki magara vallalja ennek kételezett-
ségét, az ebben az idészakban teheti meg. Allah igy sz6l errél

a Koranban:

Kérdeznek téged (oh Mohammed ) az Gjholdrél, mondd!: , Ezek
az idépontok jelz6k az emberek és a zarandoklat szamara.
(A tehén 2:189)%

A zarandoklat hénapjai ismertek, és aki kotelezi magat e hona-
pokban a zarandoklat elvégzésére, annak (a zarandoklat idején)
tilos a hazasélet, a vétkezés és a vitatkozas! Barmi jot tesztek, Al-
lah tudja azt. Lassatok el magatokat atravaléval, am a legjobb tt-
ravalé az istenfélelem! Féljetek Engem, oh ti, akiknek van esze-
tek! (A tehén 2:197)

Ezekrél az idépontokrol a tudosok véleménye altalaban meg-
egyezik. Ibn Kudama a kévetkez6t mondja a meghatarozott idé-
pontokrol: ,Ami a ,A zarandoklat hénapjai ismertek...” (2:197)
ajat illeti, azt hordozza magaban, hogy ezekben a honapokban
az ihram felvétele ajanlott cselekedet.” Imam Safii szerint nem
engedélyezett a zarandoklat elvégzése szandékabol az ihram

65. Allah jeleket és bolcsességet helyezett a Holdba, mivel a muszlimok a
hold valtoz6 alakjabél tudjak meg a bojt, az alamizsna és a zarandoklat

idejét.
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ruha felvétele a szamara megjelolt honapokon kivil. Az ihram
felvétele és hordasa a zarandoklat ritualéi kozé tartozik, tehat
ennek is meghataroztatott az idépontja, pont tigy, mint az Arafa
helységben valé megallasé (vukuf) és a koérbejarasé (tavaf). A
csak dnmagaban végzett umra szandékaval viszont az év bar-
melyik szakaban fel lehet venni az ihramot, vagyis ennek nincs
meghatarozott idépontja. A Préféta £ minden umrajat a zaran-
doklat hénapjaiban teljesitette. Ez a bizonyitéka annak, hogy
a haddzs idészakaban teljesitett umranak nagyobb az érdeme
és fontossaga. Al-Uthejmin sejk errdl a kovetkez6ét mondta: ,A
zarandoklat idébeli hatara a savval honapba valo belépéssel
kezdédik és dzulhiddzsa elsé tiz napjaban, vagy az iinnep nap-
jan (id al-adha), vagy pedig dzulhiddzsa honap utolsé napjan

A haddzs, illetve az ihram helyszini hatarai

ohammed Proféta # meghatarozta az ihram felvételének
helyszini hatarait is. Ezek olyan hatarok, melyek atlépése
ihram nélkul tilos, ha a zarandoklat szandékaval akarunk be-
lépni Mekkaba. Ha nem a zarandoklat vagy az umra szandéka-
val, hanem példaul tanulas, kereskedelem vagy rokonlatogatas
stb. miatt 1épjuik at a mikatot, akkor természetesen nem kell
felvenniink az ihramot. Osszefoglalva, aki zarandoklat céljabol
szandékozik Mekkaba menni, annak a Préféta 4 altal megha-
tarozott helyeken, hatarokon koételezé magara 6ltenie az ihram
ruhat. Ez a vilag ktillonb6zé pontjairdl érkezék részére mas és
mas helyszint jelent, melyre a kdvetkezé hadisz a bizonyiték:
Ibn Abbasz a kovetkezé profétai hagyomanyt mondta: ,Allah

66.Uthejmin, Fatava: 509
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kuldotte # Medina varos lakéi szamara Dzul-halifat®’, Sziria
lakoinak al-Dzsuhfat, Nedzsd lakoéinak Karnul-manazilt és
a Jemenbdl érkezéknek Jalamlamot szabta meg hatarként.”®®
Az emlitett hagyomanybdl latszik, hogy a Mekka hatarain ki-
vilrél érkez6 zarandokok szamara 6t mikat allapittatot meg:

1. Medina lakéinak, vagy az abbdl az iranybdl érkezé zaran-
dokok mikatja Dzul-halifa vagy Abjar Ali. Ez a hely Medi-
natol korulbeldl tiz kilométernyire van. Ez a legtavolabbi
mikat Mekkatol (kortlbelil 450 kilométer).

2. Sziria és Egyiptom lakoéinak, illetve a fel6ltik érkezéknek
Dzsuhfa a mikatjuk. Ez a masodik legtavolabb esé mikat
Mekkatol (korulbelil 200 kilométer).

3. Nedzsd lakoéinak, vagy az afelél érkezé (példaul Bahrein,
Dammam, Riyad stb.) zarandokoknak Karnul-manazil
(melynek 1j neve Szejlul-kabir) a mikatjuk. Ez korulbeltl
80-90 kilométerre van Mekkatol.

4. A jemenieknek Jalamlam (mai neve Szadijja) a megsza-
bott hatar. Ez kérulbeltl 70 kilométerre van Mekkatol.

5. Az irakiaknak vagy a fel6ltik érkezéknek Dzatu-irk a mi-
katjuk, ez is kortilbeltil 80 kilométerre van Mekkatol.®?

A kulfoldrol érkezék szamara tehat a fent felsorolt hatarok
az érvényesek. A Mekka és a mikatok koérnyékén éléket harom
csoportba lehet sorolni abbdl a szempontboél, hogy lakéhelytik
hol helyezkedik el a mikatokhoz viszonyitva:

67. Dulhalifa ma mér Abjar Ali néven ismeretes. Ez Medina varosan kiviil
helyezkedik el, egy mecset jelzi a migatot.

68.Fauzan, (2001): I/ 409.

69. Lasd szahih Muszlim, IV/ 160. o.
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1. Azoknak, akik Mekka hatarain beltl élnek (ahl al-Ha-
ram), és azoknak, akik csak ideiglenesen tartézkodnak
e teruleten, ott kell belépnitik az ihram allapotaba, ahol
laknak (vagyis a lakasukban).

2. Akik az 6t mikat helység altal hatarolt tertleten beltl,
de Mekka hatarain kivil laknak (ahl al-hill), azoknak ott
kell belépnitik az ihram allapotaba, ahol épp tartozkod-
nak.

3. A tobbiek, akiknek az otthona az 6t mikat helység al-
tal hatarolt tertileten (mavakit) kivilre esik, azoknak
a fent felsorolt hataroknal kell belépnitik az ihram alla-
potaba.

Erre bizonyiték a kovetkezé hadisz, amely Ibn Abbasztol ma-
radt fenn: a Proféta 4 azt mondta: ,Ezek a hatarok (a mikatok)
mindazok szamara, akik azokon at utaznak Mekkaba zarandok-
lat vagy umra elvégzése céljabdl. Akik azonban a hatarokon beltil
vannak, [de Mekkan kivil élnek], ott 1épjenek az ihram allapo-
taba, ahol éppen tartézkodnak. Mekka lakéi pedig Mekkaban.”
(Bukhari és Muszlim, muttafak alejhi)

Azok, akik reptilével Dzsidda varosan keresztil érkeznek Mek-
kaba, indulasuk el6tt a sajat orszagukban is felvehetik az ihra-
mot, de az ihram szandékat és a telbijat’® csak akkor nyilvanit-
hatjak ki, amikor elérték a mikat légterét. Vagy felvehetik azt az
egyik mikatnal is, de Dzsidda varosban mar nem, ugyanis az
nem ihram felvevéhely. Magyarorszagrol a zarandokok altalaban
Egyiptomon keresztiil érkeznek Dzsidda varosba. Mivel hosz-
szU az ut, ezért nem ihramban indulnak el, hanem az egyiptomi
repulétéren veszik fel azt, ahol a zarandokok szamara kialaki-

70.Talbija: valasz, engedékenység, szolgélatkészség. Errél késébb részlete-

sen esik sz0.
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tott frdé és oltozéhelyek talalhatok. Mecset is rendelkezéstik-
re all, ahol imadkozhatnak, és ahol a csoportvezeték tajékozta-
tot tudnak tartani a zarandoklat 1épéseirél. Fontos tudni, hogy
Egyiptom nem mikat helyiség, itt csak az ihramot szabad fel-
venni.”! Az Egyiptom felél érkezéknek mikatja valahol a Voros-
tenger f6l6tt huzodik, s miutan az utasszallité jarmu, példaul a
repuld eléri ezt a pontot, a pilota figyelmezteti a zarandokokat,
hogy a haddzs vagy umra szandékat nyilvanitsak ki, és kezd-
jék el ismételgetni a telbijat. Aki ihram allapotan nélkul 1épi at
Mekka hatarat, annak vissza kell utaznia az egyik mikathoz
és ott kell felvennie azt. Ha valaki ihram allapota nélkul lépi
at a mikatot és nem tud visszatérni, akkor felveheti azt akar
Dzsiddaban is, de valtsagdijat, azaz fidjat kell fizetnie, amely
lehet egy aldozati allat, melynek huisat a Haram’ tertiletén 1évé
szegények kozott kell szétosztania. Ebbél a htisb6l semmit sem
hasznalhat fel sajat céljara a zarandok.

71.Thrdmrél és vele kapcsolatos tudnivalokrol részletesebben az ihram
cimd fejezetben.
72.Haram: A Tilalmas teriilet, azaz Mekka és a hozzatartozoé részek, va-

gyis Min4, Arafa, Muzdalifa.
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A zarandoklat pillérei (arkan al-haddzs)

z iszlam vallas 6t pillérre tamaszkodik és ezeknek, vannak
Aelemei amelyeknek betartasa kotelezé. A legnagyobb val-
lastudésok a zarandoklat pilléreivel kapcsolatosan nagyjabél
egyforman vélekednek:

1. Az ihram ruha felvétele (al-ihram)

2. A korbejaras (at-tavaf)

3. A Szafa és a Marva kozo6tt jaras (asz-szaij bejne asz-Szafai
val Marva)

4. Megallas Arafa volgyében (al-vukuf bi Arafa)

5. A haj leborotvalasa vagy rovidre vagasa (al-halak au at-
takszir)

A fent emlitett pillérek kozul a tavaffal és a vukuffal kapcsola-
tosan mind a négy jogi iskola egyetért. Azonban Imam Malik és
Ibn Hanbal ezeket kibéviti az ihrammal és a szaijjal. As-Safii
szerint a haj rovidre vagasa vagy leborotvalasa is hozzatartozik
a zarandoklat koételezé elemeihez.

Ha a fent emlitett pilléreket nem végzi el a zarandok, akkor
érvényét veszti a zarandoklata.
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A zarandoklat sziikséges kotelezettségei (vadzsib)

ﬁ pillérekhez hasonléan meghatarozottak a zarandoklat
szukséges kotelezettségei is:

Az ihram mikatnal torténd felvétele
Napnyugtaig tartéo megallas Arafa volgyében
Az éjszaka eltoltése Muzdalifaban

A tasrik napjainak éjszakait Minaban tolteni.
A dzsamarat megdobasa (ramij al-dzsamarat)

O s b

A haj leborotvalasa vagy révidre vagasa (al-halk at at-tak-
szir). Ez Safiinal pillérnek szamit.

~N

A bucsu korbejaras (tavaf al-vada) elvégzése
8. Aldozati allat levagasa

A fent emlitett kotelezettségeket nagyon fontos elvégezni, de
ha betegség vagy mas gond miatt ezeket nem lennénk képesek
teljesiteni, akkor ki kell 6ket valtanunk, vagyis aldozati allatot
kell helyettiik vagni (fidja), vagy bojtélni kell.”

73. At-Tajjér, (1994): 63-64.
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A ZARANDOKLAT SZERTARTASAI
(MANASZIK AL-HADDZS)

agyon fontos, hogy a zarandoklat szertartasait, 1épéseit
Nannak meghatarozott sorrendjében végezzik el. Minden-
nek megszabatott az ideje és a helye. A zarandoklat szertarta-
sai meghatarozott sorrendjikben a koévetkezoék:

Az ihram ruha felvétele (al-ihram)

A telbija ismételgetése (at-telbija)

A Kaaba koérbejarasa (at-tavaf)

A Szafa és a Marva kozti jaras (asz-szaij)

Az éjszaka eltoltése Minaban (al-mabit bi-Mina)

Arafa vOlgyében valo megallas (al-vukuf bi-Arafa)

Az éjszaka eltoltése Muzdalifaban (al-mabit bi-Muzdalifa)
A nagy dzsamara megdobasa (ramij dzsamratul Akaba)
Az aldozati allatok levagasa (an-nahr)

10 A haddzsért végzet koruljaras (tavaf al-ifada)

11. A haj leborotvalasa vagy rovidre vagasa (al-halk au at-tak-
sir)

S B

12.Ajjam at-tasrik mindharom dzsamara megdobasa (rami
al-dszamarat), és az éjszakak eltoltése Minaban (al-mabit
bi-Mina lejali ajjam at-tasrik)

13.Az aldozati allatok levagasa (al-hadijj)
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A ritusok elvégzésének helyszinei

A Tilalmas
mecset

rl 4
Mokka Abicomtavics. Mina

(Gamarat)
7  Muzdalifa

/Arafa

Az Urna valgy
anamics) VlGY
mecset

-

7

1. abra: A zarandoklat szertartasainak helyszinei

Az ihram (al-ihram)

z ihram annak a szandékunknak kinyilvanitasa, hogy

megkezdjik a zarandoklat elvégzését. Maga az ihram szé
a tiltott (haram) sz6bol szarmazik, amelynek jelentése: ,tiltott
vagy szentséges allapotba valé belépés”. Ennek ellenkezéje a
megengedett (helal) sz6bol szarmazéd ihlal, amelynek jelenté-
se: ,megengedett allapotba kertlés, vagy a zarandoklat szer-
tartasainak teljesitése”. Aki a szandékat kinyilvanitva belép az
ihram allapotaba, ebbe az allapotba, azt muhrimnak nevezik.
Ez a zarandoklat és az umra oszlopai koézlul az els6, s a za-
randokok szamara olyan hatassal bir, amilyen hatassal a tak-
bir (Allahu Akbar! azaz ,Allah a Leghatalmasabb”) az imara.
Ugyanis minden ima takbirral kezdédik (Allahu akbar), s miu-
tan a takbir elhangzik, az ima teenddin kiviil minden mas do-
log elvégzése tilossa valik. Miutan a zarandok belép az ihram
allapotaba, olyan dolgok valnak kotelezévé szamara, amelyek
elétte nem voltak azok, s olyan dolgok valnak szamara tiltotta,
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amelyeknek elvégzése azel6tt megengedett volt. Ebbe a becses
allapotba valo belépés minden zarandokférfi és né szamara
a szandék kinyilvanitasaval térténik, amelyet szamos szertar-
tas kovet. Az ihram feloltésekor ki kell nyilatkoztatnunk, hogy
melyik fajta zarandoklatot szandékozunk teljesiteni.

A feltételszabis (al-istirdt)
Amikor kinyilvanitjuk a szandékunkat a zarandoklat megkez-

désekor, az ihram felvételénél, és azt mondjuk: lebbejke haddzs
(Itt vagyok zarandoklatot végezni!) azt is hozza tessztuik: ,Ha
akadalyoztatva lennék, mentestiljek ott, ahol akadalyoztatva
lettem.”. Ez csak azok szamara ajanlatos, akik félnek, hogy
nem tudjak befejezni a zarandoklatot (idés vagy beteg ember,
né aki fél hogy megérkezik a havi vérzése, terhes né, aki fél a
koraszlléstél, stb.). Fiatal, egészséges ember szamara azonban
a feltétel szabasa nem ajanlott. Erre bizonyiték a kévetkezé ha-
disz, amelyet Aisatol jegyeztek fel: a Proféta # elment Dubaa
bint az-Zubairhoz, aki azt mondta: Oh Allah kuldo6tte! Szeret-
nék haddzsot végezni, de panaszom van (félek, hogy a betegség
megakadalyoz). Erre a Proféta # azt mondta: Zarandokolj, és
szabj feltételt! Mondd: Oh Allah, mentestiljek, ott ahol akada-
lyoztatva leszek!”™

Az ihrdmban rejlé bolcsesség
Az ihram az Isten iranyaba tanusitott észinteség, magaszta-

las, alazat és pontossag jelképe, amely cselekedeteinken ke-
resztil nyilvanul meg a zarandoklat teljesitése soran. Az ihram
allapotaban a vilagi 6romoék, a kényelem, a buszkeség, a va-
gyon, a disz, pompa és a mindennapi szokasok (példaul kérom-
vagas, hajvagas, testreszabott ruha viselése stb.) elhagyasaval

74.Szahih hadisz, Bukhari és Muszlim gyiijteményében.
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mutatja ki Istenfélelmét és az iranta valé engedelmességét. Eb-
ben az allapotban igyekszlink tartézkodni minden buntél és
rossz cselekedettdl. Az ihram ruha olyan, mint a halotti lepel,
amely eltérli a kilonbséget kicsi és nagy, szegény és gazdag,
szines bdéru vagy fehér emberek kozott. Az ihram fehér szine
a tisztasagot, az egyszerUséget és az egyenléséget jelképezi.
Zarandokként azért vallaljuk magunkra az ihram felvételével
jaré tilalmakat, mert Isten parancsanak engedelmeskedink,
valaszolva hivasara. Az ihram segit abban, hogy figyelmuiinket
és minden gondolatunkat minél inkabb az egy Isten felé 6ssz-
pontositsuk, de egyben kifejezi a muszlim vilag egységét és a
muszlimok Isten elétti egyenléségét.

Az ihrdm sziikséges kotelezettségei (vadzsibdt al-ihrdm)
Az ihramnak vannak szlikséges kotelezettségei, amelyekkel

tisztaban kell lenntink, mivel az elhagyasuk megvaltast (fid-
jat) tesz sziikségessé. Ez azt jelenti, hogy aldozati allatot kell
vagnunk az elmulasztott kotelezettség utan, és a husat szét-
osztani a Tilalmas Mecset tertletén 1évé szegények kozott.
Az ihram szlikséges kotelezettségei a kovetezdek:

1. Az ihram ruha felvétele a mikatnal, mivel a Proféta 4 ezt
parancsolta és 6 maga is ezt tette.

2. Ovakodjunk a testre szabott ruhaktél az ihram ruha fel-
vételének kezdetétél. Ez a nékre nem vonatkozik.

Az ihrdm felvételének szunna szerinti kovetelményei
Az ihramnak vannak eldirasai, amelyeknek a betartasa

a muhrim szamara ajanlott azért, hogy a zarandoklata meg-
feleljen a Proféta # altal mutatott zarandoklatnak. Az ihram
felvételének vallasi eléirasai a kévetkezék:
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1. Az ihram felvétele el6tti teljes tisztalkodas, azaz a ritualis
fardés (guszl) elvégzése. Minden olyan személynek ajan-
lott a fUrdés, aki ihram allapotaba szandékozik belépni.

2. Az ihram felvétele elétt a kérmok és a bajusz levagasa
a honaljak szértelenitése, a fanszérzet leborotvalasa és
valamilyen finom illat (parfim) hasznalata (nem az ihram
ruhara, hanem a testre), ahogyan azt a Proféta i tette.

3. Az ihram ruha felvétele, amely a férfiak szamara két tel-
jesen fehér részbdl all: az egyiket a test felsé részére terit-
juk (rida), a masikat pedig a test alsé részére kell tekerni
(izar), ahogyan azt a Proféta i tette (lasd. 2. abra). Lé-
nyeges, hogy a két vaszondarab, amelybdl az ihram ruha
all, ne legyen varrva vagy szegve, egy-egy darab vaszonbol
alljanak. Nagysagat tekintve az alsé rész célszertien olyan
hosszu legyen, hogy a mindennapi tevékenység (ima, ulés,
lehajlas, stb.) kézben se latszodjanak ki a szemérmes ré-
szek, vagyis a térd és a koldok kodzé esé rész. Ha tehetjuk,
vigyink magunkkal nagy mérett1 biztositottit, amely a
fels6 rész (rida) megtartasaban nagy segitségtinkre lehet.
Anyagat tekintve legmegfelelé6bb a frottir, mert el-
szivja az izzadsagot, és jol jon a sivatagi huvos esté-
ken, kulonésen a Muzdalifaban eltoltétt éjszakan.
Az 6v hasznalata megengedett, és Mekkaban vagy Me-
dinadban arulnak is olyan specialis kivitelleket, ame-
lyeken a pénznek és néhany személyes iratnak (at-
levél, hitelkartya, stb.) kialakitanak megfelel6 helyet.
A nék olyan ruhat vehetnek fel, amilyen nekik tetszik,
csak ne legyen diszes (ajanlott az egyszinu ruha, mint pél-
daul a fekete, fehér stb.) és takarja el azokat a testrészeket,
amelyeknek eltakarasa az iszlamban el6irtak szerint kote-
lez6, azaz az egész testet, kivéve az arcot és a két kezet.
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4. A telbija”™ ismeételgetése az ihram felvételétél egészen
a Kaaba korbejarasanak elkezdéséig (tavaf al-Bejt).

5. Az ihramnak nincs ktlén im4aja, de a fiirdés, illetve a vudu
utan ajanlott szunna szandékaval két raka imat végezni,
a ruha felvétele utan, és a szandék (telbija) kinyilvanita-
sa el6tt. A Proféta # igy tette, amikor felvette az ihramot.
Legjobb, ha mindez (tisztalkodas, ruhafelvétel, ima, stb.)
a mikatnal torténik, de ha ez nem lehetséges, mert az illet6é
példaul repuldvel utazik, akkor a mikat hataranak atlépé-
se elétt, példaul még a repilétéren torténjen meg. A lényeg,
hogy a mikat hatarat ihram allapotaban lépjtk at.

2. abra: Az ihram ruha felsé (izar) és also (rida) része

Az ihrdm tilalmai (inahzirdt al-ihrdm)

Az ihram allapotaban vannak olyan tilalmak, amelytél tar-
tozkodnunk kell amig annak allapotaban vagyunk. Ezek a ti-
lalmak harom részre oszthatoak:

75.Imam Malik szerint a telbija vadzsib, azonban a tobbség ezt szunnanak

tartja.
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A, Férfiakra és nékre egyarant érvényes tilalmak

. Tilos a haj leborotvalasa vagy rovidre vagasa, illetve a

test barmelyik részén 1évd szérzet vallasilag elfogadhaté
ok nélkuli levagasa, borotvalasa, vagy kitépése. Ahogyan
Allah a Koranban mondja:

Ne vagjatok le a hajatokat addig, mig az aldozati allat el nem éri
aldozo6 helyét (A tehén 2:196)

Ugyanigy kell eljarni a testen 1évé szérzettel is. (példaul
honaljszérzet, fanszérzet).

A lab vagy a kéz kormeinek levagasa barmiféle vallasilag
elfogadhaté ok nélkul szintén tilos. Azonban, ha a kérém
eltorik, és fajdalmat okoz, nem jelent gondot ha levagjak.
Nem kell aldozattal (fidja) kivaltani azt. Ha valakinek fejb6r
betegsége van, vagy valamilyen okbdl faj a fejbére, az leva-
gathatja a hajat, de fidjat kell érte fizetnie, vagyis bojtolnie
kell, vagy alamizsnat kell fizetnie a szegényeknek, vagy
aldozati allatot kell levagnia, ahogyan ezt a Koran irja:

., de ha valaki koziiletek beteg, vagy fajlalja a fejb6rét [annak
ez szabad], de valtsagdijjal tartozik: bojt, adomany, vagy aldozat
formajaban. (A tehén 2:196)

Az ihram felvétele utan tilos barmiféle illat hasznalata
aruhara, illetve a testre. E tilalom mogott vallasos cél rej-
lik, hiszen eltavolitja a zarandok figyelmét az evilagi élet
diszeitdl, pompaitél, illetve izeitdl és a tulvilag felé 6ssz-
pontositja a figyelmét.

Az ihram allapotban 1év6 személy szamara tilos a hazas-
sagkotés és a nemi kozostlés. Az ihram allapotban 1évo
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személy nem adhat 0ssze mast, illetve nem vehet részt
mas eskltivdjén, sem mint képviseld, sem mint tant. Errél
a kovetkezé Muszlim altal Uszmantol lejegyzett hiteles ha-
gyomany (Szahih hadisz) tantskodik: ,az ihram allapo-
taban 1évé személy nem hazasodhat, és nem adhat 6ssze
senkit (a hazassag kotelékébe)”7®

5. Az ihram allapota alatt tilos a vadaszat. Ez azokra a
szarazfoldi vadallatokra vonatkozik, amelyek huisa meg-
engedett a muszlimok szamara, mint példaul a nyulak,
a galambok és a gazellak.

B, Csak a férfiak szamara érvényes tilalmak

1. Tilos a testre szabott”” ruha viselése mas széval minden
olyan 06ltozék viselése, amelyet ruhanak szokas nevezni,
mint példaul ing, nadrag, alsénemt, zokni stb. Ebbél ado-
doan, tilos az ihram ruha varrasa is. Azonban az 6v, a
szemuveg és az 6ra hasznalata megengedett.

2. Tilos a fej kozvetlen eltakarasa, azaz sapka, kendd vagy
turban stb. viselése. Azonban a nem koézvetlenil érintke-
z6 targyak, mint a sator, esernyd, napernyd, auté teteje
stb. arnyékaban valo tartézkodas megengedett. Tehat,
a fej lefedése tilos, de annak hasznalata, ami nem érintke-
zik kozvetlenul a fejjel, megengedett.

76.Fauzan, (2001): 1/424.

77. Arab nyelvben a ,makhit” szé szerint varrottat jelent, de sajnos sokan
félreértik, és azt hiszik, hogy ez minden olyan dolog hordasara érten-
d6, amelyben varrds van. Holott ennek a kifejezésnek az iszlam vallas-
jogban (saria) meghatarozott jelentése, ,testre szabott ruha” (Példaul

Ing, nadrag, kabat stb.)
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C, Csak a n6k szamara érvényes tilalmak

1. A néknek tilos a kesztyll viselése. Barmilyen ruhat visel-
hetnek az ihram allapotaban, azonban ez olyan legyen,
amely eltakarja azokat a testrészeket, amelyeknek elta-
karasa koételezé az iszlamban, kivéve az arcukat és a két
keztiket.

2. Tilos a n6ék arcanak eltakarasa nikabbal. A nikab olyan
lepel, amely eltakarja az arcot és csak egy rés marad
a szemek szamara. Az ihram allapota alatt ezt nem vi-
selhetik a nék. Azonban idegenek el6tt a néknek el kell
takarniuk az arcukat kenddéjuk egy részével, amelyet
a fejukoén hordanak.

A fent emlitett tilalmak betartasa a legfontosabb és ebben mind
a négy iskola (medheb) képvisel6i egyhangtian egyetértenek.
Ezen feltil az ihram allapotaban kertilni kell a felesleges, cstnya
beszédet, veszekedést, illetve verekedést. Isten felé kell forditani
minden gondolatunkat, és arra kell térekedni, hogy a zarandok-
lat napjai alatt ne foglalkozzunk massal, csak Isten imadataval
és dicsoitésével. Az ihram elsésorban szandék, amely meghata-
rozza, és végigkiséri a zarandoklatot, s ha jo a szandék akkor
minden cselekedet annak fliggvényében jol fog alakulni. A Pro6-
féta # hagyomanya szerint: Innamal a-malu binnijjat azaz, ,A
tettek bizony a szandékok alapjan itéltetnek meg”’®.

A zarandok szamara engedélyezett, hogy levegye a piszkos ih-
ram ruhat, és felvegyen helyette tiszta ruhat (nem utcai ruhat,
hanem egy masik tiszta ihramrol van itt sz6).

A dzsahilijja korban (pogany kor) az arabok sok egyéb tilalmat
is betartottak, amit kés6bb a Mohammednek # adott kinyilat-

78.Léasd szahih Bukhari els¢ hadisz.
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koztatas eltorolt vagy megvaltoztatott. Példaul ha beléptek az
ihram allapotba, nem készitettek al-iktet” és az ételekben sem
hasznaltak fel. Nem viseltek teveszérbél készult ruhakat és fi-
zikai értelemben is tavol maradtak asszonyaiktol (nem mentek
a kozelukbe). Nem ettek olyan névénybdl, amely a Haram (Mek-
ka) tertletén nétt. Tisztelték a Tilalmas hénapokat és ezekben
nem ontottak ki vért, és nem kovettek el igazsagtalansagot. Ha
kozuluk egy férfi felvette az ihramot, akkor a hazaba nem a f6-
bejaraton, hanem a haz hatsé6 oldalan ment ki és be. A Koran
azt mondja errél:

Nem az a josag, ha a hazakba hatulrdl 1éptek be, hanem a josag
az, havalaki istenféld. A hazakba az ajtajaikon at 1épjetek hat be,
és féljétek Allahot, talan iidvoziiltok! (A tehén 2:177)

A Profétanak # adott kinyilatkoztatassal Allah eltérolte ezeket
a poganykori szokasokat és visszaallitotta az eredeti zarandok-
lat pilléreit.

Mi vonatkozik arra, aki nem tartja be az ihrdam tilalmait?
A fent emlitett tilalmak valamelyikét megszeg6 tette haromféle

lehet, és nek, harom allapota van:

1. Az, aki barmilyen sztkség vagy ok nélkul szegte meg
a tilalmat, btint kovetett el, és kotelessége, hogy ezt aldo-
zattal karpotolja (fidja).

2. Az, aki valamilyen szikség miatt szegte meg az ihram
alatti tilalom barmelyikét, annak koételessége, hogy a meg-
szegett tilalmat karpoétolja egy aldozattal (fidja), de nem
szamit binnek.

79. Al-iqt: savany tejbdl készitett sajt.
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3. Az, aki a tilalom megszegését tudatlansagbol vagy feledé-
kenységbdl, vagy kényszer miatt tette meg, ezzel nem ko-
vetett el semmilyen blint, és semmit se kell fizessen kar-
potlasként.

Vilaszolni a hivasra (at-telbija)
A telbija definiciéja

A telbija kifejezés lebba igébdl szarmazik, melynek jelentése:
»,Kovetni, engedelmeskedni (egy meghivasnak, egy hivasnak)”.

Ebbél van a lebbejk, melynek jelentése: ,Itt vagyok, a Te szol-
galatodra!” A telbija jelentése pedig, ,valaszolni egy hivasra”.
A telbijat valaszul mondjak a zarandokok. Valaszul arra, hogy
a 22:27 ajaban Allah a Kaabahoz rendeli 6ket. Ennek enge-
delmeskedve igent mondanak a hivasara, és testtel-lélekkel
megjelennek azon a helyen, ahol Abraham & hirdette meg
a zarandoklatot az embereknek Isten parancsara:

(O, Abraham!) hirdesd ki a zarandoklatot az emberek szamara.
Ok jonni fognak hozzad gyalog és mindenféle sovany [tevén]
(A zarandoklat 22:27)

A poganykorban az arabok, ha el akartak végezni a Kaa-
ba zarandoklatat, minden egyes torzs megallt a sajat balva-
nya mellett, dicséitette azt, és azutan elkezdték a telbija is-
mételgetését addig, amig meg nem érkeztek Mekkaba. Minden
torzsnek mas és mas volt a telbijaja. Példaul a Kurejs telbijaja
a kovetkez6 volt:

,0, Allah! Itt vagyok, allok szolgalatodra, itt vagyok! Itt va-
gyok, nincs neked tarsad, csak te vagy a birtokosa a kiraly-
sagnak”.
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A Kinana torzs a koévetkez6t mondta:

,0, Allah! Itt vagyok, allok szolgalatodra, itt vagyok! A mai
nap a dicséret, a fohasz és a megallas (vukuaf) napja.”

A fent emlitett példak alapjan azt lehet mondani, hogy eze-
ket a telbijakat valamilyen Istenség felé intézték, azonban vol-
tak olyan térzsek, melyek egyenesen a Kaababan 1évé legna-
gyobb balvanyok neveit emlitve fordultak Istentik felé, példaul
a Muzhadzs torzs tagjai a kovetkez6 telbijat ismételgették:

,0, Su-ra, al-Lat és al-Uzza ura! Itt vagyok, allok szolgalatod-
ral”80

A Profétanak # adott kinyilatkoztatassal Allah eltérolte ezeket
a kulonbozé fajtaju és szévegu telbijakat és egységes, csak az
egy Isten imadatat és engedelmességet tanusito telbijat rendelt
el, amelyet a Proféta # megtanitott a muszlimoknak.

Tobb hagyomanyban is szerepel, hogy a Préoféta & a kovetkezé
telbijat ismételgette a bucsu zarandoklata alatt:

~Lebbejk Allahuma lebbejk, lebbejke 1 serikeleke lebbejk, in
alhamde vanniamata, leke valmulk, 14 serikelek.”

(Itt vagyok, allok szolgalatodra, O, Allah! Itt vagyok! Itt va-
gyok, nincs Neked tarsad, itt vagyok. Bizony, a kegyelem,
a hala és az uralom Téged illet, nincs neked Tarsad.)®

A telbija eldirdsa (Hukm at-telbija)
A telbija allandoé ismétlése szorgalmi cselekedet. Ugyan nem ko-

telez6, de az ihram felvétele utan ez nyomatékositja és fejezi ki za-
randoklatunk szandékat. Ezért folyamatosan ismételgesstik min-
dig, ktilénésen a zarandoklati szertartasok helyei kézott vonulva.

80.Jakubi Tarih, 255-256.
81.1bn Hadzsar, Fath al-Bari, IV/191
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Fontos és lényeges, hogy a telbijat ne csoportosan vagy egy
Utemben, hanem egyénileg ismételgessiik. A férfiak hangosan
mondjak, a nék pedig halkan, csak annyira legyen hangos,
hogy halljak sajat hangukat, legfeljebb kozvetlen kérnyezettik
hallja 6ket. Ez ajanlott vagy kedvelt cselekedet (mustahabb).
A telbijat az ihram felvételétél a Kaaba korbejarasanak kezde-
téig ajanlatos ismételgetni. Mind a négy jogtudos megegyezik
abban, hogy ez szunna (nem kotelezé cselekedet). A telbijat
ajanlott sokszor ismételgetni a zarandoklat és az umra alatt.

A Kaaba korbejarasa (at-tavaf bil-beijt)

A tavdf definiciéja
A tavaf sz6 a ,tafa” igébdl szarmazik melynek jelentése: kor-

be jarni, koérbe futni valamit. A tavaf pedig nem mas, mint Al-
lah akaratanak engedelmeskedve és a korbejaras elvégzésének
szandékaval hétszer korbejarni a Kaabat oly moédon, hogy min-
den egyes kor a fekete kénél kezdédjon és ott is érjen véget, il-
letve a kérbejaras kozben a Kaaba végig a zarandok bal oldala-
ra essen. Vagyis a kdérbejaras az éramutat6 jarasaval ellentétes
iranyba torténik. A kor kézéppontja mindenképpen a Kaaba
kell legyen, ahogyan azt a Koran is emliti:

S korbejarjak a Sérthetetlen Hazat (A zarandoklat 22:29)

A tavafot, a Kaaba korbejarasat, tehat a korulotte 1évé terti-
leten kell elvégezni, a Meszdzsid al-Haram tertletén. Ez lehet
a Kaaba kozvetlen koézelében vagy téle tavolabb is, lehetésé-
gektél figgden. Nem helyes azonban, ha kiléptink a mecset
falain kivulre. Napjainkban, a korbejaras elvégzése ebbdl
a szempontbol koénnyebb mint régen, mivel kibdvitették
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a Tilalmas mecset tertlletét, illetve tobb szinten is el lehet el-
végezni ezt a kegyes zarandoklati pillért. A felsébb szinteken
a talajon egy sotét savval jelolték a fekete ko iranyat, és egy tab-
la is mutatja, hogy hol kezddédik, illetve végzédnek a tavaf korei.
Kozvetlen a Kaaba kortl, vagy az éptileten beltili elsé szinten a
nagyobb témeg miatt nehezebb elvégezni a tavafot, mivel min-
den zarandok azt szeretné, hogy minél kozelebb legyen ahhoz
az Aldott éptilethez, amelyet Abraham & épitett fiaval. A fel-
s6bb emeleteken, és kiiléndsen a tetészinten kénnyebb a moz-
gas, gyorsabban lehet haladni, viszont a kor atméréje legalabb
négy-6tszorose annak, mintha ugyanezt kézvetlen az éptlet
koral tennénk meg.

A zardndoklati korbejdrds elbirdsa (Hukm tavif al-ifdda)

A tavaf al-ifada, a zarandoklat oszlopai koézul az egyik, nél-

kile nem teljes a zarandoklat. Ha a zarandok elhagyja ezt
a pillért, be kell pétolnia, ha viszont ezt nem teszi meg, ak-
kor nem mondhaté teljesnek a zarandoklata, vagyis hianyos.
Ezen a véleményen van a legtébb tudoés. A tavaf al-ifada kotele-
z6en eldirt (fard) cselekedet a zarandoklat alatt, amelyet mind
a Koran, mind a szunna bizonyit. Allah a Koranban
(A zarandoklat 22:29) egyértelmuen a tavaf al-ifadara mutat,
amikor elrendeli a Kaaba koérbejarasat. A vallastudésok tébb-
sége egyetért ebben. A szunnaban is megtalalhato ennek bizo-
nyitéka. Van egy igaz hagyomany, amelyet Bukhari és Musz-
lim egyarant feljegyzett, amely szerint: ,A hivék anyja Safij-
ja egyutt zarandokolt a Profétaval &, és ekdzben megérkezett
a havi vérzése (menstruacio). A Proféta # azt kérdezte: Vajon
(a feleségem) itt marasztal benniinket? Mire 6k (a tarsak) azt
felelték, mar elvégezte a tavaf al-ifadat. Erre a Proféta 4 azt
mondta: akkor nem baj, tehat mehettink tovabb”s2.
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A korbejdrds koreinek szdma (Adad asvit at-tavif)

A négy jogi iskola k6zOs megegyezése szerint a tavafban el-
végzendé korok szama hét, vagyis hétszer kell koérbejarni
a Kaabat. A tudosok tobbsége szerint a korbejaras teljesitése
alatt kotelezéen eléirt (fard) korok szama hét, amelyek a fekete

koénél kezdddnek és ugyanott érnek véget, és nem engedélyezett
ennél kevesebbet teljesiteni beléluk.

A korbejdrds fajtdi, elvégzésiik id6pontjai, illemei
A korbejarasnak tobb fajtaja van, azonban ezek sem formai-

lag, sem tartalmilag nem kulonboznek egymastol. Példaul
mindegyik tavafban hétszer kell elvégezni a Kaaba korbejara-
sat, mindig a fekete kénél kezdddik és végzddik a kor, ugyan-
azokat a fohaszokat mondjuk kézben, stb. Az eltérés csupan
céljukban, elvégzéstk idépontjaban és neviikben van. Tehat
a tavafnak kovetkez6 fajtai vannak:

1. Tavaf al-Kudum: elvégzése mindenki szamara ajanlott,
aki a zarandoklat vagy az umra elvégzésének szandéka-
val 1ép be a Tilalmas mecset tertiletére. Ennek célja nem
mas, mint a Kaaba udvozitése.

2. Tavaf al-umra: az umra egyik pillére. Ez az elsé dolog,
amelyet az umrat végzé zarandok teljesit a Tilalmas me-
csetbe érkezésekor.

3. Tavaf al-Ifada: a zarandoklati korbejaras. A zarandoklat
egyik pillére. Ezt a kérbejarast azutan teljesitjik, miutan
a Muzdalifaban eltoltott éjszaka utan, Minaban megdob-
tuk a dzsamratul-Akabat és férfi zarandokként leborot-
valtuk vagy rovidre vagtuk hajunkat, né zarandokként
pedig levagtunk abbdl egy ujjbegynyit.

82. At-Tajjar, (1994): 79.
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4. Tavaf al-Vada: Bucsu korbejaras. Ez a zarandoklat kotele-
zettségei kozul az egyik. Ezt a korbejarast akkor végezziik
el, miutan teljesitettiik a zarandoklat dsszes szertartasat,
és el szeretnénk utazni Mekka varosabél. Ezért buicst kor-
bejarasnak nevezik, mivel el kell kdészonntiink attél a Haz-
tol, amelynek latogatasa az életlink talan legfontosabb cél-
ja, és nem tudhatjuk, hogy életinkben még egyszer meg
tudjuk-e majd latogatni vagy sem. Aki nem tudja teljesiteni
ezt a korbejarast, annak ki kell valtania ezt, allataldozat-
tal. Ha valamilyen rajtunk kivil allé ok, példaul néknél a
menstruacio, vagy szllés miatt nem sikerul elvégezni ezt a
tavafot, akkor nem kell kivaltani azt.

5. Tavaf mesznun: Ez szunna szerint eléirt korbejaras.
Olyan, mint a szorgalmi ima, az 6nkéntes boéjt vagy az
adomanyozas, amelyeket azért végzliink, hogy a koételezé-
en eléirt imadsagok teljesitésén tul is imadjuk az Istent. A
szorgalmi kérbejarasnak nincs meghatarozott idépontja,
ezt a tavafot akkor végezhetjiuk el, amikor csak vagyat ér-
zUnk arra, hogy még jutalomra tegytink szert.

Fontos, hogy a korbejarast nem csak a testtel kell elvégeziink.
Mivel a tavaf célja az Allahroél valéo megemlékezés, a legfontosabb,
hogy minden szavunk szivbél j6jjéon, minden mondat az O Nevével
kezd6djon és érjen véget. A fekete k6 megcsdkolasa és a Jemeni
sarok megérintése nem mas, mint Allah parancsanak valé6 teljes
engedelmesség és nyilatkozat, amellyel megerdsitjiik htiségtinket
Allah irant. A fekete ké nem az istentarsitas jele és ezt nem a tar-
sitok helyezték oda, hanem Abraham &, illetve a Proféta i, Allah
engedelmével. Ez Isten jelei koztl az egyik, melyet a muszlimok
megcsokolnak és megtisztelnek, kizardlag azért, mert Allah igy
rendelte el nekik. Umar ibn al-Kattab a fekete kével kapcsolato-
san a koévetkez6t mondta: ,Tudom, hogy te egy ké vagy, amely
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se nem hasznal, se nem art. S ha nem lattam volna a Profétat &
megcsokolni téged, akkor sosem csokoltalak volna meg”.

A korbejdrds elvégzésének feltételei (suriit at-tavdf)
A tavaf teljesitésének meghatarozott feltételei vannak:

1. A tavaf elkezdésének elsé feltétele a szandék (nijja). Aho-
gyan minden cselekedet kezdete el6tt fontos a szandék,
igy a korbejaras kezdeténél is meg kell erésiteni a szandé-
kot a szivben.

2. A masodik feltétel a vallasi értelemben vett teljes tisztasag
(tahara). Le kell tisztitani a testrél és a ruharél minden-
féle piszkot és tisztatalansagot, vagyis vudut vagy guszlt
kell végezni. Ez a véleménye a harom jogi iskolanak, azon-
ban a Hanafijjanal a tisztasag nem feltétel, hanem csak
szukséges kotelezettség (vadzsib).

3. A szemérmes testrészek (szetr al-atira) eltakarasa, elrejté-
se, ahogyan azt Allah a Koranban mondja:

O Adam fiai! Oltozzetek fel szépen, ha mecsetbe mentek imad-
kozni! (A magaslatok 7:31)

A harom vallasjogi iskola szerint ez a korbejaras teljes-
ségéhez eldirt kotelezettség, viszont Abu Hanifa szerint a
szemérmes részek eltakarasa sziikséges kotelezettség (va-
dzsib) a tavaf elvégzésénél.

4. A tavaf elvégzésénél feltétel, hogy azt a Tilalmas Mecseten
(al-Meszdzsid al-Haram) belul végezztik el, mivel ha vala-
ki a mecset falain kivil teljesiti a tavafot, nem lesz érvé-
nyes vagy elfogadott.

5. Feltétel, hogy a korbejaras koézben, minden egyes kor el-
végzésénél a Kaaba a bal oldalunk feldl legyen, vagyis az
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oramutaté jarasaval ellentétes iranyba haladjunk (jobb-
rol balra). Ha valaki ugy jarja koérbe a Kaabat, hogy az
a jobb oldalara esik, akkor nem lesz j6 a tavafja.

6. Feltétel, hogy, a korbejaras minden kore a fekete kénél (al-
hadzsar al-aszved) kezd6djon, mert ha nem onnan kezd-
juk a kort, akkor az nem tekinthet6 elfogadottnak.

7. Az egyik legfontosabb feltétel, hogy a korbejaras hét tel-
jes kor legyen. Ha ugyanis a korbejarast végzé ebbdl csak
0tot vagy hatot teljesit, akkor nem lesz teljes a tavafja. Abu
Hanifa szerint, csak az elsé négy kor szamit el6irt feladat-
nak.

8. Feltétel, hogy ne szakitsuk meg a koroket, és a korok ko-
zo6tt folyamatossag legyen, ne hagyjuk abba azokat. Ha
elfaradunk, vagy eljon a kételezé ima (asz-szalat) ideje mi-
kozben a korbejarast végezzik, akkor azon a ponton kell
folytatnunk az adott kort, ahol abbahagytuk, vagy ujra
kell kezdentink a kort a fekete kénél. Ezen a véleményen
vannak a vallastudésok.

A Hanafijja vallasi iskola a fent emlitett feltételek kozil ellenzi
a legtobb feltételt, mivel szerintik azok nem feltételek (surtit),
hanem szlikséges koételezettség (vadzsib).8?

A korbejdards szunna szerinti elGirdsai (szunan at-tavdf)
A korbejarasnak sok szunna szerinti eléirasa, kévetelménye

van. Ezek koéztl a legfontosabbak:

1. Ar-Ramal, vagyis gyors léptekkel menni vagy haladni. Ez
csak férfiak szamara ajanlott, és csak az elsé harom kor-
ben. A hatra 1évé négy kort pedig normalis tempéban kell
elvégezni. Mivel szunna, ajanlott a betartasa, de fontos,

83. At-Tajjér, (1994): 81;
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hogy ne okozzon gondot az elvégzése. A ramalnak ismert
a torténete, amely tobb igaz hagyomanyban is megtalalha-
t6. A muszlimok, a Proféta & vezetésével elmentek Mekka-
ba, hogy elvégezzék az umrat, és miutan megérkeztek oda,
a Kurajs tagjai vartak 6ket és azon gunyolédtak, hogy
a Proféta 4 és tarsai, Medina levegéjének hatasara laza-
sak és elgyengultek. Amikor a Proféta # ezt latta, megpa-
rancsolta a tarsainak, hogy a tavaf koéreit gyorsan és fris-
sen végezzék. Ezt latvan a Kurajs tagjai, elcsodalkoztak.

. Al-idtiba, azaz, hogy ugy boritsuk magunkra az ihram
ruha fels6 részét, hogy a bal vallunk be legyen takarva,
a jobb azonban maradjon szabadon. Ez is csak a férfiak
szamara eléirt. Az idtiba jellemzé vonasa, hogy a korbe-
jaré személy, az ihram felsé leplét (rida) uigy teriti a val-
lara, hogy a bal valla be legyen takarva és a rida kozepe
a jobb honalja ala essen (3. abra).

-+ ol il ..
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3. abra: Az Idtiba

. A korbejaras kezdeténél csékoljuk meg a fekete kovet. (tak-

bil al-hadzsar al-aszved), de csak akkor, ha meg tudjuk
tenni ugy, hogy kézben ne okozzunk masnak kellemet-

lenséget vagy bantodast. Ha nem sikertil megcsokolni a
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fekete kovet, akkor elég megérintentink a keztinkkel, vagy
botunkkal. Ha ez sem sikeril, akkor elég, ha a fekete ké
iranyat jelz6 vonalnal a Kaaba felé fordulva ramutatunk a
keztinkkel.

4. At-takbir, azaz mondjunk Allahu Akbart minden egyes
kor kezdeténél, amikor a fekete k6 iranyat jelz6 vonalhoz,
vagy magahoz a fekete kéhoz érkeztink. Ezt mind a hét
korben célszerti megtenni.

5. Ha képesek vagyunk ra, gyalog tegyik meg mind a hét
kort. Aki azonban nem képes ra, azt vihetik felemel-
ve (példaul hordagyon, hordszéken) vagy beszallhat egy
toloszékbe, és igy is elvégezheti a korbejaras hét korét.
A zarandoklat alatt altalaban nagyon sok az idds és
gyenge ember, akiknek rendelkezésére all tobb szaz to-
l6szék, és minden toloszékhez egy segité, aki kérésre,
a tolokocsiban viszi a zarandokot és segit neki elvégezni
a korbejarast. E mellett vannak tgynevezett hordszékek
is, amelybe belell a koérbejarast végzé személy. Ezeket al-
talaban négy vagy o6t segitd viszi a feje folott. A zaran-
dok mindkét esetben 1l, fohaszkodik, biinbocsanatot kér
Allahtol, és amikor a fekete kével egy vonalba érkezik, fel-
emeli kezét a fekete k6 iranyaba és hangosan azt mond-
ja: Allahu Akbar! Mindkét szolgaltatas dijmentes, mivel
a Szaudi allam vallalja a koltségeket, de a zarandok, ha
akar, adhat valamennyi pénzt a segitének.

6. Amennyire tudunk, haladjunk minél kézelebb a Kaaba-
hoz, anélkul, hogy a tobbi kérbejarast végzének barmi
gondot okoznank.

7. Keruljik a felesleges beszédet a koérbejaras kézben. Csak
akkor beszéljunk, beszélgesstiink, ha feltétlentl sztikség
van ra.

8. A korbejaras végzése alatt folyamatosan fohaszkodjunk
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Allahhoz, emlegessiik a Nevét (dzikr), recitaljunk a Koran-
bol, és kérjiink blinbocsanatot (isztigfar). A Kaaba koérbe-
jarasanak nincs meghatarozott fohasza kivéve a jemeni
sarok (al-rukn al-jemani) és a fekete k6 kozti résznél. Ami-
kor a korbejaré elhagyja a Jemeni sarkot és koézeledik a
fekete kéhoz, a kévetkezé fohaszt kell, hogy ismételgesse:

»Urunk! Adj nekiink az evilagon is, és a talvilagon is j6t, és ovj
meg minket a Ttiz kinzasatol!” (A tehén 2:201)

(Rabbana atina fiddunja haszanatan va filakhirati haszanatan va
kina adzaba-annar.)

Ha lehetséges, érintstik meg a jemeni sarkot keztinkkel,
ha azonban erre nincs médunk, akkor ne tegyliink sem-
mit azok kozul, amely a fekete kénél teendd, vagyis ne cso-
koljuk meg, ne mutassunk ra keztinkkel, és ne mondjunk
Allahu Akbart.

10. A korbejaras befejezése utan végezztiink két meghajlasnyi

(raka) imat Abraham allasanak helye (makam Ibrahim)
mogo6tt. Errél a Koranban az all:

[Oh, ti muszlimok,] tegyétek Abraham allasanak helyét imahely-
lyé! (A tehén 2:125)

Az els6é rakaban a Koran nyité szura (al-fatiha) utan, a
109. ,A hitetlenek” szurat (al-kafirtin) és a masodik raka-
ban pedig az al-fatiha utan a 112. ,Az 6szinte hit” szarat
(al-iklasz) kell elmondani.

11. Az ima elvégzése utan igyunk a Zemzem kut vizébdl.
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4. abra: A Kaaba korbejarasanak elgirasai

A tavifillemei
A tavafnak vannak illemei, amelyek teljessé teszik. Ime kozii-

ik néhany:

. A korbejarast végezzik teljes (Isten felé mutato) alazattal.
. Erezziik at Allah hatalmassagat.

. Emlékezziink vissza Isten Profétainak életére, és azokra a
tanulsagokra, amelyek ebbdl levonhatok.

Igyekezziink a leheté legtobbet fohaszkodni, tele Allah
irant érzett alazattal, szeretettel és blinbocsanatkéréssel.

A korbejdrds alatt nem kedvelt cselekedetek
A kovetkez6 cselekedetek nem kedveltek (makruh), illetve ki-
fejezetten nem ajanlatosak, igy tartéozkodjunk ezektdl a tavaf

végzése alatt:
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1. Ne kulcsoljuk 6ssze ujjainkat, illetve ne ropogtassuk azo-
kat!

2. Ne helyezzik kezeinket a hatunk mogé!

3. Ne egyunk, ne igyunk, ne viccelédjink és ne nevetgél-
junk!

4. Ne végezzlik ugy a korbejarast, hogy kozben vizelési, szé-
kelési vagy szellentési kényszertink van.

5. Ne lokdoésstiink masokat a gyorsabb haladas érdekében,
ne beszéljink cstinyan, ne karomkodjunk, és ne kénysze-
ritsink masokat megallasra, stb.

A Szafa és a Marva kozott jaras (szaij)

A szaij érteleme
A szaij sz6 jelentése: jaras, torekvés, igyekezet. A szafa szo6

jelentése: ,egyenletes szikla vagy ké”, a marva jelentése: ,he-
gyi kristaly; fényld, ragyogé szikla”. A Szafa és a Marva két
szikladomb, amelyek koézel vannak a Sérthetetlen Hazhoz
(al-Bejt al-Atik). Ezt a két dombot a mecset bévitése kdzben
annak részévé tették és ma mar a mecseten beltl talalhato.
E két szikla kozotti tavolsagot kell hétszer megtenntink. Ezt
a Szafanal kell kezdenlink, és a Marvanal ér véget. A Szafa
és a Marva sziklak kozti tav koérulbeltil 400 méter. A kor el-
nevezés megtévesztd, két szempontbadl is. Egyrészrél az ut gya-
korlatilag egyenes, masrészt a két szikla koézotti it egy irany-
ban szamit teljes ,kérnek”. Vagyis minden egyes ut, amely a
Szafa hegynél kezdédik és a Marvanal végzdédik, egy kornek
szamit és forditva. Tehat az elsd, a harmadik, az 6tédik és a
hetedik kor kezdédik a Szafanal, a tobbi pedig a Marvanal. Az
ut kozépsoé szakaszan helyezkedik el az a kortilbeltil 80 méter
hosszu szakasz, amely z6ld oszlopokkal van megjelélve. Ezt a
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tavot a férfiaknak célszert futva megtenni, megemlékezve ez-
zel Hadzsar kétségbeesett vizkeresésérél. Azt azonban min-
denképpen vegyluk figyelembe, hogy a zarandoklat ideje alatt
Osszegyult sokasagban a futas a legtobbszér nem valdsitha-
t6 meg 10kdosédés vagy tulekedés nélkul, amely viszont nem
egyeztethetd Ossze a zarandoklat szellemével. Ezért célszerti
félig ,helyben futva” haladni elére olyan tempoéban, amelyet
a helyzet lehet6vé tesz. Az egyik, illetve masik iranyba halado,
korulbelul 10 méter széles ,sav” kétfelé van valasztva (egy az
oda, és egy a visszafelé jovoknek), és a két sav kozott, az idések
és a gyengék tolokocsis szallitasara kijelolt folyoso6 van kiépitve.
Ezen gyalogosan haladni tilos. A mecsetben tobb szinten is el-
végezhetd a szaij, tehat a két szikla k6zotti tavolsag megtételére
tobb lehetéséglink is van. A két domb (szikla) kézotti rész neve
arabul meszaa.

A szaij sziikségességének bizonyitéka
A szaij szlUkségességét és a kotelezettségét a Koran és
a szunna is alatamasztja. A Koranban Allah azt mondja:

Bizony, a Szafa és a Marva Allah [zarandok]helyei kozé tartoz-
nak. Ezért aki elzarandokol a Hazhoz vagy elvégzi az umrat, azt
nem terheli vétek, ha teljesiti a kett6 kozotti jarast. Ha valaki 6n-
ként tesz jot, [tudja meg, hogy] Allah bizony a Felettébb Halas, a
Mindent tudé. (A tehén 2:158)

A szunnéaban bizonyitéka pedig az, hogy a Proféta & azt mond-
ta: ,végezzétek el a jarast, mivel Allah eléirta azt nektek”®

Egy masik hadiszban, amelyet Muszlim hagyomanyozott, Aisa
azt mondja: ,a Proféta # a muszlimokkal egytutt végezte a ta-

84.Ezt a hagyomanyt Ahmed hagyomanyozta a Musznadjéban.
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vafot a Szafa és a Marva kozott, tehat ez szunna, és eskiliszom,
hogy Allah nem fogadja el teljesként annak a zarandoklatat,
aki nem végzi el a jarast a Szafa és a Marva kozott.”s®

A szaij eredete

A Szafa és a Marva kozo6tt jaras Iszmail édesanyja, Hadzsar
vizkutato6 igyekezetébdl ered. Ezt hiteles hadiszként Bukari je-
gyezte le Ibn Abbasztél: ,Abraham %= pedig Allah parancsara
Hadzsart Iszmaillal egyutt egy kis vizzel, illetve datolyaval egy
lakatlan pusztaban hagyta. Amikor elfogyott a viz megszom-
jazott 6 is és a fia is. Vonakodva és elszomorodottan ranézett

a fiara és azutan meglatta a Szafat, egy sziklat, a kozelben és
odament, aztan felmaszott ra. Fentrdl lenézett a volgyre, hogy
talan lat valakit, de sajnos nem latott senkit sem. Ezt kéve-
téen leereszkedett a Szafaroél és megérkezett a volgybe, és aztan
minden erejét 0sszeszedve atfutott (gyors léptekkel athaladt)
a volgyon és megérkezett a Marvahoz, erre is felmaszott és kor-
benézett, hatha lat valakit, de sajnos itt sem latott senkit. Ezt
(a két dombra valé felmaszas és a kozttik 1évé tavolsag gyors
megtétele) hétszer ismételte meg. Ibn Abbasz folytatja, hogy a
Proféta i azt mondta, hogy pont emiatt kell az embereknek el-
végezni a szaijt e két hegy kozott. S miutan a hetedik jaras utan
megérkezett a Marvara, egy hangot hallott, mire 6 (Hadzsar)
azt mondta magaban: Csend! Azt gondolta, csak képzelédik, de
ezutan odafigyelt, és Gjra hallotta a hangot. ,Tudasd velem, ha
segitségemre jottél”, mondta, s lam! Egy angyalt latott a zam-
zam helyénél, aki a szarnyaval vizet fakasztott. A vizet latva
sietve kezdett inni, illetve 6sszegyUijteni beléle minél tébbet. Az
angyal azonban azt mondta neki: Ne aggodj, itt vagytok az Is-

85.Ezt Muszlim hagyomanyozta a Szahihjében. Lasd szahih Muszlim, IV/
68. o.
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ten Haza mellett, és Allah nem fogja cserben hagyni a lakéit.®¢
Ez a gyermek édesapjaval egytitt fel fogja épiteni a Hazat.”®”

A szaij elGirdsa (hukm asz-szaij)

A Hanafijja jogi iskola véleménye szerint a szaij a zarandok-
latban csak szukséges kotelezettség (vadzsib) nem pedig el6-
irt kotelezettség (fard). A tobbi harom iskola (medheb) szerint
a szaij, a zarandoklat egyik eléirt kotelezettsége (fard), pillé-

re, és nem teljes a zarandoklat nélktile. Az erre vonatkozo6 aja
a kovetkez6:

Bizony, a Szafa és a Marva Allah [zarandok]helyei kozé tartoz-
nak. Ezért aki elzarandokol a Hazhoz vagy elvégzi az umrat, azt
nem terheli vétek, ha teljesiti a kett6 kozotti jarast. Ha valaki 6n-
ként tesz jot, [tudja meg, hogy] Allah bizony a Felettébb Halas, a
Mindent tudé. (A tehén 2:158)

Ha a zarandok, barmilyen elfogadhato ok vagy probléma miatt
elmulasztja a Szafa és a Marva kozott jarast, nem lesz teljes
a zarandoklata addig, amig annak teljesitését be nem pétolja.
Abu Hanifa szerint azonban, ha a szaijt barmilyen okbdl ki-
folyolag nem teljesiti a zarandok, akkor azért valtsagdijat kell
fizetnie (amely lehet egy aldozati allat felaldozasa), és teljes lesz
a zarandoklata.

A vallastudésok egyik csoportja a szaijt szunnanak értelmezi.
Az mindenképp biztos, hogy nagyon fontos az elvégzése és sem-
miképp sem szabad elhagyni a zarandoklat pilléreinek teljesi-
tése soran. A Proféta i is elvégezte ezt a szertartast, és mindig
az 6 példajat kovetve kell elvégezni a vallasi kotelességeket.

86.Léasd az Abraham & torténete és a Kdaba épitése fejezetet.
87. Lasd Ibn Hadzsar, Fath al-Bari, IV/ 3113.
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A szaij teljesitésének feltételei
A Szafa és a Marva kozott (helyesen elvégzett) jaras feltételei
a kovetezék:

1. A szaijt mindig egy helyesen elvégzett kérbejaras (tavaf)
utan végezzuk el.

2. A sorrend legyen megfeleld, vagyis a szaij, a Szafanal kez-
dédjon és a Marvanal érjen véget.

3. A szaij hét teljes kor legyen®®.

4. A Szafa és a Marva kozo6tti tavot a kijel6lt titon jarja végig,
ne menjen ki arrél sehol, és a teljes tavolsagot tegye meg.

A szaij szunna szerint ajanlott cselekedetei

A szaijnak sok szunnaja van, amelyek kozul a leglényegeseb-
bek:

1. A Szafa-hegyhez, a Szafa kapun keresztiil menjunk be,
ahogyan azt a Proféta # tette.

2. A Kaaba koérbejarasanak elvégzése utan kodzvetlentl men-
junk elvégezni a Szafa és a Marva kozotti jarast, és kézben
recitaljuk a koévetkezé aja részletet:

Innasz-szafa val-maruata min saa irillah.

Bizony, a Szafa és a Marva Allah [zarandok]helyei k6zé tartoz-
nak. (A tehén, 2:158)

88.Néhany zarandok azt hiszi, hogy a Szafa és a Marva kozott jaras tizen-
négy korbdl all vagyis a Szafatél a Marvaig és onnan vissza a Szafdig
egy kornek tekintik. Ez nem helyes, mivel a szaij hét korbol all. A
Szafatél a Marvaig egy kor és onnan vissza a Szafaig a masodik kor és

igy kell elvégezni hét kort.
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3. Mindenféle tisztatalansagtol és piszoktol megtisztulva®
(vudu mosdast végezve), tiszta ruhazattal, testi, illetve
lelkiallapotban teljesitstik a szaijt, és takarjuk el az el-
takarni valo testrészeket.

4. Forduljunk a Kibla (Kaaba) iranyaba minden egyes alka-
lommal, amikor elérjik a Szafat vagy a Marvat, és teljes
odaadassal, Osszpontositassal fohaszkodjunk Allahhoz
mély alazattal, kérjink btinbocsanatot, és az egyistenhi-
tet megerdsitve mondjuk a kovetkezé fohaszt haromszor:

,La ilaha ill Allah, vahdaha 14 serikeleh, lehul-mulku va le-
hul-hamdu va huva ala kulli sejin kadir. La ilaha ill Allah
vahdah, andzsaza vaadah, va naszara abdah, va hazamal-ah-
zaba vahdah.”

(Nincs mas jogosan imadhaté isten, kivéve Allah, nincs néki
tarsa, Ové az uralom, és Ot illeti a hala és a dicséség, és O
mindenre képes. Nincs mas jogosan imadhaté isten, kivé-
ve Allah az Egyetlen, teljesitette az igéretét, és gydzelemre
vitte a szolgajat (a Profétat ), és O legyézte a seregeket.)
Ezt a fohaszt haromszor ismételjik meg, kézoéttuik pedig
fohaszkodjunk Allahhoz, amiért csak akarunk.

5. A férfiak fussanak azon a szakaszon, amelyet két z6ld
oszlop® jeldl. A néknek egyaltalan nem kell futniuk még e
két zo6ld oszlop kozott sem, elég ha sétalva teszik meg ezt a
tavot. (Férfiakkal ellentétben, a néknek nem kell gyorsan

89. A tavaffal ellentétben, aminek feltétele a vudu, a szaij elvégzéséhez
nem feltétel a tisztasag, de ha a szaij elvégzésének szandékabdl tisztal-
kodast végeznek, az teljesebb és kegyesebb. Lasd at-Tajjar, (1994): 137.

90.Osszesen négy zold oszlop van: kett6 a Szafatél a Marva irdnyaban,

és kett6 pedig visszafelé.
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gyalogolniuk sem a korbejaras alatt, sem pedig a jaras tel-
jesitése soran. Ez konnyités a résztkre.)

. A jarast lehet6ség szerint gyalog teljesitstik, de ha erre
nem vagyunk képesek, akkor nem baj, ha tolékocsiban
vagy segitséggel végezzlk el azt.”!

A jaras korei kozott legyen folyamatossag, vagyis ne sza-
kitsuk meg a koroket vallasilag elfogadhat6 ok nélkul.

A Safa és a Marwa
hegyek kozétti menetelés

a két z51d jolzés kbzbtt futds
csak férfiak szémdra

5. abra: A Szafa és a Marva hegyek kozotti jaras (as-szaij)

91. Ahogyan azt mar emlitettiik, két egyenes, egyiranyu ut talalhaté min-

den szinten, amelyek koziil az egyik a Szafatol a Marva irdnyaba vezet,
és a masik pedig visszafelé. E két at kozott talalhatoé egy hasonléan két-
savos, de joval keskenyebb folyosé, ahol a mecset segit6i (vagy a hozza-

tartozok) toloszékben toljdk az id6s, beteg vagy gyenge zardndokokat.
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A Szafd és a Marva kozott jards nem kedovelt cselekedetei
A kovetkez6 cselekedetek végzése nem ajanlott (nem kedvelt) a

szaij teljesitése soran:

1. A szaijj koéreinek megszakitasa vallasilag elfogadhat6 ok
nélkuli. Természetesen meg szabad allni és félbeszakita-
ni a szaijt, ha ennek nyomos oka van, példaul faradtsag,
vizivas, rosszullét, betegség stb. esetén, illetve a kotelezé
imaidé eljovetelének idején félbe szabad szakitani a szaijt
és ima elvégzése utan, onnan folytatni, ahol abbahagy-
tuk.

2. Baratokkal vagy zarandoktarsakkal valo felesleges fecse-
gés, nevetgélés, beszélgetés, telefonalas stb.

Az itatas napja (jaum at-tarvija)

z itatas napja dzulhiddzsa havanak nyolcadik napja,
Avagyis az Arafa volgyében valé allast megel6zé nap. Ezen
a napon nincs semmilyen meghatarozott kotelezé szertartas,
sokkal inkabb egyfajta lelki felkészlilést szolgal az elkévet-
kez6é napok eseményeire. A tarvija szo Ontozést jelent. Mivel
a Proféta # idejében Mina, Muzdalifa és Arafa tertiletén nem
volt viz, ezért az emberek dzulhiddzsa 8-an mielé6tt elindultak
volna Minabdl, alaposan megitattak a tevéket, hogy azok a za-
randoklatbél hatra maradt négy vagy 6t napot kibirjak viz nél-
kul. Napjainkban erre nincs szikség, de a zarandokok lelki
felkészlilése most is fontos.

Azok a zarandokok, akik umratél kiilonvalasztott zarandok-
latot (haddzs at-tamattu) végeznek, és korabban kiléptek az
ihram allapotabdl, ezen a napon a zarandoklat elvégzésének
szandékaval (lebbejk haddzs - itt vagyok zarandoklatot végez-
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ni) ismét belépnek az ihram allapotaba. Az ihramba valo belé-
pésnek ezen a napon nem kell a mikatnal térténnie. Az ihram
ruha felvételénél ugyanazok a szunnak érvényesek, mint ko-
rabban (példaul fardés, kormok levagasa, szértelenités stb.).

Ezutan a telbijat ismételgetve kivonulunk a minai sator-
taborba, és a napot fohaszkodassal, istenemlegetéssel, Ko-
ran recitalassal toltjuk, mikdzben a Szunna szerint réviditve,
de nem 6sszevonva imadkozzuk a déli, a délutani, a naplementi
és esti imakat. A hajnali imat még Minaban imadkozzuk, majd
elindulunk elvégezni a zarandoklat egyik legfontosabb szertar-
tasat, az Arafa volgyében valo allast.

Megallas az Arafa volgyében (al-vukaf bi-Arafa)

zarandoklat legfontosabb része, egyben egyik legfeleme-

16bb része a megallas szandékabol megjelenni Arafa®? vol-
gyében, és ott tolteni a dzulhiddzsa 9. napjat déltél naplemen-
téig. Ezt a napot allva, tilve vagy akar lovon vagy jarmiivon is
el lehet tolteni.

92. Arafa vagy Arafat volgy, Mekkatol koriilbeliil 25 kilométernyi tavol-
sagra fekszik észak iranydban. Ez a volgy a Mekkai zarandoklat koz-
ponti szertartdsanak ,a megallas” (al-vukf) helyszine. A volgy koze-
pében éll egy hegy, melynek neve ,az irgalom hegye” (dzsabal-ar-rah-
ma). Arafa volgye, a Tilalmas teriilet (Mekka, Muzdalifa, Mina) kiils6
részén teril el. A zarandokok Mekkébdl, az Arafa volgyébe egy meg-
hatdrozott helyszinen lépnek be (Mazamajn) és azon pillérek mellett

mennek el, amelyek meghatarozzék Arafa hatarait.
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A vukiif el6irtsdgdnak bizonyitéka
Az Arafa volgyben valé megallas hagyomanyanak bizonyité-

kai megtalalhatéak mind a Koranban, a szunnaban és a koz-
megegyezésben (idzsma).

Abdulrahman bin Jamur ad-Dajlitél maradt fenn, hogy a Pro-
féta % azt mondta ,A zarandoklat bizony az Arafa (napja)”®?

A Koranban pedig Allah azt mondja errél:

Azutan vonuljatok el onnan, ahonnan a tobbi ember is elvonul,
és kérjétek Allah bocsanatat. (A tehén 2:199)

A Proféta % eljovetele elétt a Kurejs torzsbeliek azt allitottak
magukrol: ,mi Allah legjobb varosanak (Mekka) lakoi vagyunk
és Abraham leszarmazottai. Mi vagyunk a Tilalmas Haz gondo-
z6i és 6rzéi. Nincs az arabok kozul olyan, aki rangban, jogban
vagy ismertségben olyan nagy poziciot foglalna el, mint amit
mi birtoklunk.” Azokat akik ezt mondtak magukroél, humsznak
nevezték.

A fent emlitett ajak magyarazata megtalalhatéo egy hite-
les hagyomanyban: Aisa azt mondta: ,A Kurejs torzs, és aki
avallasuk szovetségéhez — Humsz — tartozott, Muzdalifaban all-
tak meg, mig minden mas zarandok Arafa volgyében allt meg.
A Proéfétanak # adott kinyilatkoztatassal Allah megparancsol-
ta, hogy menjen Arafaba. A Préféta & odament, fohaszkodassal
és istenemlegetéssel toltdtte a napot, és aztan Muzdalifaba vo-
nult.”?*

A szunnaban is sok hadisz tanuskodik a vukuf eléirtsaga-
rol. Abdulrahman bin Jamur ad-Dajlitdl jegyezték fel, hogy
a Nadzsd lakéi kézil sokan jottek a Profétahoz 4 és kérdezték

93.Hadisz szahih Irvaa al-galil Albani
94.Lésd Ibn Hadzsar, Fath al-Bari, IV/ 327.

90



A ZARANDOKLAT SZERTARTASAI

Ot (a haddzsrél), mire O hangosan azt mondta: ,a zarandoklat
bizony Arafa (napja), s aki megjelenik Arafa volgyében, déltél
naplementéig, az bizony elérte a zarandoklatot (érvényes a za-
randoklata).”

Szintén Abdulrahman bin Jamur ad-Dajlitél jegyezték fel:
A Profétat # kérdezték a haddzsréol, mire 6 % azt mondta:
»~Aki imadkozta velink ezt az imat (a hajnali ima dzulhiddzsa
10-én), és ez elétt allt Arafaban, akar nappal, akar éjjel, az el-
érte a zarandoklatot (érvényes a zarandoklata).”

A nagy vallastudésok is egyetértenek a vukuf kotelezettségé-
vel kapcsolatban. Ibn Rusd szerint: ,mindenki megegyezik ab-
ban, hogy (a vukuf) a zarandoklat pillérei kozul egy, és aki ezt
elmulasztja, annak a zarandoklata elvész”.°> Ibn Kudama vé-
leménye pedig az, hogy: ,a vukuf pillér, s nem teljes nélkule a
zarandoklat, csak vele egyutt”.

%

Az U
v&:;. Arafa

': G
A Namira mecset A% ;:2;?“’
»
5

E,

6. dbra: Az Arafa volgy és benne valé megallas (al-vukuf)

95. At-Tajjar, (1994): 90.
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Az Arafa volgyében valo dllds (vukiif) feltételei
A vukufnak vannak feltételei, amelyek egy része a helyszinnel,

néhany az idéponttal és néhany a megallassal kapcsolatos:

1. Az Arafa volgyében valé allas helyszine (makan al-vukf)
A haddzs alatt minden egyes elrendelt szertartas, 1épés és
cselekvés elvégzésének meghatarozott idépontja és helyszi-
ne van. Ezeket pontosan be kell tartanunk, ktilénben nem
fogadtatik el a zarandoklatunk. Igy van ez a vukuffal is.
A vallastudosok véleménye megegyezik abban, hogy a meg-
allas helyszine az Arafa volgye, amelynek megszabott hata-
rai ismeretesek — ma mar figyelmezteté tablakkal vannak
megjelolve —, és e hatarokon beliil az Arafa egész volgye
egy megallohely (maukif) azaz, ha valaki ennek a volgy-
nek barmelyik részében, a megszabott hatarokon beltl
megall, elfogadtatik a zarandoklata, ha Allah tgy akarja.
Aki a zarandoklat alatt nem 1ép be az Arafa volgyébe an-
nak érvénytelen a zarandoklata. Tehat, nagyon fontos az
ovatossag. Ha nem csoporttal, hanem sajat magunk uta-
zunk, mindenképpen kérdezziilk meg az ott dolgozé 6n-
kénteseket, illetve segitéket, és bizonyosodjunk meg roéla,
hogy az Arafa hatarain belul toltjuk el ezt a napot. °°
A volgy kozepén talalhaté az irgalom hegye (dzsabal ar-
rahma), amelyre a zarandokok felmasznak és fohaszkod-
nak, bar ez nem ajanlatos, mivel a Préféta tigy fohaszko-
dott, hogy az irgalom hegye kozte és a Kaba kozott volt.

96. Az Arafa hatdrai magas és jo lathato, feliratos oszlopokkal meg vannak
jelolve. Ezeken a hatarokon beliil az egész volgyben lehet tartézkodni.
Lasd As-Salman, (2000): 184-185.

92



A ZARANDOKLAT SZERTARTASAI

2. Az Arafa volgyében valé allas ideje (zaman al-vukuaf)
A szunna szerint a Proféta & dzulhiddzsa honap 9. nap-
jan a dzuhr és asr imat dsszevonva és roviditve imadkozta
Nemira mecsetében, majd kuthbat tartott az ott tartozko-
déknak. Ez utan kezdte el az allast, és napnyugtaig tar-
tozkodott Arafa volgyében.Aki azonban valamilyen oknal
fogva lekési ezt az idészakot, az allast elvégezheti az aldo-
zas napjanak (dulhidzsdzsa hénap 10. napja) hajnalhasa-
dasaig. Ebben a vallastudésok té6bbsége egyetért.

Eléirds azoknak, akik lekésik a vukiif idejét
Mind a négy vallasi iskola vezetdje egyetért abban, hogy az

Arafa volgyben valé megallas, a zarandoklat pillérei kozul az
egyik legfontosabb, azaz egy muszlim zarandoklata nem tekint-
het6 elfogadottnak e szertartas elvégzése nélkul. Tehat aki ugy
kési le a vukufot, hogy mire rahajnalodik dzulhiddzsa havanak
10. napja, és még nem allt Arafa volgyében, annak zarandokla-
ta umrava valik. Tehat csak az umra szandékaval folytathatja
a korbejarast (tavaf), a Szafa és a Marva kozott jarast (szaij),
azutan pedig le kell borotvalnia, vagy révidre vagatnia a hajat.
Késébb be kell potolnia a zarandoklatot, példaul a kovetkezd
évben. Ez csak akkor szlikséges, ha valaki nem szabott feltételt
a szandék kinyilvanitasanal (istirat).

Az Arafa volgyében valé dlldsra valo képesség
A vukuf teljesitésének nagyon fontos feltétele az, hogy a zaran-

dok szellemileg képes legyen az Isten szolgalatara, imadatara,
a hozza valo fohaszkodasra. Az Arafa napja az a nap, amikor
az a feladatunk, hogy atgondoljuk egész addigi életiinket, vé-
giggondoljuk, milyen hibakat és bunoket kévettiink el, azokat
megbanjuk, és kérjuk Isten bocsanatat és irgalmat. Ugyanak-
kor azt is végig kell gondolnunk, hogy mit terveziink a jovore,
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hogyan szeretnénk j6 iranyban valtoztatni élettinkén, milyen
célokat szeretnénk megvaldsitani. Ehhez pedig Isten segitségét
kell kérntunk.

A vukiif sziikséges kotelezettségei (vddzsib)
Az Arafa volgyében valé megallasnak csak egy sziikséges ko-

telessége van, az pedig, hogy ott toltstik a napot déltél nap-
nyugtaig. Aki ezt megtette, annak elfogadhato a zarandoklata,
ha Isten akarja.

Aki nem tolti ott ezt a teljes idészakot, annak allasa vallasi
szempontbol a kovetkezd megitélés ala esik:

1. Aki az Arafa hatarait naplemente el6tt elhagyja, annak
aldozattal kell kivaltania ezt a kotelezettséget, amelyet el-
mulasztott.

2. Aki valamilyen sztikséges ok miatt elhagyja Arafa tertle-
tét, de még naplemente elétt visszatér, és ott marad addig,
amig le nem ment a nap, nem tartozik megvaltassal.

3. Aki valamilyen rajta kivul allé6 ok miatt elkésik és csak
arra képes, hogy éjszaka teljesitse a vukufot, ez nem ér-
vényteleniti a zarandoklatot. Vagyis elfogadhaté az éjsza-
kai megallas, mivel a Proféta & ezt mondta a fent emlitett
hadiszban.

4. Tisztatalan allapotban® is elfogadott a vukuf és a tiszta-
sag (at-tahara) nem feltétele (sart) a teljesitésnek.

A vukiif ajanlott (szunna) cselekedetei
Az Arafa volgyében valé megallasnak sok szunnaja van:

97.1de értenddek a kovetkez6 tisztatlansagot okozé tényezék: menstrua-

cio, gyermekagyi allapotban 1évék stb.
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. Kedvelt cselekedet (mustahabb) megmosakodni (vudut vé-

gezni) Namiranal, a vukaf szandékaval.

Egy idében, Osszevonva és roviditve imadkozzuk a déli
(adz-dzuhr), illetve a délutani (al-asr) imat.

Profétai hagyomany, hogy az imavezeté (imam) vagy he-
lyettese tartson beszédet (kutba) a zarandokokhoz, tegye
vilagossa szamukra a zarandoklat 1épéseinek és elrende-
lésének fontossagat, illetve vilagitson ra azokra a dolgokra
amelyek a legfontosabbak a muszlimok szamara.

Csak az Osszevont és roviditett dzuhr és aszr ima utan
lépjink be Arafa tertletére.

Miutan elvégeztiik az imat, igyekezztnk teljesiteni a vu-
kufot, hogy minél tobbet tudjunk ott fohaszkodni.
Legytink mentesek a tisztatlan dolgoktél (igyekezzink
fenntartani, illetve minél el6ébb megujitani a tisztasag (ta-
hara) allapotat. Ez nem feltétel a vukufhoz, de ettdl telje-
sebb lesz.

A Kibla iranyaba fordulva fohaszkodjunk.

Ugy teljesitstik a vukufot, hogy a figyelmtink minden feles-
leges gondolattol mentes legyen, és csak a tulvilagi és az
evilagi javakért mondott fohaszok, a blinbocsanatkérés, és
az Allah irant érzett félelem kosse le gondolatainkat.

Ha faradtsag vagy gyengeség akadalyozna benniinket az
Istenimadatban, vagy nem vagyunk képesek az allasra,
akkor letlhettink és tgy is fohaszkodhatunk Allahhoz. A
legfontosabb a szandék tisztasaga (an-nijja).

Probaljunk azon a helyen allni, ahol a Préféta # is allt.
Torekedjiink arra, hogy ezen a napon, a telbijabodl, a fo-
haszokbél, blinbocsanat kérésbél és Koran olvasasbol
annyit teljesitstink, amennyit csak tudunk. A fohasznal
emeljuk fel kezeinket és kérjink Allahtol, ugyanis ezen
a napon minden fohasz meghallgattatik. De ilyenkor a fo-
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hasz utan az arc, illetve a test attérlése a kezekkel helyte-
len cselekedet, mert a Proféta 4 nem tett igy.

12.Ezen a napon igyekezzlink minél tébb jo cselekedetet

13.

14.

véghezvinni. Példaul intstik az embereket (zarandoktar-
sainkat) a jora, és tiltsuk el 6ket a rossz cselekedetektdl.
Adakozzunk a szegényeknek és legylink figyelmesek tar-
sainkkal.

Ha birjuk, fohaszkodjunk a napon allva (ne alljunk sator,
vagy fa vagy erny6 arnyékaba). Aki ezt nem tudja megten-
ni, az varja meg a naplemente kozeli idészakot, amikor a
napsUtés mar nem annyira erés, és legalabb ekkor fohasz-
kodjon a szabadban allva, ha tud.

Amr ibn Suajbtol maradt fenn, hogy a Proféta & azt mond-
ta: A legjobb fohasz Arafa napjan, és a legjobb amit mond-
tam, és amit a profétak eléttem is mondtak ezen napon: 1la
ilaha ill Allah, vahdahu la serike le, lehul-mulku ve lehul-
hamdu ve huva ala kulli sejin kadir. (Nincs jogosan imad-
haté isten kivéve Allah, nincsen néki tarsa, Ové az uralom
és Ot illeti a hala és a dicséség, és O mindenre képes.)%

Az Arafabdl valo kivonulds

Dzulhiddzsa 9-én, naplemente utan induljunk el Arafa teru-
letérdl, hogy idében elvégezhessiik a kovetkezd zarandoklati
szertartast Muzdalifaban. Nyugodtsag, higgadtsag és béke ér-
vényesuljon kivonulasunkban. Allah iranti mély testi és lelki
alazatot érezvén, parancsanak engedelmeskedve ugy kell el-
hagynunk Arafa volgyét, hogy véletlentl se okozzunk sérelmet
vagy bantalmat zarandoktarsainknak. Mindenkinek az legyen
a célja, hogy minél kdnnyebben és épségben érkezzen meg Muz-
dalifaba. Ezen a napon a muszlim testvériség alapgondolata-

98.Hadisz szahih Tirmidi
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nak kell uralkodnia rajtunk, hogy ami magunknak kedves,
ugyanazt kivanjuk muszlim testvéreinknek is. Magaval ragadé
latvany, amikor zarandokok milli6i ki6zénlenek ebbél az ériasi
vOlgybdl, és kozos cél altal hajtva egy iranyba tartanak, hogy
Allah akaratanak engedelmeskedjenek.

Sajnos, vannak olyan zarandokok, akik még naplemente el6tt
elhagyjak Arafa volgyét. Ez t6bb okbdl is helytelen. Ezek kozul
a leglényegesebbek, hogy igy nem koévetik a Proféta % szunna-
jat. Ha nem mennek vissza naplemente el6tt Arafa tertletére,
akkor aldozattal kell megvaltaniuk hibas cselekedetiiket. Ra-
adasul ezzel a tetttikkel igy mas zarandokoknak is kellemetlen-
séget okozhatnak.

Vannak olyan zarandokok is, akik naplemente utan nagy
sietséggel akarjak elhagyni Arafat, ami szintén nem helyes,
mert ezzel sajat magukban és masokban is kart okozhatnak.
E helyett sokkal inkabb vigyaznunk kell egymasra, és nagy
tirelmet tanuUsitani az egész zarandoklat ideje alatt. Sok za-
randok gyalog teszi meg ezt a tavot, mikézben ismételgetik
a talbijat, amely a hitbuzgosagukat ttkrozi.

Ejszakazas Muzdalifaban (al-mabit bi-Muzdalifa)

A Muzdalifaban toltott éjszaka jelentése, illetve értelme
Muzdalifa két hegy kozotti helység, amely Arafa volgye és

Mina kozott kortlbelul féltuton fekszik. Mind a harom helység
a Haram része. Arafa napja utan a dzulhiddzsa 9-e és dzul-
hiddzsa 10-e kozotti éjszakat itt toltjuk el. dzulhiddzsa 10-e
hajnalan még itt imadkozzuk a hajnali imat (szalat al-fadzsr)
és aztan még napfelkelte el6tt a Muhasszar volgyon keresz-
til tovabb megytink Minaba. A Muzdalifa jelentése: ,,az a hely,
amely kozel van, vagyis kozel 4l16”. Mas nevei kozul ,al-mas-ar
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al-haram” és ,dzsam-a” is ismert. A dzsam nevet pedig azért
kapta, mert emberek gyulnek 6ssze benne, vagy azért mert a
zarandokok itt egyesitve (dzsam-a) imadkozzak a naplementei
(al-maghrib) és az esti imat (al-isa).*®

Muzdalifa melyik részén kell eltolteni az éjszakdt?
Muzdalifa barmelyik részén eltélthetjuk az éjszakat, de fel-

tétlentil Gigyeljink arra, hogy ne az tton vagy annak szé-
lén tegylUk ezt, mivel ezzel zavarnank a tébbi zarandokot és
balesetveszélyes is.

Maga a hely egyébként egy kietlen késivatag, amelyet azonban
ma mar keresztil-kasul behaléznak a kozlekedéshez nélktildz-
hetetlen utak. A zarandokok tisztalkodasahoz és szukségletei-
nek elvégzésére mosdohelyek és toalettek allnak rendelkezés-
re.

Altalaban a gyakorlat az, hogy a zarandokok takarékat és ha-
lozsakokat hoznak ide magukkal, és az autok miatti jelentés
zaj, illetve mas kényelmetlenségek (hideg, zsufoltsag, stb.) el-
lenére megprobaljak végigaludni az éjszakat, és csak a reggeli
ima utan indulnak tovabb.

Ki mentesiil a Muzdalifaban valé éjszaka eltoltése alol?

Muzdalifaban val6 éjszaka eltdltését6l mentes az az ember,
aki vallasilag elfogadhaté ok miatt nem tudott idében odaérni.
Mentestl az a zarandok is, aki az innep éjszakajan betegsé-

ge miatt elhagyta Muzdalifat s elment orvoshoz, de nem tért
vissza. Tehat az, aki vallasilag elfogadhaté ok miatt nem je-
lent meg Muzdalifaban, vagy nem toltdtte ott az éjszakanak
legalabb elsé felét, azt nem terheli semmiféle vétség és j6 lesz a
zarandoklata. Aki viszont uigy hagyja el a zarandoklat e szer-

99. At-Tajjar, (1994): 95.
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tartasat, hogy nem volt ra indoka, koteles aldozattal kivaltani
a mulasztast.

Muzdalifaban az éjszaka eltoltésének ideje
Vallastudésok tébbségének véleménye szerint Muzdalifa ideje

rogtén azutan megkezddédik, miutan az Arafa volgyét elhagyva
beléptink oda. A legjobb, ha a szunna szerint mindenki ott ma-
rad egészen hajnalhasadasig (fadzsr). Az idések, betegek, nék
és kiséréik azonban még hajnal el6tt elindulhatnak, ha félnek
a nagy tomeg okozta nehézségektdl. A legtébb tudés ezen a vé-
leményen van.

A Muzdalifa elGirdsa

A vallastudoésok tobbsége és a négy iskola (medheb) eldljaréja

azon a véleményen van, hogy Muzdalifaban val6 éjszaka eltol-
tése fontos, szikséges kotelezettség (vadzsib) és aki ezt elmu-
lasztja, annak ki kell ezt valtania allataldozattal (fidja).!°°

Muzdalifa éjszakdjinak szunna szerinti el6irdsai
A Muzdalifaban éjszakazasnak t6bb szunnaja van, amelyek

a kovetezéek:

1. Muzdalifaba val6 megérkezésuink utan imadkozzuk lerd-
viditve és Osszevonva a naplementi (al-magrib) és az esti
imat (al-isa). Ezt megérkezéstink utan végezzik el.

2. Minél hamarabb probaljunk meg elaludni, hogy mind tes-
tileg, mind lelkileg kipihenhesstik magunkat. Ez nagyon
fontos a kovetkezd napi (dzulhiddzsa 10. napja) szertarta-
sok teljesitéséhez. Ha nem tudnank elaludni, ne zavarjuk
tarsainkat, a hangos, felesleges és haszontalan beszéd-
del.

100. At-Tajjar, (1994): 96.
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3. A hajnalhasadasi imat (al-fadzsr) minél elébb, az imaidé
elején végezzik el, és aztan az elindulasig minden idén-
ket Allah dicséitésének, az iranta valé fohaszkodasnak,
a telbija ismételgetésének szenteljuk.

4. Muzdalifabél elindulas el6tt gytjtsink 6ssze hét darab
kavicsot, hogy az aldozat napjan (dzulhiddzsa 10.) azok-
kal dobhassuk meg a dzsamrat al-Akabat. A dzulhid-
dzsa 11-13. napjan a dobasokhoz Minabdl gytjtsuik 6ssze
a kavicsokat. Egyébként a kavicsok OsszegyUjtése bar-
honnan elfogadott.

5. Még a nap teljes felkelte el6tt hagyjuk el Muzdalifat. Nyu-
godtan és békességben haladjunk a Minaban 1évé kavics-
dobo helyhez (dzsamratul-Akaba), mikdzben hangosan is-
meételgetjik a telbijat.

6. Miutan elérjik a Muhasszir volgyét!®!, a Proféta # példajat
kovetve, gyors léptekkel haladjunk at rajta, mig el nem ér-
juk Minat.

A Muzdaliféban val6 megdllds el6irdsdnak bolcsessége
Miutan lenyugszik az Arafa napja, Muzdalifa felé indulunk,

hogy ott toltstik az éjszakat addig, amig felvirrad az aldozat
napja (jaim an-nahr) és a masar al-Haramnal emlegetjik
Urunkat, hogy halasan megkodszoénjik neki azt a kegyet és al-

101. al-Muhasszir: Ez egy volgy, amely elvalasztja Muzdalifat, Minatol.
Ez volt a helyszine a Proféta # sziiletése el6tti hires ,elefantos em-
berek” torténetének (Lasd Koran 105. szdra). Isten haragja lestjtott
azokra, akik folddé akartak egyenl6vé tenni Kabat. Tehat, ezért hiv-
jak muhasszirnek (a faraszt szobol ered6 helyiségnév), mert az elefan-
tok elfarasztattak ebben a volgyben, és nem értek Mekkaig. Abraha
hadvezér, aki a nagy elefantos hadsereget vezette, nagy kinszenvedés
kozepette pusztult el. Lasd Ibn Qajjim: Zad, II/ 236
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dast, amellyel megajandékozott benntinket. A Koran igy emliti
Muzdalifa e reggelét:

Ha elvonultatok az Arafat6l, emlékezzetek meg Allahrél a ,ma-
sar al-haram”-nal!"? Emlékezzetek meg Rola, amiért [az igaz
atra] vezetett benneteket, holott elGtte a tévelygdk kozé tartozta-
tok! (A tehén 2:198)

Ezen a helyen allva, fohaszkodunk, megemlékeztink Allahrol,
és megkoszonjik neki mindazt a kegyet, amellyel ellatott ben-
nunket. Megkoszonjuk Neki, hogy segitett, hogy konnytivé és
kényelmessé tette a haddzs legfontosabb pillérének (jaum Ara-
fa) teljesitését, és mély alazattal kérjiuk, hogy segitsen a hatra-
lév6 zarandoklati pillérek teljesitésében is, mint az ,,innep nap-
ja” (jaum al-id), és a tasrik (dzulhiddzsa 11-13.) napjait. Kérjuk,
hogy fogadja el t6link a zarandoklatunkat és a fohaszainkat.

Az dldozds napjanak (dzulhiddzsa 10-én) teenddi
Az aldozas napjan négy dolgot kell elvégezntiink. Ezek a kovet-
kezé sorrendben kovetik egymast:

a kavicsok dobasa (ramij al-dzsamarat)

az aldozati allat levagasa (nahr al-hadijj)
a fej leborotvalasa (halk ar-rasz)

a Sértetlen Haz (al-Bejt al-Atik) latogatasa

L=

Haddzs tamattut vagy haddzs al-kirant végzékre vonatkozik
az emlitett sorrend. A haddzs al-ifradot végzének azonnal a
kavicsdobas elvégzése utan kell leborotvaltatnia vagy rovidre

102. Mekka kozelében 1év6 helységek, amelyet a zarandokoknak meg kell
latogatniuk.
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vagatnia a hajat, mivel nem kell aldozati allatot levagnia. Erre
vonatkozéan a kévetkezé hagyomany a bizonyiték:

Anasz ibn Malik hagyomanyozza: ,a Proféta & az aldozas nap-
jan, elvégezte a dzsamratul-Akaba megdobasat, azutan visz-
szament Minaba, a szallashelyére és levagta az aldozati alla-
tot. Ezt kovetéen odahivta a fodraszt, s ramutatott a fejére. A
fodrasz leborotvalta a fejének jobb oldalat. Ezutan a Proféta #
azt mondta neki: ,borotvald le a masik oldalat is!” és O azt is
leborotvalta...”103

A haj leborotvalasa az ihram viselésének végét jelenti és nyoma-
tékositja. Nem mas ez, mint a Pr6féta & szunnajanak és példaja-
nak kovetése. Isten kiildotte # is az O parancsara engedelmes-
kedve borotvaltatta le fejét és ezt parancsolta a tarsainak is.

A borotvalast kovetéen felkésztilink a Sértetlen Haz (al-Bejt
al-Atik) latogatasara, hogy elvégezziik a tavaf al-ifadat, és ezzel
teljesitstik a dzulhiddzsa 10-én kotelezé szertartasokat.

A kavicsok dobasa (ramij al-dzsamarat)

A kavicsok dobdsdnak jelentése és eredete
A ramij sz6 a rama igébdl szarmazik, melynek jelentése: dobas.

A dzsimar pedig a dzsamra tdébbesszama, amely kavicsot, ka-

vicsdobo6 helyet vagy izz6 parazsat jelent. Azért nevezik a ka-

vicsdob6 helyet dzsamaranak, mivel a kis kavicsok gytlnek

O0ssze benne. A dzsamarabol, amelyekbe a zarandokok kavicso-

kat dobnak, harom van:

1. Dzsamratul-Akaba, vagy az Akaba kavicsdobo6 hely. Ez a
legnagyobb dzsamra, és Mina Mekka feloli végén talalha-
t6. Ezt a kavicsdobd helyet csak a dulhidzsdzsa hoéonap

103. Lasd szahih Muszlim, IV/ 367.
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10. napjan hivjak dzsamaratul-Agabanak. Dzulhiddzsa
honap 11-13. napjaiban al-dzsamratul-Kubranak azaz
»a legnagyobb kavicsdobd6 helynek” nevezik.

2. Al-dzsamratul-vuszta, a k6zépsé kavicsdobd hely. Ez Mina
iranyabdl, az Akaba kavicsdob6 hely el6tt talalhaté.

3. Al-dzsamratusz-szugra vagy al-dzsamratul-ula, Az elsé
vagy a legkisebb kavicsdobé hely. Ez van a legko6zelebb
Minahoz.

Miutan Abraham & elkésziilt a Haz (Kaaba) felépitésével, Al-
lah lektldte Gabrielt 38, hogy megmutassa Abrahamnak sk
a zarandoklat Osszes szertartasat.'® Ekozben Minaban ha-
romszor jelent meg a satidn Abrahamnak &, és Gabriel e
mindharom alkalommal azt mondta: ,Dobd meg 6t kaviccsal.”
Abraham %@ pedig megdobta. Zarandokként kavicsdobasunk-
kal mi is ezt a hagyomanyt kovetjuk, ahogy azt a Préoféta 4 is
tette buicsui zarandoklata alkalmaval.

Fontos megértentink, hogy a kédobasunk nem valodi harc
a satannal, hanem csak kifejezése annak, hogy kizardlag
Allahnak engedelmeskediink, az O utasitasait és az O Profé-
tajat & kovetjuk, ellenallunk a satan kisértésének, megtagad-
juk a kovetését. A kavicsdobaskor a takbirral megemlékeztink
Allahro6l, majd utana félrevonulva hozza fohaszkodunk és bun-
bocsanatot kértink Téle.

A kavicsdobds kotelezettségének bizonyitéka

A Koranban nem talalhatoé részletezés a kavicsdobasra, de
a hadiszban olvashaték hivatkozasok.°> A legtobb vallastudos,
kozuluk a négy iskola (medheb) imamja is azon a véleményen

104. Feth Al-Bari Ibn Hadzsar
105. Lasd szahih Muszlim, [V/264.

103



A ZARANDOKLAT

van, hogy a ramij al-dzsamarat szikséges kotelezettség (va-
dzsib). Ezen allitasukat a profétai hagyomanyokbél (szunna), és
megegyezésbol (al-idzsma) vett bizonyitékokkal tamasztjak ala.

A szunna bizonyitéka Dzsabir hosszi hagyomanyabol szarma-
zik, amelyben a kovetkezé részlet olvashaté: ,,...a Proféta & meg-
érkezett a dzsamrahoz, és megdobta azt hét kaviccsal, és minden
egyes kavics eldobasanal Allahu Akbart (takbir) kialtott...”

Vallastudoésok azon a véleményen vannak, hogy aki a fent em-
litettek alapjan, teljesen vagy részben elhagyja a kavicsdobas
kotelezettségének teljesitését, aldozatot kell ellenében fizetnie
(egy aldozati allat levagasa).

A dzulhiddzsa 10. napjan dzsamratul-Akaba megdobasaval
kezdjuk, ha megtehetjuk.

A dobas (ar-rami) elvégzésének modja és szdma

Dzulhiddzsa honap 10-én csak a legnagyobb kavicsdobé he-
lyet (dzsamratul-Akaba) kell megdobnunk. Ehhez a hét kavi-
csot lehetdség szerint Muzdalifaban gyujtstik 6ssze, még az on-
nan valod elindulas el6tt. Ajanlatos tobb mint hetet 6sszeszedni
belélik, hogy ha esetleg elveszik kozuluk valamelyik, akkor le-
gyen tartalék.

Az oszlopok alapja korul egy-egy tobb méter atmérdjlii me-

dence (marma) talalhaté, tulajdonképpen ide kell bedobni
a kavicsot. Vagyis a cél nem az oszlopok megdobasa, hanem
az, hogy a kavics a medencébe essen. Ha az eldobott kis k6
beleesik a gyUjtémedencébe, akkor vallasilag j6 a dobas. Mint
minden mas cselekvésnél, itt is a szandék szamit. Aki tudoma-
sa szerint j6 iranyba és tiszta szandékkal dobja el a kavicsokat,
annak elfogadtatik a cselekedete akkor is, ha a ké beleesik a
medencébe, de esetleg kigurul.

A kavicsdobas a zarandoklat legveszélyesebb része. Mivel
a dulhidzsdzsa 10. napjan viszonylag sok szertartast kell el-
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végeznie a zarandokoknak, amelyek kéztil a dzsamratul-Aka-
ba megdobasa csak az elsd, mindenki siet elvégezni azt. A tobb
millié zarandok a nappali idészakban prébalja meg teljesiteni
kotelezettségét. Ez azonban hatalmas zstufoltsaggal jar, ami ko-
moly balesetekhez, adott esetben halalesetekhez is vezet.

A kédobast két szinten is elvégezhetjuk. A ,foldszinten”, az
oszlopok alapjainal 1évé medencébe lehet beledobni a kavicso-
kat. A masodik szint tulajdonképpen egy széles hid, amelyet
az also szint f6lé emeltek, éppen a zsufoltsag csokkentése ér-
dekében. A hidrél csak az oszlopok cstcsa latszik ki, e korul
a fels6 szinten is van egy medence, amelybdl a bedobott kavics
leesik a foldszinten 1évé gyUjtémedencébe.

Lehet dobni a foldszintrél, és lehet a felsé szintrél is, mind-
ketté6 megengedett. Azonban jobb tgy elvégezni a ramit, aho-
gyan azt a Proféta £ tette. Annal is inkabb, mert a hid két
oldala zart, igy nagyobb tumultus alakul ki, mint a f6ldszinti
részen. E szertartas teljesitése soran fordul eld, hogy zaran-
dokok tucatjai életveszélyes allapotba kertilhetnek, aminek
leggyakoribb oka a figyelmetlenség és a zarandoklat szertar-
tasai iranti tudatlansag. Egyes zarandokok azt hiszik, hogy
a satant kovezik meg. E miatt, felgerjedé indulatokkal nem csak
kavicsokat, hanem annal nagyobb kéveket és mas targyakat is
dobnak, amely tovabb fokozza a veszélyt. Sokan nem toréd-
nek — legtdbb esetben képtelenek térédni — egymassal, hiszen a
tobb szazezer zarandok hatalmas tomeget hoz létre.

A dobasnal az a legjobb, ha tgy allunk szemben a dzsam-
rat jelolé oszlopokkal, hogy kézben Mina a jobb, Mekka pedig
a bal oldalunkra essen.

A dzsamratul-Akabahoz valé megérkezés utan hagyjuk abba
a telbija ismételgetését. Helyette minden egyes k6 eldobasakor
mondjunk takbirt.
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Az Aqaba kavics

7. abra: Az Akaba kavicsdobé hely megdobasa

Hét darabnal se kevesebb, se tobb kavicsot ne dobjunk! Ha
kevesebb kavicsunk van mint hét, mert példaul elveszitettik,
kiesett a keztinkbdl, stb., akkor egészitstik azt ki Minaban 6sz-
szeszedett kavicsokkal.

Kavicsdobds az Akaba kavicsdobé helynél
A kavicsok eldobasat nem csak dzulhiddzsa honap 10. napjan
kell elvégezni, hanem a tasrik napjaiban is. A tasrik sz6 az aj-

jam at-tasrik elnevezésbdl ered. Ennek jelentése: ,a hus szari-
tasanak napjai”. A név onnan ered, hogy a régi idékben, mikor
a zarandokok felaldoztak az allataikat, a sok hussal nem tud-
tak mit kezdeni. Mivel nem volt se hutészekrényuk, se jeguk,
a hust a napon megszaritottak, igy tartositottak. A tasrik név
dzulhiddzsa hénap 11-13. napjait jeldli.
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A tasrik napjaiban mind a harom dzsamarat hét-hét kavics-
csal kell megdobnunk. Nem kotelezé a dobasokat mindharom
napon elvégezni. A Koran'°¢ szerint aki siet, annak két nap, aki
viszont tovabb tud maradni, annak harom nap sztukséges ezt
megtennie.

A tasrik napjaiban eldobandé kéveket Mina tertiletén ajanla-
tos OsszegyUjteni. Mivel a tasrik napjaiban mind a harom dzsa-
marat meg kell dobnunk, ezért a dobasokhoz sztikséges kavi-
csok szama: 7 kavics x 3 dzsamra x 3 nap = 63 darab.

Az els6ként megdobando legkisebb dzsamrat (dzsamratusz-
szugra) a volgy bejaratatél a legmesszebb esik, vagyis ez van
a legtavolabb Mekkatol, és a legkozelebb Minahoz. A tasrik
napjainak minden napjan dobjuk meg hét darab kaviccsal,
és minden egyes kavics dobasakor fennhangon Allahu Akbart
mondva. Ezt kévetéen alljunk tavolabb a dzsamratél, fordul-
junk a Kibla felé az oszloptél jobbra (az oszlop a bal oldalunkon
legyen), és fohaszkodjunk barmilyen evilagi és tulvilagi joért.

A ko6zépsé dzsamra (dzsamratul-vuszta) megdobasa a leg-
kisebb dzsamra utan koévetkezik. Ezt is hétszer dobjuk meg
egy-egy kaviccsal, mindegyiknél takbirt mondva. Miutan ez
megtortént, alljunk a dzsamratol tavolabb, annak bal oldalara
(Ggy, hogy az a jobb oldalunkra essen), és a Kibla iranyaba for-
dulva fohaszkodjunk barmilyen evilagi vagy tulvilagi kegyért.
(Lasd. 8. abra)

106. A tehén 2:203
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| 3,

8. abra. A tasrik napjai alatti kavicsdobas médja

A legnagyobb dzsamra (dzsamratul-kubra) megdobasa a ko-
zépsé dzsamra utan kovetkezik. Ez van legk6ézelebb Mekkahoz.
Ezt is hétszer dobjuk meg egy-egy kaviccsal, mindegyiknél tak-
birt mondva, azzal a ktilonbséggel, hogy ezutan nem kell fo-
haszkodnunk.

A fent emlitett sorrendet betartva (mindig a legkisebb kavics-
dobé helynél kezdjiik a dobasokat, a kdzépsé dzsamranal foly-
tassuk, és a legnagyobbal fejezztik be). Ha a tomeg miatt ne-
hezen jutunk a kavicsdobé hely kozelébe, akarmelyik oldalarél
bedobhatjuk a kavicsokat a medencékbe.

A dobds (rami) elvégzésének idépontja

A vallastudésok véleménye szerint a dzsamratul-Akaba doba-
sanak ideje az aldozat napjanak napfelkeltéje utan kezdédik,
és egészen napnyugtaig tart, de jobb, ha a dobast délel6tt vé-
gezzlk el, kovetve ezzel a Proféta 4 Gtmutatasat.

A tasrik napjaiban, a dobasok ideje délben kezdédik, és egé-
szen napnyugtaig tart. Ez idészak el6tt nem szabad megkez-
deni a dzsamarat dobasat. Gyakran felmertl az a kérdés, hogy
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vajon az aldozas napjan (jaim an-nahr) és a tasrik napjai alatt
szabad-e éjszaka elvégezni a dobasokat? A vallastudésok sze-
rint ez megengedett. Sejk Mohammed al-Uthejmin ezzel kap-
csolatosan a kovetkezét mondja: ,... Az ember szamara legjobb,
ha nappal végzi el a ramit, de ha idés, beteg vagy tart a nagy
tomegt6l, akkor nem gond, ha éjszaka dobja meg a dzsamaratot.
Ez azért van, mert a Proféta ¥ meghatarozta a kavicsdobas kez-
detének idejét, de nem hatarozta meg a végét....”1%7

A kavicsdobds (ramni) elvégzésének feltételei
Ahhoz, hogy a dzsamarat megdobasa (ramij al-dzsamarat) tel-
jes értéku legyen, a kovetkez6 feltételeket kell betartanunk:

1. Azzal a szandékkal menjtink a volgybe, hogy elvégezzik a
dobasokat.

2. Minden dzsamarat hét kis kaviccsal dobjunk meg.

3. A kis kavicsokat egyenként dobjuk el. Ha egyszerre eldob-
juk az Osszeset, vagy egy alkalommal kettét vagy harmat,
akkor az csak egy dobasnak szamit. Tehat hétszer dob-
junk, minden alkalommal egy-egy kovecskét.

4. Sajat keztleg végezzlk el a kavicsok dobasat, ha képesek
vagyunk ra.

5. A dobashoz csakis kis kavicsokat hasznaljunk. Nem sza-
bad nagyobb kével, papuccsal, agyaggal, vassal stb. meg-
dobni a dzsamaratot. Ez a cselekvés nemcsak az eléiras
szerint tilos, de sériilést és kart okozhat a t6bbi zarandok-
ban is. Azok a zarandokok, akik nincsenek igazan tisz-
taban e szertartas jelentésével, gyakran azt hiszik, hogy
maga a satan van velik szemben, és ettél diihbe jonnek,
illetve nem térédve masok testi épségével, probaljak minél

107. Lasd at-Tajjar, (1994): 100.
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erésebben odadobni a kavicsot, gyakran nagyobb mére-
tt koveket, esernydket, hasznalati targyakat. Ezt mell6zni
kell, mivel komoly veszélyt vonz maga utan.

Az oszlop koruli medencébe kell bedobni a koveket.
Ugyeljiink a dzsamarak sorrendjére, vagyis, kezdjik a leg-
kisebbel (asz-szugra), aztan a kézépsoé (al-vuszta) és végul
a legnagyobb (al-Akba) kévetkezzen. Ha egy vagy két nap-
pal lekésstik a ramit, akkor a napok sorrendjét figyelembe
véve potoljuk be azt, Gigy, hogy miutan elértiink a kisebbt6l
a legnagyobb oszlophoz, forduljunk vissza, és a legkisebb
dzsamaranal kezdjiik bepétolni az adott napi mulasztast.

A kavicsdobds elvégzésének szunna szerinti elGirdsai

A kavicsdobas szunna szerinti eldirasai a kovetezok:

1.

2.

A felaldozas napjan ajanlatos a kavicsdobast Minaba ér-
kezés utan elséként elvégezni.

A tasrik napjaiban a kavicsdobast a nap delelése utan kell
megkezdeni.

. A hét kavics egyenkénti eldobasa legyen folyamatos, ne

tartsunk szlinetet vallasilag elfogadhat6 ok nélkul.

A harom dzsamarat megdobasa legyen folyamatos, ne
tartsunk szunetet vallasilag elfogadhat6 ok nélkul.
Préobaljunk meg annyira kézel kertilni a medencéhez, hogy
a kavicsokat bele tudjuk dobni, és hogy még véletlentil se
egy masik zarandok fejét vagy testét talaljuk el.

A legkisebb és a kozépsé dzsamra megdobasa utan
a Kibla iranyaba fordulva meg kell allni és fohaszkodni Al-
lahhoz. Alegnagyobb (dzsamratul-Kubra) utan viszont nem
kell fohaszkodni. Nincs meghatarozott fohasz a kavicsdo-
basok alatt. Mindenki azért fohaszkodik, amit az evilagi és
a tulvilagi javakbol szeretne.
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7. Ha megtehetjik, akkor jobb kézzel dobjuk el a kavicsot.

8. A kavicsok ne legyenek tisztatalanok (itt olyan szennyezé-
désrél van szé, amely az iszlamban a nagy tisztatlansagot
jelzi, azaz urulék, vér stb.).

9. A kavicsok ne legyenek se tul nagyok, se tul kicsik. Kéral-
beltil akkorak legyenek, mint egy csicseriborsé szem (al-
hummusz). Lasd. 9. Abra.

10.Ne dobjunk azzal a kaviccsal, amivel mar el6tte dobtak.

Y

9. 4bra: A dobasnal hasznalatos kavics mérete

A kavicsdobdst végzd helyettesitésének elGirdsa

Megengedett a kiskoru kiséréjének, hogy elvégezze helyette
a dobasokat, abban az esetben, ha félti 6t a tomegtdl. Ugyanez
vonatkozik az elvégzésére képtelen (idés, gyenge, beteg, terhes
vagy vallasilag elfogadott ok miatt erre alkalmatlan) személyre

is, feltéve, hogy az mast hatalmaz fel maga helyett e szertartas
teljesitésére. Ennek az a feltétele, hogy a megbizott ugyanabban
az évben zarandoklatot végz6 személy legyen. Helytelen olyan
emberre bizni a feladatot, aki nem zarandok. A megbizottnak
elészor sajat részére kell dobnia hét kavicsot, csak azutan a
megbizéja helyett.
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Az aldozati allat (al-hadijj)

A hadijj jelentése

A hadijj jelentése: olyan legeld, labas joszag (teve, tehén, birka)
felaldozasa, amelyet a zarandoklatot vagy az umrat teljesito sze-
mély Allahért felaldoz, hogy koézelebb kertilhessen Hozza”.

Az dldozds fajtdi (anvda al-hadijj)
1. Onkéntes aldozas (hadi at-tatajju)

Minden zarandok részérél onként elvégezheté szorgalmi
cselekedet, amelyben felaldoz egy allatot anélkil, hogy
ez megkoveteltetett volna téle. Ennek teljesitése kedvelt
cselekedetnek szamit, mivel a Proféta 4 is ugyanezt tette
a bucstizarandoklaton. O szaz tevét aldozott fel. A val-
lastudésok megegyeznek abban, hogy aki a zarandoklat
vagy az umra teljesitésének szandékaval utazik Mekka-
ba, ajanlatos szamara, hogy aldozzon fel ott egy allatot.
A huisabdl 6 maga is ehet, a tobbit pedig adja a Haramban
1évé szegényeknek. Allah a Koranban ezzel kapcsolatosan
a kovetkez6t mondja:

Az aldozati tevék felaldozasa, amelyet kijel6ltiink szamotokra, a
zarandoklat szertartasai kozé tartozik. Haszon van ebben szamo-
tokra, tehat emlitsétek Allah nevét, amikor harom labon felaldo-
zasra készen allnak. Es amikor holtan led6lnek oldalukra, egye-
tek beldliik, és adjatok enni annak, aki bar szegény, de nem kér, és
annak, aki raszorul, és alazatosan kér! (A zarandoklat 22:36)

2. A sziikséges kotelezettség (hadi vadzsib)
Annak szamara szlkséges, akik haddzs tamattut és
haddzs kirant végeztek. Ezzel fejezik ki készonettiket Al-
lahnak, Aki képességet és konnyebbséget adott ahhoz,
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hogy egy utazas alatt elvégezhették a két szertartast, azaz
az umrat és a zarandoklatot, anélkil, hogy hazautaztak

......

Ha azonban biztonsagban vagytok, akkor, aki elvégzi az umrat
[és az ihram tilalmai alél valé mentesiilést élvezi] a zarandoklat
kezdetéig, annak, lehetdség szerint aldozati allatot kell (koszo-
netként) levagnia. (A tehén 2:196)

3. Szamonkért aldozas (fidja vagy dzsabr)
Annak szamara kell elvégezni, akik elhagytak valamilyen
szlikséges kotelezettséget a zarandoklat szertartasainak
teljesitése kdzben, vagy nem tartottak be valamilyen tilal-
mat a zarandoklat alatti tilalmak koézul. Ezzel jovateszi a
hibat, illetve kipoétolja a hianyt. Allah a Koranban a koévet-
kez6t mondja:

Végezzétek el a zarandoklatot és az umrat Allahért! Am ha aka-
dalyoztatva lennétek, akkor, lehet6ség szerint, [vagjatok le] al-
dozati allatot [megvaltasként]. Ne vagjatok le a hajatokat addig,
mig az aldozati allat el nem éri aldoz6 helyét, de ha valaki kozii-
letek beteg, vagy fajlalja a fejbdrét [annak ez szabad], de valtsag-
dijjal tartozik: bojt, adomany, vagy aldozat formajaban.

(A tehén 2:196)

4. Fogadalmi dldozas (hadi an-nadzr)
Kotelez6 annak szamara, aki fogadalmat tett, hogy alla-
tot fog vagni Allahhoz valo kozeledés gyanant, és azt a
Haramban 1év6 szegények kodzott osztja szét. Aki ilyen fo-
gadalmat tesz, annak a teljesités kotelezévé valik. Allah
errél azt mondja a Koranban:
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Aztan vessenek véget az elhanyagolt allapotuknak (az ihram ti-
lalmainak), teljesitsék fogadalmaikat és végezzék el a korbeja-
rast a Kaaba koriil. (A zarandoklat 22:29)

Ami az aldozat elsé és a masodik fajtajat illeti, abbodl a zaran-
dok is ehet, a tobbit pedig a szegényeknek, illetve raszorultak-
nak kell adnia. (lasd A zarandoklat 22:36). A harmadik és a ne-
gyedik fajta aldozat htuisabol nem ehet a zarandok. Ezek huisat
a Haram tertletén 1évé szegényeknek kell odaadni.

Az dldozati dllatok levdgdsdnak ideje és helye

Az aldozati allatok levagasanak ideje, az aldozas napjanak fel-
kelte utan kezdddik, de a kavicsok eldobasa (ramij dzsamaratul
Akaba) utan ajanlatos annak elvégzése. Tehat az ideje dzulhid-
dzsa 10. napjanak napfelkeltétél kezdédik és dzulhiddzsa 13.
napjanak naplementéig tart, vagyis az aldozati allatok levagasa-

nak ideje négy nap. Ami az allatok levagasanak helyszinét illeti,
a szunna eldirasa szerint a legjobb hely a Mina tertulete, de a
Haram tertiletén barhol el lehet végezni. Ajanlatos, hogy az alla-
tot sajat kezuleg vagjuk le, de ha helyettesit benntinket valaki,
vagy valakit megbizunk ennek elvégzésére, nem kovetink el vét-
séget. Erre az a bizonyiték, hogy a Proféta 4 az aldozati allatok
egy részét sajat kezével vagta le, és a hatralévok levagasaval Alit
bizta meg, s azt mondta: ,Ezen a helyen aldoztam fel az aldozati
allatokat, és egész Mina tertlete aldozo hely.”.1%8

A gyakorlatban a zarandokok rendkivil magas szama miatt
ma ritkan végzik sajat maguk a vagast, az a kimondottan erre
a célra kialakitott nagykapacitast mészarszéken zajlik. A za-
randokok a megfelel6 helyen befizethetik az aldozati allat arat,
amirdl elismervényt kapnak. A tobb millié levagott allat husat

108. Lasd szahih Muszlim, IV/ 265-266. o.

114



A ZARANDOKLAT SZERTARTASAI

azonnal feldolgozzak, mélyhtitik, és adomanyként eljuttatjak
a vilag éhez6 muszlimai részére.

Az dldozati dllat levdgdsdnak helyes moédszere

Ajanlatos, hogy az aldozati allat levagasakor Allah nevét em-
legessék (bismillah), és a Kibla iranyaba forditva legyen le-
vagva. A teve levagasa harom labon allva térténjen, tigy hogy

a bal labat megkoétik, a tehén, illetve a birka levagasa viszont az
oldalara fektetve térténjen. El kell vagni az aldozat Gtéerét és
hagyni, hogy kifolyjon az 6sszes vére.

Az dldozds helye az dldozat napja teenddi sorrendjében
Dzulhiddzsa honap 10. napjan, miutan befejezttik a kavicsok

dobasat, ajanlatos levagni az aldozati allatot. Minden fajta al-
dozat ideje a kavicsok eldobasa utan és a haj leborotvalasa vagy
rovidre vagasa el6tt van. Tehat az aldozat napjanak (jaim an
nahr) négy cselekedete kozlil az aldozati joszag levagasa a ma-
sodik. A szunna szerinti helyes sorrend a kévetkez6'9:

Kavicsok dobasa (dzsamratul-Akaba)

Aldozati allat levagasa

Haj leborotvalasa

A Kaaba koéruljarasa (Tavaf al-ifada vagy tavaf al-haddzs)

b=

Ha valaki nem tartja be a sorrendet, az sem kovet el hibat.
Erre bizonyiték az a hiteles hadisz, amely Abdullah ibn Umartél
maradt fent: egy zarandok ment a Profétahoz %, és azt mondta
neki: ,Aldozati allatot vagtam a kavicsok dobasa elétt. A Profé-
ta # azt valaszolta: ,Nem baj.” Egy masik zarandok azt mondta:
s,Leborotvaltam a hajam az aldozas el6tt.” A Proféta & azt va-

109. Lasd at-Tajjar, (1994): 110.
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laszolta: ,Nem probléma.” Abdullah ibn Umar még azt mond-
ta: ’Es azon a napon (dzulhiddzsa 10.) barmit kérdeztek téle
a sorrenddel kapcsolatban, azt valaszolta: ,Csinaljatok, nem
probléma.”’!1°

Az dldozati dllat levdgdsdnak feltételei
A kovetkezé szempontoknak kell megfelelnie az aldozati al-
latnak:

1. Labasjoszag (bahimat al-anam) legyen (példaul: teve, te-
hén, kecske vagy birka).

2. Egészséges legyen, ne legyen benne semmiféle hiba. Ne
legyen sovany vagy beteg. Ne legyen vak, illetve egyszemu
sem, illetve ne santitson egyik labara sem.

3. Az aldozati teve 6t éves, a tehén két éves, a kecske egy éves
és a birka hat hénapos koru legyen.

A haj leborotvalasa vagy rovidre vagasa

A halk és a takszir jelentése és annak elGirdsa

A halk szo6 jelentése: borotvaval az egész haj leborotvalasa.
A takszir sz6 jelentése: a haj hosszabdl valo levagas, olléval,
hajnyir6 géppel stb.

Vallastudoésok tobbsége megegyezik abban, hogy a haj le-

borotvalasa vagy rovidre vagasa imadsag (nuszuk), amellyel
a zarandok az Istent szolgalja. Imam Safii véleménye szerint
a haj leborotvalasa (halk) egy a zarandoklat pillérei k6ztl.!!!

A tébbi harom vallasi iskola vezetéje — Abu Hanifa, Malik és

110. Lasd szahih Bukhari, és Imdam Ahmed Musznadja
111. Lasd at-Tajjar, (1994): 103.
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Ahmad - szerint a halk és a takszir sztikséges kotelezettség
(vadzsib), és elhagyasa esetén aldozatot kell hozni. A bizonyi-
ték, amellyel érvelnek a koévetkezé Koran aja:

... Bizony, be fogtok lépni a Tilalmas mecsetbe, ha Allah agy
akarja, biztonsagban, (egyesek) leborotvalt fejjel, (masok) rovid-
re vagott hajjal, félelem nélkiil. (A gy6zelem 48:27)

Ibn Abbasz a kovetkezét mondta: ,amikor a Préoféta @ megér-
kezett Mekkaba, megparancsolta a tarsainak, hogy jarjak koér-
be a Kaabat és végezzék el a Szafa és a Marva hegyei kozott ja-
rast, borotvaljak le, vagy réviditsék meg hajukat, aztan vegyék
le az ihramot.”.

Dzsabir hosszu hagyomanyaban a kovetkez6 all: ,,...a Proféta
% megparancsolta a tarsainak, hogy valtoztassak azt (a had-
dzsot) at umrava és végezzék el a Kaaba korbejarasat, a Szafa
és a Marva hegyei ko6zott jarast, aztan vagjak révidre hajukat,
és mentsék fel magukat (az ihram tilalmai alél)...”!12

Vallastudoésok véleménye szerint a haj leborotvalasa jobb és
ajanlatosabb, mint a haj révidre vagasa. Ez csak a haddzs ta-
mattut végzé szamara van masként, ugyanis neki az umra el-
végzése utan csak keveset kell levagatnia a hajabdl, és a haj
leborotvalasat a haddzs végére kell hagynia. A vallastudésok,
abban is egyetértenek, hogy a haj leborotvalasa csak a férfiakat
érinti, ami pedig a ndéket illeti, nekik nem szabad leborotval-
niuk a hajukat, csak keveset kell levagniuk a hajukbél (koéril-
belil egy ujjbegynyit a végébdl).

112. A fent emlitett mindkét hadisz szahih (hiteles) és ezeket Muszlim és
Bukhari egyarant lejegyezte (muttafak alejhi).
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A haj leborotvdldsdnak ideje és helyszine

A haj leborotvalasanak ideje az aldozas napjaival (dzulhiddzsa
havanak 10-13. napja) esnek egybe. Tehat megengedett késlel-
tetése az aldozas utols6 napjaig. Ha az utols6 napot is elkési,

— Hanafijja szerint — allataldozatra koételezett. Ami a haj levagasat
vagy annak leborotvalasat illeti, Abt Hanifa szerint, az a Haram
tertletén kell, hogy legyen. Safii ezzel kapcsolatosan azt mondja,
hogy a halk vagy takszir nincs korlatozva a Haram tertletére,
de jobb, ha ezt Minaban végzik el. Ha ezt Haram tertletén kivil
teszi meg, akkor nem kovetett el vétséget, de addig nem veheti le
az ihramot, ameddig nem végzi el a haj leborotvalasat.

A zarandoklati korbejaras (tavaf al-ifada)

zarandoklati korbejarast (tavaf al-ifada) az aldozat napjanak
Autols() tennivaldja. Szunna szerint a kavicsdobas, az aldozati
allat levagasa és a haj leborotvalasa, illetve roviditése utan men-
testlink az ihram tilalmainak egy része alél. Ezt az ihram tilal-
mai alél valé elsé, illetve kis mentestilésnek (at-tahallul al-avval)
nevezik. Ezt kévetéen ajanlott, hogy furddjink és tisztalkodjunk
meg (guszl), illatositsuk be magunkat és vegytk fel a legszebb
ruhankat, majd menjink a Tilalmas Mecsetbe, hogy elvégezztik
a Kaaba korbejarasat. Ezt a zarandoklat kérbejarasanak (tavaf
al-haddzs vagy tavaf al-ifada) nevezik.

A tavaf al-ifada a zarandoklat pillérei kozul az egyik, nem
hagyhato el és nem valthaté meg aldozattal, ezért mindenkép-
pen poétolni kell, ha elmaradt volna. Aki ezt nem teszi meg, an-
nak nem teljes a zarandoklata, ezen a véleményen van a leg-
tobb tudés. Erre bizonyiték mind a Koran, mind a szunna. A
Koranban ,A zarandoklat” szara 29. ajaja egyértelmutien a tavaf
al-ifadara mutat, amikor elrendeli a Kaaba kérbejarasat:
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Aztan vessenek véget elhanyagolt dllapotuknak (az ihram tilal-
mainak), teljesitsék fogadalmaikat és végezzék el a korbejarast a
Kaaba koriil. (A zarandoklat 22:27-29)

A szunnéaban egy szahih hagyomany szerint, amelyet Bukhari
és Muszlim egyarant feljegyzett: ,A hivék anyja Szafijja egyutt
zarandokolt a Profétaval 4, és ekdzben megérkezett a havi vér-
zése (menstruacio). A Proféta # azt kérdezte: Vajon (a feleségem)
itt marasztal benntinket? Mire 6k (a tarsak) azt felelték, mar el-
végezte a tavaf al-ifadat. Erre a Proféta 4 azt mondta: akkor nem
baj, tehat mehettink tovabb”.

A korbejaras befejezése utan végezzink két meghajlasnyi
(raka) imat Abraham allasdnak helye (makam Ibrahim) mé-
go6tt. Az els6 rakaban a Koran nyité szura (al-fatiha) utan,
a 109. ,A hitetlenek” szurat (al-kafirtn) és a masodik rakaban
pedig az al-fatiha utan a 112. ,Az 4szinte hit” szurat (al-iklasz)
kell elmondani.

Ezutan aki umratél elvalasztott zarandoklatot (haddzs tamat-
tut) végez, az végezze el a Szafa és a Marva kozott jarast is
(szajj). A karin és a mufrid (a zarandoklattal egybevont umrat,
vagy csak zarandoklatot végzok) szamara a szaij csak akkor
kotelez6, ha a tavaf al-kudum alkalmaval ezt nem végezte el.
Ezutan mentestlink az ihram minden tilalma alél (masodik
vagy nagy mentesilés), és ezutan mar csak a tasrik napjainak
teenddi kovetkeznek.
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A tasrik éjszakainak eltoltése Minaban

A minai éjszakdzds rendelete és bolcsessége
Harom vallasi iskola szerint, a tasrik napjainak éjszakait Mi-

naban!'® eltolteni sztikséges kotelezettség (vadzsib). Aki barmi-
lyen ok nélkul elhagyja ennek teljesitését, annak megvaltast
kell ellenében fizetnie, attol figgetlentl, hogy az 6sszes éjsza-
kat kihagyta vagy csak egyet kozuluk. A Proféta 4 is Minaban
toltotte a tasrik éjszakait. A Hanafijja iskola szerint ez szunna
és ha valaki nem teljesiti, annak nem kell megvaltast adnia.

Ha a zarandokok sietnek is, legalabb a dzulhiddzsa hénap 11.
és 12. éjszakajat toltsék Minaban. Ha viszont van idejuk, akkor
jobb ott télteni a 13. éjszakat is.

Az éjszakdik Mindban valo eltoltésének értelme
Allah meghatarozta a Minaban toéltendd éjszakak szamat

a tasrik napjaiban. Ilyenkor a zarandokok ezen a helyen gyul-
nek 6ssze, az ott tartozkodasuk pedig az Egyistenhit egyik jele.
Amikor a zarandoklat fé6bb pilléreinek teljesitése utani éjsza-
kakat Minaban toéltjuk, lelktinket az 6rém jarja at, és beszél-
getéseink tarsainkkal az Allahba vetet hitet erdsitik benntink.
Erdekes és értékes informaciokat kapunk és adunk arrél, hogy

113. Mina egy satorvaros, ahol satrak tizezrei allnak egész évben, hogy a
zarandoklat idején befogadjak a zarandokokat. Régen minden évben
sok zarandok vesztette itt életét, mivel felgyulladtak a satrak (példaul
f6zéshez hasznalt tliz kovetkeztében stb.). Azonban amidta a szaudi
allam ttiz és h6allé anyagbol djraépittette az 6sszes satort, nem tor-
ténnek hasonl6 balesetek. Ezek az 1j satrak légkondicionaltak és jol
szell6z6ek. Minden egyes satorban koriilbeliil 10-15 zarandok fér el
kényelmesen. A fold szényeggel van takarva, amely alatt homokot

teritettek el, igy kényelmes agyként funkcional.
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szerte a vilagban hogyan éltink, milyen nehézségekkel néztink
szembe, és milyen kegyekkel 1at el minket Allah. A megosztott
vallasi és hétkoznapi tapasztalatok altal né egymas iranti sze-
retetiink, és az iszlam koz0sség eréssége.
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A ZARANDOKLAT ELVEGZESENEK OSSZEFOGLALASA

(Az indulasatél a hazatérésig)

Mit tegyiink az utazas el6tt?

. Hatarozzuk el a zarandoklat elvégzésének szandékat, csak
Allah tetszését keresve, a Neki valo engedelmességért, hi-
vasara valaszolva, nem pedig egy cim (haddzsi) megszer-
zéséért, magamutogatas végett, vagy azért, hogy az embe-
rek vallasosnak tartsanak minket.

. Kérjuk Allah segitségét abban, hogy segitsen megvalosi-
tani utazasunkat, adjon szamunkra ttirelmet, kitartast
a nehézségekkel szemben.

. Igyekezziink, hogy zarandoklatunk olyan legyen, mint
ahogy a Proféta i is végezte, tigyeljlink, hogy ne a helyte-
len szoébeszédet, téves hagyomanyokat kovesstik.

. Szerezziink megfelelé és kielégité mennyiségli ismeretet
az utazashoz, illetve alaposan tanuljuk meg a zarandok-
lat lépéseinek teljesitéséhez szlikséges szertartasok eldirt
részeit, és azok rendeleteit.

. Prébaljunk meg j6 jellemmel rendelkezé, hivé zarandok-
tarsat talalni.

. Tiszta tton szerzett jovedelembdl fedezzik a zarandoklat
koltségeit.

Csaladunkat, hittestvéreinket és baratainkat buzditsuk
istenfélelemre és jotettekre, és kérjuk meg 6ket, hogy fo-
haszkodjanak érttink.

. Készitstik el végrendeletiinket, és egyenlitstik ki tartoza-
sainkat.
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Mit tegyiink az utazas alatt?

. Ha harman vagy tébben vagyunk, valasszunk egy vezetét
(emirt) magunk koézul, mert ez szunna.

. Az id6t mindig, telbijaval, Allahrél val6 megemlékezéssel,
fohasszal és Koran recitalassal toltstik, nem pedig vicce-
lédéssel, felesleges beszéddel, nevetgéléssel, stb.

Mit tegyiink a mikatnal?

. Ha reptilén utazunk, és nem vagyunk benne biztosak,
hogy mikor kell pontosan felolteni az ihram ruhat, akkor
inkabb joval el6tte vegyuk fel az ihramot azért, hogy biz-
tosak legytunk abban, hogy nem léptik at a mikatot ugy,
hogy nem voltunk ihram allapotban.

. Az ihramba valo belépés el6tt ajanlott, hogy tisztalkodas
gyanant vagjuk le a kormeinket, szértelenitstik a sze-
mérmes testrészeket, azutan farédjink meg. A férfiak
vagjak le bajszukat és illatositsak be magukat, de csak
a testiiket, és ne az ihram ruhat!

. Ezt koévetéen vegyuk fel az ihram ruhat. Nem baj, ha 6vet
vagy ovtaskat hasznalunk, amelybe beletehetjik a leg-
szlikségesebb targyainkat, példaul a pénzlinket, utleve-
lunket, reptiléjegytinket stb.

. Nem baj, ha o6rat, szemuveget, nagyothallo késztléket vi-
selink, ezek nem sértik meg az ihram tilalmat.

. Ha elérkezett a kotelez6 ima ideje, akkor elébb azt végez-
zUk el, és csak azutan nyilvanitsuk ki az ihram szan-
dékat. Az ihramnak nincs ktiléon imaja, de a furdés, il-
letve a mosakodas utan ajanlott a vudu szunnajanak
szandékaval két raka imat végezni, a ruha felvétele utan.
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A szandékot az ima utan nyilvanitsuk ki. A Proféta 4 igy
tette, amikor felvette az ihramot.

6. Ha az umratdl elvalasztott zarandoklatot (haddzs tamat-
tu) akarjuk elvégezni, mondjuk: ,Lebbejk umra” (Itt va-
gyok umrat végezni.).

Ha umraval egybevont zarandoklatot szeretnénk végezni,
mondjuk: ,Lebbejk bihaddzs va umra.” (Itt vagyok umrat
és haddzsot végezni.).

Ha pedig umra nélkuli haddzsot akarunk végezni, mond-
juk: ,Lebbejke haddzs.” (Itt vagyok haddzsot végezni.).

7. Mind a harom fajta zarandoklat esetén ismételgessiik
gyakran a telbijjat.

Mit tegyiink miutan megérkeztiink a Kaabahoz?

1. Miutan megérkezttink a Tilalmas mecsethez, a jobb la-
bunkkal 1épjunk be és fohaszkodjunk:

BiszmilLlahi vasszalatu vasz-szalamua ala raszuli-Llahi, Al-
lahumma-gfirli dzuntbi, vaftah li ebvabe rahmatik. Adadzu
biLladhil-adzim, va bivadzshihil-karim va biszultanihil-ka-
dim min as-sajtanir-radzsim.

(Allah nevével. Allah dicsérete és békéje legyen Allah kul-
dottjével. Istenem, bocsasd meg blineimet és nyisd meg
szamomra koényorileted kapujat. Menedéket keresek
a hatalmas Allahnal, a megkdvezett satan eldl.)

2. Ezutan menjink a Kaabahoz, hogy elvégezhesstik a ta-

vafot. A korbejaras kezdeteként, ha van ra lehetéségtink,
csokoljuk meg a fekete kovet. Ha erre nincs lehetéségtink,
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akkor prébaljuk megérinteni, és a kezlinket csokoljuk
meg. Ha a fekete k6 érintésére sincs lehetéségtink, akkor
elegendd, ha felé fordulva intiink a keztinkkel és Allahu
Akbart mondunk.

. Ezutan kezdjik el a koérbejarast tigy, hogy a Kaaba, illet-
ve a fekete k6 a bal oldalunkon legyen és minden egyes
kor kezdete és befejezése a fekete k6 iranyat jelzé vonal
legyen. A Kaaba koérbejarasa kézben, amikor a Jemeni sa-
rokhoz értiink, ha megtehetjuik, érintsik meg a jobb ke-
zinkkel a Hazat, de ne csokoljuk meg. Ha nem tudjuk
megérinteni, akkor ne tegyuink semmit (ne intstink, ne
mondjunk Allahu Akbart, stb.). A Jemeni sarok és a fe-
kete k6 kozotti szakaszon ismételgessiik a kovetkezé fo-
haszt: ,0, Urunk! Részesits minket joban az evilagon, és
részesits minket jéban a tulvilagon, és 6vj meg minket
a ttz kinzasatol” (Rabbana atina fiddunja haszanatan va
filakhirati haszanatan va kina adzaba-annar)

. Aférfiak szamara ajanlott, hogy:

Al-idtiba: Az els6 kortél a hetedik korig tigy teritsiik ma-
gunkra az ihram ruha felsé részét, hogy a bal vallunk be
legyen vele takarva, de jobb vallunk maradjon szabadon.
Az ihram ruha kozepe jobb hoénaljunk alatt legyen, két
széle pedig a bal vallunk {6l6tt. Miutan elvégeztiik mind a
hét kort, helyezztik vissza az ihram felsé részét az eredeti
allapotaba, azaz mindkét vallunkra és mellkasunkra. Ez
csak a férfiakra vonatkozik.

Ar-ramal: Haladjunk gyors és kis 1éptekkel a korbejaras
els6é harom korében. Az ezt kévetd tovabbi négy kort nor-
mal léptekkel végezztk. Ez is csak férfiakra vonatkozik.

. VégezzUink el 6sszesen hét kort a Kaaba korul. Minden
egyes kor kezdeténél, amikor a fekete k6hoéz vagy annak
iranyat jelz6é vonalhoz ériink, mondjunk Allahu Akbart.
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6. A Kaaba korbejarasanak befejezése utan menjink
Abraham allasanak helyéhez, és végezziink mégotte két
meghajlasnyi imat ugy, hogy Abraham allasanak helye
kozttink és a Kaaba kozott legyen. Ha a tomeg miatt nem
tudunk az Abraham allasanak helye mégott imadkozni,
akkor a mecsetben barhol elvégezhetjik az imat.

7. Miutan elvégezttik a Kaaba korbejarasat és az imat, ha
tehetjik, menjink a Zemzem kutjahoz és igyunk beléle jo
sokat.

8. Ezutan vegylk az iranyt a szaij elvégzésének helye (a Sza-
fa és a Marva hegy kozotti tertilet) felé. Amikor megkoze-
litjik a Szafat, mondjuk:

Innasz-szafa val-mardata min saa irillah.

Bizony, a Szafa és a Marva Allah [zarandok]helyei kozé tartoz-
nak. (A tehén, 2:158)

Aztan menjunk fel a Szafa dombjara, forduljunk a Haz
felé. Emeljuk fel kezeinket fohaszra, és dicséitstik Istent
a kovetkez6 fohasszal:

,La ilaha ill Allah, vahdaha 14 serikeleh, lehul-mulku va le-
hul-hamdu va huva ala kulli sejin kadir. La ilaha ill Allah
vahdah, andzsaza vaadah, va naszara abdah, va hazamal-ah-
zaba vahdah.”1'*

(Nincs mas jogosan imadhaté isten, kivéve Allah, nincs
néki tarsa, Ové az uralom, és Ot illeti a hala és a dicsé-
ség, és O mindenre képes. Nincs mas jogosan imadhaté

114. Lasd szahih Muszlim, IV/ 250. o.
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isten, kivéve Allah az Egyetlen, teljesitette az igéretét, és
gydzelemre vitte a szolgajat (a Profétat i), és O legyézte a
seregeket.)

Ezt kovetéen fohaszkodjunk, amiért csak akarunk az
evilagon és a tulvilagon. Ezt haromszor ismételjik meg.
Ezutan jojjuk le a hegyrél és menjink a Marva iranya-
ba. Amikor ttkdézben a két zold oszloppal jeldlt szakasz-
hoz értink, valtsunk gyors futasra, de vigyazzunk arra,
hogy ne érje semmiféle bantédas vagy kellemetlenség a
tobbieket. Amikor a masodik z6ld oszlophoz érunk, valt-
sunk vissza sima jarasra, amig elérjik a Marvat. Ez csak
férfiak szamara ajanlott. Menjunk fel a Marvara, és all-
junk szembe a Kaabaval. Emeljuk fel ismét a kezeinket
és mondjuk ugyanazt, amit a Szafa dombjan mondtunk.
Itt ért véget az els6 kor, amelyet még hat kor elvégzése ko-
vet, amelyekben ugyanazt kell végrehajtani. A két hegy
koézott jaras alatt az Allahrél valé megemlékezésekbdl,
a Koranbdl és a fohaszokboél mondjuk azokat, amelyeket
jonak latjuk.

9. Miutan befejezték a Szafa és a Marva kozott jarast, a fér-
fiak borotvaljak le!’s vagy vagassak rovidre a hajukat.
A haj leborotvalasa jobb, kivéve ha valaki a haddzs napjai-
hoz kozel végzi el az umrat. Ez esetben az a jobb, ha ekkor
csak rovidre vagatja hajat és az aldozat napjan borotval-
ja le teljesen a hajat. A néknek nem kell se révidre vagni,

115. Az umréval egybevont zarandoklatot (haddzs al-kiran) végzé és ki-
zarélag a zarandoklatot végz6 (haddzs al-mufrad) személy ne borot-
valja le a fejét, hanem ennek elvégzését hagyja meg az ihram ruhaval

egyiitt a zarandoklati szertartasok elvégzéséig, azaz az dldozat nap-

jaig.
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sem leborotvalni hajukat, elegendé az, ha egy ujjbegynyi
tincset vagnak le a végébdl.

Az itatas napjanak teend6i (Dzulhiddzsa 8.)

. Ha haddzs at-tamattut végziink, és az umra utan kilép-
tink az ihram allapotabdl, akkor az itatas napjan (jaum
at-tarvija)!'® a zarandoklat elvégzésének szandékaval (leb-
bejk haddzs - itt vagyok zarandoklatot végezni) még a déli
ima elétt vegytik fel az ihramot azon a helyen, ahol éppen
tartézkodunk.

. Az ihram ruha felvételénél ugyanugy jarjunk el, ahogyan
a mikatnal tetttik (példaul furdés, kormok levagasa, szér-
telenités stb.)

. Miutan elhataroztuk a zarandoklat elvégzésének szandé-
kat, kezdjuk ismételgetni a telbijjat.

. Roviditve, de nem 6sszevonva imadkozzuk a déli, déluta-
ni, naplementi, esti és hajnali imat Minaban.

Arafa napjanak teendéi (Dzulhiddzsa 9.)

. Miutan felkel az Arafa napja, induljunk el Minabél, Arafa
volgye felé, és ha megtehetjik, maradjunk Namiraban, az
Arafa elé6tti volgyben. Ha erre nincs modunk, akkor men-
junk egyenesen az Arafa volgyébe.

116. A tarvija 6ntozést jelent. Mivel a Proféta idejében Mind, Muzdalifa és

Arafa teriiletén nem volt viz, ezért az emberek dzulhiddzsa 8-4n mie-
16tt elindultak volna Minabdl, j61 megitattak a tevéket, hogy azok a za-

randoklatbdl hatra maradt négy vagy 6t napot kibirjak viz nélkl.
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. Miutan elmult dél, 6sszevonva és roviditve imadkozzuk a
déli és a délutani imat, majd a Kaaba felé fordulva any-
nyi idét toltstink fohaszkodassal, amennyit csak tudunk,
mert ez a nap a zarandoklat legfontosabb napja. Ajanlott,
hogy fohaszkodast allva, felemelt kezekkel és a Kibla felé
fordulva alazattal és istenfélelemmel végezztk.

. Jobb, ha az ,irgalom hegye” (dzsabl ar-rahma) kézo6tttink
és a Kaaba koz6tt van. Ez nem koételezd. Az egész Arafa
volgy alkalmas az allasra, és barhol eltélthetjik benne ezt
a napot.

. Az Arafa volgyében valé allas ideje egészen az aldozat nap-
janak (Dzulhiddzsa 10-e) hajnalhasadasaig tart, tehat ha
Arafa napjanak nappalan vagy éjjelén akar egy kis id6t is
ott toltuink, érvényes a zarandoklatunk.

. Lényeges, hogy megbizonyosodjunk arrél, hogy az Arafa
vOlgy hatarain beltl allunk-e vagy sem. Sokan megallnak
a volgy alsé részében, amely nem Arafahoz tartozik, és
nem veszik figyelembe a volgy hatarait jelzé tablakat. Igy
érvénytelenné valik a zarandoklatuk.

. Arafa napjanak nincsenek eléirt fohaszai, de jobb ha arra
torekszlink, hogy a Koranban és a Profétai hagyomanyok-
ban leirt fohaszokat mondjuk el. Ezen kivil kivanhatunk
sajat magunknak, csaladunknak, baratainknak muszlim
testvéreinknek minden evilagi és tulvilagi jo6 dolgot.

Ha megbizonyosodtunk réla, hogy lement a nap, tiirelme-
sen és higgadtan induljunk el Muzdalifaba. Miutan odaér-
tlink, 6sszevonva és roviditve imadkozzuk a naplementi,
illetve az esti imat, és aztan vacsorazzunk. Ezen az éjsza-
kan ajanlatos minél elébb elaludnunk, mivel a kévetke-
z6 napon sok szertartas elvégzése var rank. A gyengék,
idések, vagy akik gyermekekkel vannak, nem kell, hogy
megvarjak a reggelt, éjfél utan elhagyhatjak Muzdalifat.
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8. A reggeli imat elsé idészakaban végezziik el, aztan
a Kaaba felé fordulva fohaszkodjunk, és a nap felkelte el6tt
induljunk el Minaba. Miel6tt elindulnank, gyujtstink hét
kavicsot a dzsamratul-Akaba megdobasahoz.

Az aldozas napjanak teendéi (Dzulhiddzsa 10.)

1. Miutan megérkeztiink Minaba, az elsé dolgunk legyen,
hogy menjtunk el a legnagyobb kavicsdob6 helyhez (dzsam-
ratul-Akaba), hogy megdobhassuk azt.

2. Ismételgessuk a telbijjat addig, amig meg nem érkezlink
a kavicsdobas helyszinére. A kavicsdobasnal mar a takbirt
(Allahu Akbar — Allah a legnagyobb!) kell mondanunk.

3. A dzsamratul-Akabat hét kaviccsal kell megdobnunk, és
minden egyes dobasnal Allahu akbart kell mondanunk.

4. Ezt kovetéen vagjuk le az aldozati allatot. Ez csak a haddzs
tamattut, és a haddzs al-kirant végzék szamara kotelezé.
A haddzs al-ifradot végzének nem kételez6 levagnia aldoza-
ti allatot, szamara ez csak szorgalmi cselekedet. Ajanlott,
hogy egylunk az aldozati allatbol készult ételbdl, és a hus-
bol adjunk a szegényeknek és raszorultaknak is.

5. Miutan az aldozati allat levagasa megtortént, a férfiak bo-
rotvaljak le a hajukat, vagy vagassak rovidre. Ajanlottabb
a haj leborotvalasa. A nék csak egy keveset vaghatnak le
a hajukbdl, egy ujjbegynyi tincset.

6. A kavicsdobas, az aldozati allat levagasa és a haj lebo-
rotvalasa, illetve roviditése utan mentestliink az ihram
tilalmainak egy része aldl. Ezt az ihram tilalmai alol valo
elsé, illetve kis mentesiilésnek (at-tahallul al-avval) neve-
zik.117 Ezt kovetéen ajanlott, hogy furédjunk és tisztalkod-
junk meg, illatositsuk be magunkat és vegytk fel a legszebb
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ruhankat, majd menjink a Tilalmas Mecsetbe, hogy elvé-
gezzUk a Kaaba koérbejarasat. Ezt a zarandoklat kérbejara-
sanak (tavaf al-haddzs vagy tavaf al-ifada) nevezik.

Ezt kévetéen imadkozzunk két meghajlasnyi imat Abraham
allasanak helye mogott. Ha a tdmeg miatt nem tudnank ott
imadkozni, akkor az egész mecsetben megtehetjik ezt.

. Az ima elvégzése utan menjunk, és végezzik el a Szafa és

a Marva kozott jarast. Ugyanugy hét kort teljesitstink, mint
ahogy azt az umra alkalmaval tettiik. Ez a mutamatti (um-
ratol elvalasztott zarandoklatot végzé) részére érvényes. A
karin és a mufrid (umraval egybevont zarandoklatot, vagy
csak zarandoklatot végzd) részére csak akkor kotelezd, ha
ezt nem végezte el a tavaf al-kudam alkalmaval.

A jaras elvégzése utan teljes mértékben mentestlink az
ihram tilalmai al6l. Ezt masodik vagy nagy mentestilés-
nek (at-tahallul attani) nevezik, és ezutan mar megenge-
dett a hazas élet folytatasa is.

Az aldozat napjanak négy elvégzendd cselekedetét a kovet-
kez6 sorrendben ajanlatos teljesiteni:

e a kavics dobasa

e az aldozati allat levagasa

e a haj leborotvalasa vagy rovidre vagasa

e Dbucsu koérbejaras elvégzése.

117.

Az els6 vagy kis mentestilés: Engedélyezetté valnak a zarandok sza-
mara azok a dolgok, amelyek az ihram allapota alatt tiltottak voltak
részére. Példaul a testre szabott ruha felvevése, a korom vagasa, illat-
szer hasznalata, hajlevagasa stb. Azonban egy tilalmat, azaz a hazas
élet folytatasa, még be kell tartania egészen a Kéba korbejardsanak

elvégzéséig. at-Tajjar, 1994: 110.
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A tasrik napnainak teend6i (Dzulhiddzsa 11-13.)

A dzulhiddzsa hénap 11-13. napjainak éjszakait Minaban
kell eltéltentink. Ha sietiink, akkor elég, ha csak a 11. és
12. éjszakat toltjuk ott.

A dzulhiddzsa 11-13. napjain mind a harom kavicsdobd
helyen dobjunk.

A tasrik napjaiban a kavics dobas ideje déltél kezddédik és
ezel6tt nem engedélyezett az elvégzése!'s.

A kavicsok dobasat a legkisebb kavicsdobo helyen kell
kezdeniink, amely legkézelebb van Minahoz. Ugy kell
megkozeliteni a dzsamarat, hogy Mina a jobb oldalunkon
legyen, Mekka, illetve a Kaaba pedig a bal oldalunkon.
Dobjuk el egyenként a hét kavicsot, és mondjunk min-
den egyes kavics eldobasanal Allahu Akbart. Ugyeljiink
arra, hogy mind a hét kavics beleessen a medencébe. Miu-
tan megdobtuk a legkisebb dzsamarat, menjink annak
jobb oldalara, és ott fohaszkodjunk a Kibla felé fordulva.
A Proféta #% igy tette, de ezt sok zarandok nem ve-
szi figyelembe vagy nincs tudomasa rola.
Ezutan menjlink a koézépsé kavicsdobo helyhez, és ezt is
dobjuk meg hét kaviccsal, minden dobasnal Allahu Ak-
bart mondva. A dobasok utan menjunk a kavicsdobé
hely bal oldalara, és fohaszkodjunk hosszan Allahhoz.
Ezutan menjlink tovabb a koévetkezé, nagy dzsamrahoz
(dzsamratul-kubra), és ezt is dobjuk meg hét kaviccsal. Itt
a dobasok utan nem kell megallnunk fohaszkodni, mivel a
Proféta 4 ez utan nem allt meg fohaszkodni.

118.

A tasrik napjaival ellentétben, a felaldozas napjan, (dzulhiddzsa 10.
napja) a dzsamratul Akaba megdobasanak ideje, a napfelkeltétd] kez-
dédik. Lasd szahih Muszlim, IV/ 361. o.
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. Ejszaka is elvégezhetjiik a dzsamarak megdobasat, mivel
ilyenkor kisebb a tomeg, és ez jelentés kénnyebbséget je-
lent az idések és a nék szamara. Vigyazzunk arra, hogy
folyamatos legyen a kavicsok dobasa, csak akkor szakit-
suk ezt meg, ha erre nyomos okunk van.

. Betegség, iddéskori gyengeség vagy terhesség esetében
megbizhatunk egy masik zarandokot a ramij feladatanak
elvégzésével. A megbizott személy sajat hét kavicsanak el-
dobasa utan végezheti el a mi kavicsaink dobasat.
Miutan a dzulhiddzsa honap 12. vagy 13. napjan megdob-
tuk a dzsamaratot, kdzvetlen hazautazasunk el6tt végez-
zUk el a bucsu korbejaras hét korét. Ezt a tavafot is ugy
kell elvégeznlink, ahogyan azt az el6zé korbejarasoknal
tetttik. A gyermekagyas és menstrualé néknek nem kell
elvégeznitik ezt a korbejarast.

. Miutan a bucsu koérbejaras elvégzésével elbucsuztunk
a Kaabatdl, térjink vissza otthonunkba. Az utat Isten em-
litésével és fohaszokkal toltstik el, egészen addig, amig
haza nem érunk.

Hazatérés

A

Proféta # azt parancsolta a zarandokoknak, hogy Mekka
elhagyasa el6tt utolso cselekedettiik a bucsu korbejaras el-

végzése legyen. Ezért csak kozvetlentil az utazas el6tt végez-

zUk el ezt a korbejarast. Miutan elkdszontiink Mekkatol és

a Kaabatol, minél hamarabb térjink haza a hozzatartozoink-

hoz, mivel ezt a Proféta 4 igy tanitotta. Miutan hazaértink, proé-

baljuk megtartani a zarandoklat alatt szerzett kegyeket. Kerul-

juk a bindket és minden olyan tettet, amely tiltott szamunkra.

A zarandoklat alatt szerzett hitbeli tapasztalatokat probaljuk
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mindig frissen tartani sok imadsaggal és jo tettel. A zarandok-
lat teljesitése alatt kozel kertiliink Allahhoz, és fohaszkodnunk
kell, hogy ez a kozelség megmaradjon a zarandoklat elvégzése
utan is. Fohaszkodnunk kell, hogy Allah fogadja el zarandok-
latunkat, és bocsassa meg minden btintinket, amit elkévetet-
tink eddigi életink soran. Mindenki annyi jutalmat kap, aho-
gyan cselekedett. Allah errél igy rendelkezik a Koranban:

Ha elvégeztétek a zarandoklat szertartasait, emlékezzetek meg
Allahrél, ahogyan megemlékeztek sziileitekrdl, illetve még
jobban. Vannak az emberek kézott olyanok, akik azt mondjak:
,Urunk! Az evilagon adj nekiink j6t!” Am az ilyen embereknek
a talvilagon nem lesz résziik [jutalomban]. Vannak kozottiik
olyanok is, akik azt mondjak: ,Urunk! Adj nekiink az evilagon
is, és a talvilagon is jot, és 6vj meg minket a Ttz kinzasatol!”
Mindannyian megkapjak résziiket [a tulvilagon] a szerint, amit
[az evilagon] cselekedtek. Allah gyors a szamonkérésben.

(A tehén 2:200-202)
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A NOK ZARANDOKLATANAK FONTOSABB KERDESEI

zok koézul, akik nem ismerik (jol) az iszlamot, sokan ugy
Avélekednek, hogy egy muszlim nének nem kételezé vagy
nem szabad elvégeznie a zarandoklatot. Ez nem igy van: a za-
randoklat minden muszlim szamara koételezé, aki anyagilag,
testileg és szellemileg képes ezt megtenni, legyen akar férfi,
akar né. Ezeken a szempontokon feltil a néknek azonban még
egy tovabbi feltételt is teljesitenitik kell: egy olyan felnéttkorat
elért rokon férfi (mahram) kiséretében szabad csak zarando-
kolniuk, aki szamukra tiltott mint férj. Mahram nélktil nem
engedélyezett a nék zarandoklatra utazasa. A né mahramja le-
het a férje, az apja, a fia, a testvére, az apai nagybatyja és az
anyai nagybatyja, a lanytestvér fia, a fittestvér fia. Mahram
nélktl nem koételez6 elvégeznie a haddzsot, még akkor sem, ha
rendelkezik megfelelé anyagi fedezettel.

Abu Hurejra hagyomanyozasa szerint a Préoféta & azt mond-
ta: ,Nem szabad a nének egy éjjel- és egy nappalnyi tavolsagot
(sem) megtennie, ha nincs vele mahram!”. (Szahih Muszlim)

A négy iskola (medheb) alapit6i mas és mas véleményen vannak
a mahram kérdését tekintve. Abti Hanifa és Ibn Hanbal szerint
a né mellett a mahram jelenléte kotelez6 feltétel a zarandoklat el-
végzéséhez. Safii és Malik imam szerint viszont ez nem feltétel.

Amennyiben a feleség szamara teljestilnek a zarandoklat el-
végzésének feltételei, mint példaul mahram, pénz megléte,
egészségi allapot, stb., a férfiak nem akadalyozhatjak meg 6ket
a haddzs elvégzésében. Ez ugyanis ugyanugy koételez6 szamuk-
ra is, mint a napi 6tsz0ri ima teljesitése.

A nék zarandoklatanak fontosabb kérdései kézé tartoznak azok
az eltérések, amelyek némi kiilénbséget mutatnak a férfi és a né
ruhazata és viselkedése vonatkozasaban. Ezek a kovetkezék:
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A n6k szamara az ihram allapotaban megengedett a testre
szabott ruha viselése

A korbejarasnal a férfiakkal ellentétben nem kell az elsé
harom koérben gyors léptekkel haladniuk.

Nem kell, hogy fennhangon ismételgessék a telbijat.

A nék szamara megengedett, hogy lefedjék a fejliket.

A néknek nem kell teljesitenitik az idtibat, mivel el kell,
hogy takarjak a testtiket.

A Szafa és a Marva kozott jaras elvégzése soran a néknek
nem kell futniuk a két zold jelzés kozott.

Férfiakkal szemben, a néknek nem kell leborotvaltatniuk
vagy rovidre nyiratniuk a hajukat, hanem csak egy ujj-
begynyi hosszusagut kell levagni annak végébdl.

A gyermekagyi és menstrualé nék mentességet élveznek a
bucsu korbejaras alol.

Tilos a nék arcanak eltakarasa nikabbal, vagyis olyan le-
pellel, amely eltakarja az arcot és csak egy rést hagy sza-
badon a szemek szamara. Az ihram allapota alatt ezt nem
viselhetik a nék. Idegenek el6tt azonban el kell kell takar-
niuk az arcukat a fejukon viselt kendé egy részével.

10.A néknek ihram allapotaban tilos a kesztyU viselése. Bar-

11.

milyen ruhat viselhetnek az ihram allapotaban, de az
olyan legyen, amely eltakarja azokat a testrészeket, ame-
lyeknek eltakarasa kotelez6 az iszlamban, kivéve az arcot
és a két kezet.

Azok a nék akik félnek, hogy nem tudjak befejezni a za-
randoklatot (a havi vérzés megérkezése miatt, vagy olyan
terhes nd, aki tart a koraszuiléstdl, stb.) a szandék kinyil-
vanitasakor élhetnek a feltételszabas (al-istirat) lehetésé-
gével. Ezt részletesebben targyalja ,A feltételszabas (al-is-
tirat)” cimu fejezet.
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Medina varos rovid torténete

edina arabul varost jelent. Miel6tt Isten ktild6tte varosanak
(Medinatu Raszul-Illah) hivtak volna, neve Jaszrib volt.
Mekka utan az iszlam masodik legkegyesebb helye!’. Medina,
Szaud-Arabia nyugati, Hidzsaz tartomanyaban, kortlbeltl 150
kilométerre van a vorés tengertol, kozuton kortlbelil 450 kilo-
méterre van Mekkatél. Az éghajlata kellemes és mivel egy oazis-
ra épult varos, béven van benne viz, mindenféle gytimolcs, és
sokféle zo0ldség megterem benne. A Medinaban termett datolya
az egyik legkivalobb fajta az egész Arab félszigeten. Mivel régen
a kereskedelmi utak mentén fektidt, innen biztositottak friss
ételt és italt maguknak a karavanok.
622-ben a Proféta # Mekkabdl kivandorolt Medinaba (hidzsra),
és ez az emigracié az iszlam torténetének egyik fordulépontja
lett. Ez jelentette az elsé iszlam allam létrejottét és itt erdso-
dott meg az iszlam. Ettél kezdve hivjak Jaszribot, Madinatul
Raszulnak, tehat ,a Proféta varosanak”. A Proféta # Medina-
ba megérkezésének éve lett a muszlim idészamitas kezdete. Itt
éptlt Mohammed # életében az elsé mecset (meszdzsid Kuba), és
innen terjedt el az iszlam egész Arabidban, majd az egész vila-
gon. A Proféta & késébb épitett még egy mecsetet, amelynek neve
Meszdzsid an-Nabavi. Ez a mecset mai napig megvan, az idék

119. Medina szészerinti jelentése varost jelent. A fent felsorolt nevein ki-
viil van még egy neve, amelyet a Préféta egy hagyoméanyban mon-
dott. A Préféta azt mondta: , Allah, Medinéat tdbanak nevezte el”. Taba
pedig tajjibnek a nénemti alakja, azaz jo, tiszta. Lasd szahih Muszlim,
IV/ 497
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soran sokszor bévitették, mig elnyerte a mai formajat és nagysa-
gat. A Proféta 4 idejében ez a mecset csak egy imahelybdl allt, de
a bovitések soran a korulotte 1évo éptiletek is mind belekertltek,
kozttik a Proféta 4 és két tarsanak (Abua Bakr és Umar ibn al-Kat-
tab) sirjai is'?°. Ma mar annyira kibdvitették, hogy a proféta-kori
egész Medina varos beleférne a mai mecsetbe. Medinai nagy me-
csetet a vilag egyik legszebb mecsetjei kozott tartjak szamon. Ko-
rulbeltl harommillié imadkozét képes egyszerre befogadni.

122

A Proféta £ mecsetének latogatasanak elGirasa

zunna szerint csak ima elvégzésének szandékaval ajanlott a
Proféta # mecsetének latogatasa. Es e mellett kdszontjik a
Profétat & és két kortarsat. F6 célunk tehat nem a sir latogata-
sa, hanem a mecset és a benne elvégzett ima. Ennek az imanak
nincs meghatarozott ideje.!?! Fontos tudni, hogy a mecset lato-
gatasa nem a zarandoklat része!??. Aki azonban eljon teljesiteni

120. Az iszlam els6 két kalifaja (utod) azaz a Préféta s haldla utan kon-
szenzus alapjan ket vélasztottak utédjanak. Aba Bakr volt az els6
kalifa, aki csak két évet uralkodott (632-634). Umar volt a masodik
kalifa, akinek az uralkodasa tiz évig tartott (634-644).

121. Sajnos elterjedt az a nem hiteles, gyenge hagyomény, amely szerint a
Proéféta azt mondja: ,,aki meglatogatja a Kédabat, de nem latogat meg,
az elhanyagolt engem”. Ez igy nem igaz.

122. Vannak olyan zarandokok, akik tévesen azt gondoljak, hogy a zaran-
doklatuk akkor ér véget, amikor meglatogatjak a Proféta mecsetét
(sirjat). Ez igen stlyos hiba, mivel a zardndoklatnak, a btcst korbe-
jaras elvégzésével befejez6dik a zarandoklata és ez igy teljes. Ezutan
ajanlott, hogy ellatogasson a Proféta mecsetéhez, de ez mar nem a

zarandoklat része.
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a zarandoklatot, annak j6 meglatogatni ezt a mecsetet is, mivel
a mecseten beldl teljesitett imanak nagyon magas a jutalma Al-
lahnal. Errél a kovetkezé hagyomanyok tantuskodnak:

1. Abu Hurejra a kovetkezét hallotta a Profétatél mondvan:
,€2y ima az én mecsetemben ezerszer tobbet ér, mint
a mashol (elvégzett) ima, kivéve a Tilalmas mecsetet™'?3

2. Abu Hurejra hagyomanyozza, hogy a Proéféta & azt
mondta: ,A hazam és a szoszékem kozotti hely egy Kert
a Paradicsom (al-dzsanna) kertjei k6zil”.124

3. Abu Hurejra hagyomanyozza, hogy a Proféta # azt mond-
ta: ,Ne tegyetek hosszu utat mecsetekhez, harmat kivéve.
Ezek: az én mecsetem, a Tiltott mecset és az Aksza me-
cset.”!?5

Az utols6 hadisz vilagos bizonyiték arra, hogy a fent emlitett
harom mecseten kivil nem engedélyezett a muszlimok szama-
ra, hogy a f6ld tertiletén 1évé barmelyik mas mecsetet, hosszu
utazas utan csak azért latogassak meg, hogy imadkozhassa-
nak benne. Sajnos vannak olyan emberek, akik olyan mecse-
teket latogatnak, amelyekben sirok vannak. Ez helytelen cse-
lekedet, tobbféle szempontbdl is. Ezek kozé tartozik, hogy: ér-
vénytelen az ima az ilyen mecsetekben, tarsitashoz vezet (sirk),
stb. Ezért a profétak, az elhunyt jambor és vallasos emberek
mecsetekben 1év6 sirjainak meglatogatasa tilos.

123. Lasd szahih Muszlim, IV/ 505. o.

124. A Profétat ott temették el, ahol lakott, vagyis felesége Aisa szobéja-
ban. A szobdja és a sz6széke kozotti részt, ,ratda” azaz kertnek hiv-
jak. Ez a rész fehér szényegekkel és fehér szint oszlopokkal ttinik ki a
mecset tobbi része koziil. Lasd szahih Bukhari, IV/ 587. o.

125. Lasd szahih Muszlim, IV/ 512. o.
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A Proéféta i mecsete latogatasanak illemei

Amikor megérkezlink a mecsethez, ajanlott, hogy jobb labbal
lépjunk be, és mondjuk a kovetkez6 fohaszokat:

BiszmiLlahi vasszalatu vasz-szalamua ala raszali-Llahi, Allahumma-
gfirli dzunabi, vaftah li ebvabe rahmatik. Aadzu biLlahil-adzim,
va bivadzshihil-karim va biszultdnihil-kadim min as-sajtanir-
radzsim.

(Allah nevével. Allah dicsérete és békéje legyen Allah kuldott-
jével. Istenem, bocsasd meg blineimet és nyisd meg szamomra
konyoruleted kapujat. Menedéket keresek a hatalmas Allahnal,
a megkovezett satan eldl.)

Ezutan imadkozzunk két meghajlasnyi imat a mecset idvoz-
lése céljaval. Ezt ajanlatos a Proféta 4 volt haza és a szoszéke
kozotti részen, a raudaban elvégezni, mivel e hely tekintélye
és kegye szempontjabol fontos. Miutan elvégeztik az imat, all-
junk illendéen a Préféta # sirjaval szemben, koszéntstk 6t,
azt mondva: ,O Proéféta, Allah békéje, irgalma és aldasa le-
gyen rad. O, Allah, légy kegyes Mohammeddel és csaladjaval
ugy, ahogyan kegyes voltal Abrahammal. Te igazan dicsé és
dicséretremélté vagy! Es aldd meg Mohammedet és csaladjat,
ahogyan megaldottad Abrahamot. Te igazan dicsé és dicséret-
remélté vagy! Tanusitom, hogy te Allah igaz kuldoétte vagy és
tanusitom, hogy eljuttattad az tizenetet és teljesitetted a htisé-
gedet (Isten irant), és jot tanacsoltal az ummanak!?®, és har-
coltal Allah utjan ahogy kellett, és Allah jutalmazzon téged
a legjobb jutalommal, azért amit az ummaért tettél”.

126. Muszlim kozosségnek.
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Ezt kovetéen egy kicsit jobbra tovabbhaladva kdszontstik Abu
Bakrt és kérjuk, hogy Isten legyen elégedett vele azért, amit
az ummaért tett. Ezutan ismét egy kicsit haladjunk tovabb, és
koszontstik Umart, és kérjik, hogy Isten legyen elégedett vele
azért, amit az ummaért tett. Ezutan a Kibla iranyaba fordulva
fohaszkodjunk.

Egy muszlim szamara nem engedélyezett, hogy Istenhez ko-
zelebb kertilésének szandékaval megérintse, vagy korbejarja
a Proféta & szobajat (hudzsra), ahol a sirja van. Nem engedélye-
zett az sem, hogy a Proféta # sirja felé fordulva fohaszkodjon,
hanem a Kaaba iranyaba fordulva kell fohaszkodni, ugyan-
is Istenhez nem visz kézelebb semmi, kivéve az a cselekedet
vagy imadsag, amely megengedett. Az istenszolgalatok alapjat
ugyanis a Koran és a szunna kell adjak, és nem a szokasok, il-
letve az egyéni izlés vagy tetszés.

Ez utan ajanlott, hogy latogassuk meg az Uhudi csata'?” hely-
szinét és aztan a Kuba mecsetet. A mecsetbe tisztalkodva kell
elmenni és imadkozni két meghajlasnyi imat. Hagyomany sze-

127. Uhud egy hegynek a neve, amely Medina varoson kiviil van. Itt tor-
tént iszlam torténetében a masodik csata (626), amelyben a muszli-
mok vereséget szenvedtek a Mekkaiakt6l. Ennek az volt az oka, hogy
a muszlimok nem tartottdk be a Proféta # utasitasait, ugyanis O egy
koritilbeliil 6tven f6s ijaszbol allé csoportot helyezett az Uhud hegy
tetejére, hogy hatulrél védhessék a muszlimokat és megparancsolta
nekik, hogy torténjen barmi, ne hagyjak el helytiket. A muszlimok
kezdtek feltilkerekedni a Mekkaiakon, és a hegyen allok a hadi sanc
reményében lejottek a hegyrél, szabadon hagyva ezt az utat a Mekka-
iaknak. Khalid ibn el-Valid a hegyet megkeriilve visszatért és hatulrol
megtamadta a muszlimokat, akik stlyos veszteségeket szenvedtek.
A Proféta # sok tarsa meghalt és az O élete is veszélybe keriilt. Lasd
Mubérakpuri, (1995), 405.
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rint, aki elvégzi ezt az imat, annyi jutalmat kap Allaht6l, mint-
ha elvégzett volna egy umrat.

A férfiak szamara ajanlott, hogy latogassak meg az al-Baki!?®
temet6t és dvozoljék az ott nyugvokat mondvan: ,,Békesség ra-
tok, e temeté muszlim és hivé lakéi....”

128. Ebben a temet&ben vannak eltemetve a Proféta tarsai és rokonainak
nagy része. Napjainkban egy fal veszi koriil a temet6t, de barmikor be

lehet menni.
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A HADDZS HAROM FAJTAJANAK
OSSZEFOGLALO TABLAZATA

Szertartas

Az ihram felvétele a mikdtnal

A szandék kinyilvanitasa

elvégzésének
céljabol
Az umra korbejardsanak el- | Igen
végzése (tavdf al-umra)
Az umra szaijjinak elvégzése | Igen
Umra szaij utani hajlevagas | Igen
Az umra utan az ihrdm tilal-  Igen
mai alol val6 mentesiilés
Udvoz16 kérbejéras (ta- Nem
vdf al-kudiim) elvégzése
a haddzsért a dzulhiddzsa 8.
napja el6tti id6szakban
Szaij teljesitése a haddzsérta | Nem
dzulhiddzsa 8. napja el6tti
idészakban
A dzulhiddzsa 8.
Az ihrdm felvétele azon a he- | Igen

lyen, ahol éppen tartézkodik

Tamattu

Igen

A szandék

kinyilvanitdsa

csak az umra
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Kirdin
Igen
A szandék
kinyilvanitdsa
a haddzs és az
umra elvégzésé-
nek céljabol

Nem
Nem
Nem
Nem

Igen

Igen (ajdnlott)

napja.
A zardndok mar
az ihrdm allapo-

tdban van

Ifrad
Igen

A szandék
kinyilvanitdsa
csak a haddzs
elvégzésének
céljabol

Nem

Nem

Nem

Nem

Igen (6nkéntes)

Igen (onkéntes)

A zardandok mar
az ihrdm allapo-

tdban van
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Szertartas Tamattu Kirdn Ifrad
A haddzs szandékanak ki- Igen Maér korabban | Mar kordbban
nyilvéanitdsa megtortént megtortént
Mindba vonulas Igen Igen Igen
A dzulhiddzsa 9. napja
Arafa volgyébe vonulas Igen Igen Igen
Arafa volgyében valo allas Igen Igen Igen
A dzulhiddzsa 9. napjan a naplemente utan
Muzdalifiba valé vonulas, az | Igen Igen Igen
éjszaka ott toltése
A dzulhiddzsa 10. napja
Mindba val6 vonulas Igen Igen Igen
A nagy dzsamra megdobasa  Igen Igen Igen
(al-Akaba)
Az aldozati allat levagasa Igen Igen Onkéntes csele-
(hadijj) kedet, nem ko-
telez6
A haj révidre vagasa vagy Igen Igen Igen
leborotvélasa
Az ihrdm tilalmai alél valo Igen Igen Igen
els6 mentesiilés
A tavdf al-ifida elvégzése Igen Igen Igen
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Szertartas Tamattu Kirdn Ifrad

A szaij teljesitése haddzsért Igen Igen (csak ab- Igen (csak ab-
ban az esetben, | ban az esetben,
haaztnem vé- | haaztnem vé-
gezte el a tavdf | gezte el a tavif
al-kudiim alkal-  al-kudiim alkal-
maval) maval)

Az ihrdm 6sszes tilalma alél | Igen Igen Igen

valé mentesiilés

Visszatérés Mindba Igen Igen Igen

A dzulhiddzsa 10-13. napja

Dzulhiddzsa 11-12. napjainak | Igen Igen Igen

Mindban val6 toltése

Dél (zavdl) utdn, mind a hd- | Igen Igen Igen

rom dzsamara megdobasa

Ejszakak eltoltése Mindban | Igen Igen Igen

Mindban maradni Igen Igen Igen

dzulhiddzsa 13. napjaig.

(Onkéntes cselekedet)

Dél (zavdl) utdn, mind a hd- | Igen Igen Igen

rom dzsamara megdobasa

(dzulhiddzsa 13. napja)

Mekkaba vonulas Igen Igen Igen

Elvégezni a bucst korbeja- | Igen Igen Igen

rast (tavdf al-vadd)
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A ZARANDOKLAT

FORRASOK

Koran forrasok:

A kegyes Koran medinai kiadasa
Tefszir Ibn Kathir

Tefszir Al-Kortubi

Attefszir Almujasszar

L=

Hadith forrasok:

Szahih Al-Bukhari

Szahih Muszlim

Fath Albari Ibn Hadzsar

Bultug Almaram Ibn Hadzsr
Asszilszilah Asszahiha Al-Albani
Irua Algali Al-Albani

Miskat Almaszabih Al-Albani

NOo kL=

Szira (torténelmi) forrasok:

Arrahik Almakhtum Al-Mubarakfori
Albidaja Va Annihaja Ibn Kathir
Zad-Almaad Ibn Kajm Al-Dzsauziah
Tarikh Al-jakuabi

Rihla Ibn dzsubair

s L=

Fikh forrasok:

Al-Haddzs koényve At-Tajjar

Dalil alhadzs va almuatamir Ibn Uthejmin
Alminhazs limurid alhadzs Ibn Uthejmin
Fataua alhadzs Ibn Baz

Almolakhasz alfikhii Al-Fauzan

Fikh asz-szunna Asszaid Szabik

Tejszir al-allam Al-Basszam

NSk owh=
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Eddig megjelent kiadvanyaink
Kegyes Koran 29-30. rész
A tanusagtétel 1. rész
A tanusagtétel 2. rész — Mohammed # Isten kuldotte
Az ima (és minden, ami vele kapcsolatos)
A szunna és a dzsamaa hittételei
Fedezd fel az Iszlamot!
Csupan egyetlen tizenet
A Paradicsomba vezetd ut
Tiltott dolgok (amit figyelmen kivtil hagynak az emberek)
Amit az iszlamro6l tudni kell

Nyilvanvalé bizonyitékok

El6késziilet alatti konyveink

Kegyes Koran
Al-Bakara és al-Imran

Iszlam kalauz









Kedves Testvériink! Istené a gondoskodas, Aki megsegitett minket,
hogy elkészithessitk ezt a konyvet szamodra és minden
Magyarorszagon él6 testvériink szamara. Fontos és hianyt potlo
osszefoglald ez, mely segitséget adhat azok szamara, akik vallasunk
egyik f6 pillére, a zarandoklat megtétele el6tt allnak, valamit azok
részére is, akiknek bar még nem adatott meg a mod, hogy
elindulhassanak, de lelkiikben idében fel szeretnének késziilni ra.
Emellett azon testvéreink is, akik mar voltak zarandoklaton,
haszonnal forgathatjadk e konyvet. Megvizsgalhatjak, hogy
zarandoklatuk helyesen tortént-e, esetleg hol tokéletesithetik, ha
Isten megadja a lehetGséget arra, hogy tjra megtegyék azt.

Konyviink soraiba megprobaltunk minden lényeges tudnivalét
belestiriteni, hogy a zarandoklat alatt felmeriilS esetleges kérdésekre
testvéreink mindenkor hiteles, a Koranra és a Szunnara hivatkozo,
megnyugtato valaszt lelhessenek.

Fontosnak érezziik megemliteni, hogy azon testvéreink, akik mar
utazas el6tt allnak gondosan, figyelmesen tanulmanyozzak at a
fejezeteket, és vissza-vissza térve egy témara, ismerjék meg alaposan
az ott leirtakat. Igy felkésziilve, jobban és tokéletesebben
valaszolhatnak Isten hivasara, és nagyobb eséllyel végezhetik el
hibak nélkiil a zarandoklatukat - ha Isten megsegiti 6ket ebben.
Konyviink a zarandoklat alatt is hasznos ttitars lehet, igy jo, ha az
atra is magukkal viszik kiadvanyunkat. Ezzel lehetdségiik lehet,
hogy ott a helyszinen is pontrél-pontra atnézzék, ellendrizzék a
tudnivalokat.

Istenhez fohaszkodunk, hogy fogadja el munkankat, tegye
hasznossd, és segitse testvéreinket zarandoklatuk helyes
elvégzésében.




